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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящая  Рабочая  программа  по  реализации  образовательной  программы
дошкольного  образования  в  группе  общеразвивающей  направленности  для  детей
шестого  и  седьмого  года  жизни  разработана  воспитателями  Рябухиной  Т.А.  и
Илюшкиной  Г.А.  (далее  Программа),  разработанная  на  основе  Федерального
государственного образовательного стандарта дошкольного образования с изменениями
http  ://  elearn  .  irro  .  ru  /  upload  /  files  /  personal  -  folders  /131141/  Modul  __1/  
FGOS  _  DO  _  s  _  izmeneniyami  _2023  g  .  pdf   ;  

 Федеральной  образовательной  программой  дошкольного  образования
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044;

Образовательной  программой  дошкольного  образования  структурного
подразделения  МАОУ  «Староартинская  СОШ»  -  детский  сад  с.  Старые  Арти
http://староартинская-школа.арти-обр.рф/wp-content/uploads/2023/09/op-po-fop.pdf1_.pdf ;

Санитарными  правилами  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические
требования  к  организациям воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и
молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача
Российской  Федерации  от  28  сентября  2020  г.  №  28,  зарегистрировано  в  Минюсте
России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573);

‒ Уставом МАОУ «Староартинская СОШ».
В Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации.
Обучение и воспитание ведется на русском языке.
Программа  в  реализуется  в  течение  всего  периода  времени  (в  течение  дня)

пребывания ребенка в детском саду.
Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие

личности детей дошкольного возраста в  различных видах общения и деятельности с
учетом  их  возрастных,  индивидуальных,  психологических  и  физиологических
особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития,
необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ
начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям старшего
дошкольного возраста и специфичных для их возраста видов деятельности.

Программа состоит из  обязательной части  и  части,  формируемой участниками
образовательных  отношений.  Обе  части  являются  взаимодополняющими  и
необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 
‒ воспитание  и  развитие  ребенка  дошкольного  возраста  как  гражданина

Российской Федерации,  формирование  основ  его  гражданской  и  культурной
идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО),
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным
ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и
уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://elearn.irro.ru/upload/files/personal-folders/131141/Modul__1/FGOS_DO_s_izmeneniyami_2023g.pdf
http://elearn.irro.ru/upload/files/personal-folders/131141/Modul__1/FGOS_DO_s_izmeneniyami_2023g.pdf


обучения  детей  от  пяти  лет  до  поступления  в  начальную  школу,  обеспечивающего
ребенку  и  его родителям (законным представителям),  равные,  качественные условия
ДО, вне зависимости от места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены
выбранные  участниками  образовательных  отношений  программы,  направленные  на
развитие  детей  в  образовательных  областях,  видах  деятельности  и  культурных
практиках  (парциальные  образовательные  программы),  отобранные  с  учетом
приоритетных  направлений,  климатических  особенностей,  а  также  для  обеспечения
коррекции  нарушений  развития  и  ориентированные  на  потребность  детей  и  их
родителей:
           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего
объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.

Программа представляет  собой учебно-методическую документацию,  в  составе
которой:

‒ режим и распорядок дня для старшей и подготовительной групп ДОО,
‒ учебный план1,
‒ календарный учебный график2, 
‒ календарный план воспитательной работы в группе.
В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  ДО  в  Программе  содержится  целевой,

содержательный и организационный разделы.
В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к

ее  формированию;  планируемые  результаты  освоения  Рабочей  Программы  в
дошкольном  возрасте,  а  также  на  этапе  завершения  освоения  Программы;
характеристики  особенностей  развития  детей  дошкольного  возраста,  подходы  к
педагогической диагностике планируемых результатов.

Содержательный раздел Рабочей Программы включает описание:
‒ задач  и  содержания  образовательной  деятельности  по  каждой  из

образовательных  областей  для  старшей  и  подготовительной   групп  обучающихся
(социально-коммуникативное,  познавательное,  речевое,  художественно-эстетическое,
физическое  развитие)  в  соответствии  с  федеральной  программой  и  с  учетом
используемых  методических  пособий,  обеспечивающих  реализацию  данного
содержания. 

‒ вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств  реализации  Федеральной
программы  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  воспитанников,
специфики их образовательных потребностей и интересов; 

‒ особенностей  образовательной  деятельности  разных  видов  и  культурных
практик;

‒ способов поддержки детской инициативы; 
‒ особенностей  взаимодействия  педагогического  коллектива  с  семьями

обучающихся; 
1 Часть  9  статьи  2  Федерального  закона  от  29  декабря  2012  г.  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации»
2 Там же



‒ образовательной  деятельности  по  профессиональной  коррекции  нарушений
развития детей.

Содержательный  раздел  включает  рабочую  программу  воспитания,  которая
раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение
детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности
своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе.

Организационный раздел Программы включает описание: 
‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);
‒ материально-техническое обеспечение Программы;
‒ обеспеченность  методическими  материалами  и  средствами  обучения  и

воспитания.
В разделе представлены режим и распорядок дня встаршей и подготовительной

группах, календарный план воспитательной работы.
Режим работы детского сада с. Старые Арти составляет 5 дней в неделю, с 7.30 до

18.00  (в  предпраздничные  дни  с  7.30  до  17.00).  Выходные:  суббота,  воскресенье,
праздничные дни, установленные в соответствие с действующим законодательством. 
Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста,
родители (законные представители), педагоги, заинтересованные лица.

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ  ЧАСТЬ  ООП  ДО  ДОШКОЛЬНЫЙ  ВОЗРАСТ  (ШЕСТОЙ-
СЕДЬМОЙ ГОДЫ ЖИЗНИ).

1.1. Пояснительная записка
Рабочая  Программа  определяет  содержание  и  организацию  образовательной
деятельности на уровне дошкольного образования для воспитанников шестого-седьмого
года жизни. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Рабочей Программы
Целью   программы  является  разностороннее  развитие  ребёнка  шестого  и

седьмого года жизни с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе
духовно-нравственных  ценностей  российского  народа,  исторических  и  национально-
культурных традиций.

К  традиционным  российским  духовно-нравственным  ценностям  относятся,
прежде  всего,  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека,  патриотизм,
гражданственность,  служение  Отечеству  и  ответственность  за  его  судьбу,  высокие
нравственные идеалы,  крепкая  семья,  созидательный труд,  приоритет  духовного над
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов
России3.
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно- нравственных
ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).



Программа  обеспечивает  развитие  личности  детей  дошкольного  возраста  в
различных  видах  общения  и  деятельности  с  учетом  возрастных,  индивидуальных
психологических  и  физиологических  особенностей  и  направлена  на  решение  задач
следующих задач:

 обеспечение  единых  для  Российской  Федерации  содержания  ДО  и
планируемых результатов освоения образовательной программы ДО;

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым
ценностям  российского  народа  -  жизнь,  достоинство,  права  и  свободы  человека,
патриотизм,  гражданственность,  высокие  нравственные  идеалы,  крепкая  семья,
созидательный труд,  приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие,
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память
и  преемственность  поколений,  единство  народов  России;  создание  условий  для
формирования  ценностного  отношения  к  окружающему  миру,  становления  опыта
действий и поступков на основе осмысления ценностей;

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на
основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития;

 создание  условий  для  равного  доступа  к  образованию  для  всех  детей
дошкольного  возраста  с  учётом  разнообразия  образовательных  потребностей  и
индивидуальных возможностей;

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе
их эмоционального благополучия; 

 обеспечение  развития  физических,  личностных,  нравственных  качеств  и
основ  патриотизма,  интеллектуальных  и  художественно-творческих  способностей
ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения
и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и
достаточного  для  успешного  освоения  ими  образовательных  программ  начального
общего образования.

 обеспечения  равных  возможностей  для  полноценного  развития  каждого
ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации,
языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе
ограниченных возможностей здоровья);

 обеспечения  преемственности  целей,  задач  и  содержания  образования,
реализуемых  в  рамках  образовательных  программ  различных  уровней  (далее  -
преемственность  образовательных  программ  дошкольного  и  начального  общего
образования);

 создания  благоприятных  условий  развития  детей  в  соответствии  с  их
возрастными  и  индивидуальными  особенностями  и  склонностями,  развития



способностей  и  творческого  потенциала  каждого  ребенка  как  субъекта  
отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

 объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на
основе  духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в  обществе
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

 формирования  общей  культуры  личности  детей,  в  том  числе  ценностей
здорового  образа  жизни,  развития  их  социальных,  нравственных,  эстетических,
интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности,  самостоятельности  и
ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;

 обеспечения  вариативности  и  разнообразия  содержания  Программ  и
организационных  форм  дошкольного  образования,  возможности  формирования
Программ  различной  направленности  с  учетом  образовательных  потребностей,
способностей и состояния здоровья детей;

 формирования  социокультурной  среды,  соответствующей  возрастным,
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

В ходе реализации Программы учитываются:

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и
состоянием здоровья, определяющие особые условия получения им образования (далее
–  особые  образовательные  потребности),  индивидуальные  потребности  отдельных
категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями здоровья;

  возможности освоения ребенком образовательной программы в дошкольном
возрасте.

1.1.2. Принципы и подходы к формировании Рабочей Программы
Рабочая  программа  построена  на  следующих принципах  ДО,  установленных

ФГОС ДО:
1) полноценное  проживание  ребёнком дошкольного этапа  детства,  обогащение

(амплификация) детского развития;
2) построение  образовательной  деятельности  на  основе  индивидуальных

особенностей  каждого  ребёнка,  при  котором  сам  ребёнок  становится  активным  в
выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей),
совершеннолетних  членов  семьи,  принимающих  участие  в  воспитании  детей
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
(далее вместе - взрослые);

4) признание  ребёнка  полноценным  участником  (субъектом)  образовательных
отношений;

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
6) сотрудничество ДОО с семьей;
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и

государства;



8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка
в различных видах деятельности;

9) возрастная  адекватность  дошкольного  образования  (соответствие  условий,
требований, методов возрасту и особенностям развития);

10) этнокультурной ситуации развития детей.
1.2. Значимые для разработки и реализации Программы

характеристики
Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители

(законные представители).
Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса

образовательных услуг  выступают,  в  первую  очередь,  родители (законные
представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и
оздоровление, воспитание и обучение. 

1.3. Характеристики особенностей развития детей шестого,  седьмого
года жизни (старшая, подготовительная группы).

*Возрастные  особенности  развития  детей  и  задачи  развития  для  каждого
возрастного  периода  Программы  совпадают  с  Федеральной  образовательной
программой  дошкольного  образования,  утвержденной  приказом  Министерства
просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3).

1.3.1. Старшая группа (шестой год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет,

у девочек  – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у
мальчиков от 110,4 см в пять  лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять
лет до 115,7 см в шесть лет.

Функциональное созревание
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор
двигательных стереотипов.

Психические  функции.  В  период  от  пяти  до  шести  лет  детям  доступно
опосредованное запоминание.  Эффективность  запоминания  с  помощью  внешних
средств  (картинок,  пиктограмм) может  возрастать  в  2  раза.  В  старшем  дошкольном
возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить
задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта,  указать,  в  какой
последовательности объекты вступят во  взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского
мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном
возрасте является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы
логического мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-
логического мышления.  Интенсивно формируется  творческое  воображение.  Наряду с
образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по
параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается
устойчивость, распределение,  переключаемость  внимания.  Развитие  речи  идет  в



направлении развития словаря, грамматической стороны речи,  связной речи,  ребенку
доступен фонематический анализ слова,  что является основой для освоения навыков
чтения. Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных
интересов. Складывается первичная картина мира.

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается
существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения
системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-
ролевая игра имеет сложную структуру.  В игре  могут  принимать участие  несколько
детей (до 5-6 человек).  Дети шестого года жизни могут планировать и распределять
роли до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое
взаимодействие сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и
интонационно. Нарушение логики игры не принимается  и  обосновывается.  При
распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого
поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными,
содержание игр определяется логикой игры и системой правил.

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые
способствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.

Детям  доступны  рисование,  конструирование,  лепка,  аппликация  по  образцу,
условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра
и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы
поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление
действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в
ходе совместной деятельности.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно
формируются внеситуативно-познавательная  и  внеситуативно-личностная  форма
общения.  У  детей  формируется потребность в самоутверждении через возможность
соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых.
Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что
определяется  возрастающим  интересом  к  личности сверстника,  появляются
избирательные  отношения,  чувство  привязанности  к  определенным  детям, дружба.
Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к
сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм
поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений
между детьми.

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться
устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо»,  которые
становятся  внутренними регуляторами  поведения  ребенка.  Формируется
произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными
мотивами.

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется
дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка.
Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки.



1.3.2. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)
Росто-весовые характеристики
Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см.
В  период  от  пяти  до  семи  лет  наблюдается  выраженное  увеличение  скорости

роста тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это
время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица.

Функциональное созревание

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных
стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные
мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не
слишком высоким по точности и мощности нагрузкам.

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой
скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К
шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов,
при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-
50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным
для сна детей старшего возраста и взрослых.

Важнейшим  признаком  морфофункциональной  зрелости  становится
формирование  тонкой биомеханики  работы  кисти  ребенка.  К  этому  возрасту
начинает формироваться способность к сложным пространственным программам
движения,  в  том  числе  к  такой  важнейшей  функции  как письму – отдельные
элементы письма объединяются в буквы и слова.

К  пяти-шести  годам  в  значительной  степени  развивается  глазомер.  Дети
называют более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут
дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт.

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше
сбалансированными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства
нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все
эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой
истощаемостью нервных центров.

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость
приобретает процесс формирования  «взрослых»  механизмов  восприятия.
Формируется  способность  дифференцировать слабо различающиеся по
физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы.
Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации
системы восприятия позволяют рассматривать этот период как  сенситивный для
становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и
памяти. Время сосредоточенного внимания, работы  без отвлечений  по
инструкции достигает 10-15 минут.



Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами
могут выступать  не  только  внешние  объекты  (картинки,  пиктограммы),  но  и
некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается
роль словесного  мышления,  как  основы умственной деятельности ребенка, все
более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного.
Формируются  основы  словесно-логического  мышления,  логические  операции
классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки
обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками
ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут).
Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного
языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ
по сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно
организованной образовательной работы у детей развивается диалогическая и
некоторые виды монологической речи,  формируются предпосылки к обучению
чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов.

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра
сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое
пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети
способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и
менять свое поведение в зависимости от места в нем.

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы
целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный
характер, обогащается  их  цветовая  гамма. Дети  подготовительной  к  школе
группы  в  значительной  степени осваивают конструирование из различного
строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами
анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные
конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на
основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять
различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и
по условиям.

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно
проявляется внеситуативно-личностная форма общения. В общении со
сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма общения. Характер
межличностных отношений отличает выраженный  интерес  по  отношению  к
сверстнику, высокую значимость сверстника,  возрастание просоциальных форм
поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие,
содействие,  сопереживание.  Детские  группы  характеризуются  стабильной
структурой взаимоотношений между детьми.

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые



мотивы регулируют  личные  мотивы,  «надо»  начинает  управлять  «хочу».
Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью.
Происходит «потеря  непосредственности»  (по Л.С. Выготскому), поведение
ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений.
Формируется система реально действующих мотивов, связанных с
формированием  социальных  эмоций,  актуализируется  способность  к
«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки
к произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От
преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции постепенно
намечается переход к рациональным, волевым формам.

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется
дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая,
неадекватная самооценка.  Ребенок  стремится  к  сохранению  позитивной
самооценки.  Формируются  внутренняя позиция  школьника;  гендерная  и
полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о
принадлежности к своей семье,  национальная,  религиозная  принадлежность,
соотнесение с названием своего места жительства, со своей культурой и страной);
первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях
и мире в целом, чувство справедливости.

1.4. Планируемые результаты освоения Программы
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные

особенности  ДО делают неправомерными требования  от  ребёнка  дошкольного
возраста  конкретных  образовательных  достижений.  Поэтому  планируемые
результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики
возможных  достижений  ребёнка  дошкольного  возраста  на  разных  возрастных
этапах и к завершению ДО.

К пяти годам:
ребёнок  проявляет  интерес  к  разнообразным  физическим  упражнениям,

действиям с  физкультурными пособиями,  настойчивость для  достижения результата,
испытывает потребность в двигательной активности;

ребёнок демонстрирует координацию, быстроту,  силу,  выносливость,  гибкость,
ловкость,  развитие  крупной  и  мелкой  моторики,  активно  и  с  интересом  выполняет
основные  движения,  общеразвивающие  упражнения  и  элементы  спортивных
упражнений,  с  желанием  играет  в  подвижные  игры,  ориентируется  в  пространстве,
переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;

ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно
охарактеризовать  свое  самочувствие,  привлечь  внимание  взрослого  в  случае
недомогания;



ребёнок  стремится  к  самостоятельному  осуществлению  процессов  личной
гигиены, их правильной организации;

ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к
его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со
взрослыми:  задает  много  вопросов  поискового  характера,  стремится  к  одобряемым
формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих
людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;

ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо»
и «пожалуйста»;

ребёнок  демонстрирует  стремление  к  общению  со  сверстниками,  по
предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в
деятельности, к признанию и уважению сверстников;

ребёнок  познает  правила  безопасного  поведения  и  стремится  их  выполнять  в
повседневной жизни;

ребёнок самостоятелен в самообслуживании;
ребёнок  проявляет  познавательный  интерес  к  труду  взрослых,  профессиям,

технике; отражает эти представления в играх;
ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в

совместный труд со взрослыми или сверстниками;
ребёнок  инициативен  в  разговоре,  использует  разные  типы  реплик  и  простые

формы  объяснительной  речи,  речевые  контакты  становятся  более  длительными  и
активными;

ребёнок  большинство  звуков  произносит  правильно,  пользуется  средствами
эмоциональной и речевой выразительности;

ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью
взрослого составляет описательные рассказы и загадки;

ребёнок  проявляет  словотворчество,  интерес  к  языку,  с  интересом  слушает
литературные тексты, воспроизводит текст;

ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том,
как он был создан;

ребёнок  проявляет  стремление  к  общению  со  сверстниками  в  процессе
познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает
со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной;
отличается высокой активностью и любознательностью;

ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности
объектов  природы,  обследовательские  действия;  объединяет  предметы  и  объекты  в
видовые категории с указанием характерных признаков;

ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность
экспериментирования,  использует  исследовательские  действия,  предпринимает
попытки сделать логические выводы;

ребёнок  с  удовольствием  рассказывает  о  себе,  своих  желаниях,  достижениях,
семье,  семейном быте,  традициях;  активно  участвует  в  мероприятиях  и  праздниках,



готовящихся  в  группе,  в  ДОО,  имеет  представления  о  малой  родине,  названии
населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах;

ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы
родного  края,  их  особенностях,  свойствах  объектов  неживой  природы,  сезонных
изменениях  в  жизни  природы,  явлениях  природы,  интересуется  природой,
экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила
поведения  в  природе,  стремится  самостоятельно  ухаживать  за  растениями  и
животными, беречь их;

ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине,  различает части суток,
знает их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня,
завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления
для познания окружающей действительности;

ребёнок  проявляет  интерес  к  различным  видам  искусства,  эмоционально
откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;

ребёнок  проявляет  себя  в  разных  видах  музыкальной,  изобразительной,
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;

ребёнок  использует  накопленный  художественно-творческой  опыт  в
самостоятельной  деятельности,  с  желанием  участвует  в  культурно-досуговой
деятельности  (праздниках,  развлечениях  и  других  видах  культурно-досуговой
деятельности);

ребёнок  создает  изображения  и  постройки  в  соответствии  с  темой,  используя
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;

ребёнок называет роль до начала игры,  обозначает новую роль по ходу игры,
активно  использует  предметы-заместители,  предлагает  игровой  замысел  и  проявляет
инициативу  в  развитии  сюжета,  активно  включается  в  ролевой  диалог,  проявляет
творчество в создании игровой обстановки;

ребёнок принимает  игровую задачу в  играх с  правилами,  проявляет  интерес к
результату,  выигрышу;  ведет  негромкий  диалог  с  игрушками,  комментирует  их
«действия» в режиссерских играх.

К шести годам:
ребёнок  демонстрирует  ярко  выраженную  потребность  в  двигательной

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим
прогулкам,  показывает  избирательность  и  инициативу  при  выполнении  упражнений,
имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;

ребёнок  проявляет  осознанность  во  время  занятий  физической  культурой,
демонстрирует  выносливость,  быстроту,  силу,  гибкость,  ловкость,  координацию,
выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при
составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений;

ребёнок  проявляет  доступный  возрасту  самоконтроль,  способен  привлечь
внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру;



ребёнок  проявляет  духовно-нравственные  качества  и  основы  патриотизма  в
процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов;

ребёнок  владеет  основными  способами  укрепления  здоровья  (закаливание,
утренняя  гимнастика,  соблюдение личной гигиены,  безопасное поведение и другие);
мотивирован  на  сбережение  и  укрепление  собственного  здоровья  и  здоровья
окружающих;

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает
в  общение  со  взрослыми и  сверстниками,  проявляет  сдержанность  по отношению к
незнакомым  людям,  при  общении  со  взрослыми  и  сверстниками  ориентируется  на
общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение
и привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к
педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО;

ребёнок  способен  различать  разные  эмоциональные  состояния  взрослых  и
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке
поступков опирается на нравственные представления;

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и
профессий,  бережно относится  к  предметному миру  как  результату труда  взрослых,
стремится  участвовать  в  труде  взрослых,  самостоятелен,  инициативен  в
самообслуживании,  участвует  со  сверстниками  в  разных  видах  повседневного  и
ручного труда;

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила
безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно
и  безопасно  пользоваться  под  присмотром  взрослого  бытовыми  предметами  и
приборами,  безопасного  общения  с  незнакомыми  животными,  владеет  основными
правилами безопасного поведения на улице;

ребёнок  регулирует  свою  активность  в  деятельности,  умеет  соблюдать
очередность  и  учитывать  права  других  людей,  проявляет  инициативу  в  общении  и
деятельности,  задает  вопросы  различной  направленности,  слушает  и  понимает
взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к
произвольным действиям;

ребёнок проявляет  инициативу и  самостоятельность в  процессе  придумывания
загадок,  сказок,  рассказов,  владеет  первичными  приемами  аргументации  и
доказательства,  демонстрирует  богатый  словарный  запас,  безошибочно  пользуется
обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки,
проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра;

ребёнок  испытывает  познавательный  интерес  к  событиям,  находящимся  за
рамками  личного  опыта,  фантазирует,  предлагает  пути  решения  проблем,  имеет
представления о социальном,  предметном и природном мире;  ребёнок устанавливает
закономерности  причинно-следственного  характера,  приводит  логические
высказывания; проявляет любознательность;

ребёнок  использует  математические  знания,  способы и  средства  для  познания
окружающего  мира;  способен  к  произвольным  умственным  действиям;  логическим



операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим,
оперируя  предметами  разными  по  величине,  форме,  количеству;  владеет  счетом,
ориентировкой в пространстве и времени;

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности,
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними;

ребёнок  проявляет  познавательный  интерес  к  населенному  пункту,  в  котором
живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и
сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы;

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может
классифицировать  объекты  по  разным  признакам;  имеет  представление  об
особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные
сезоны  года,  соблюдает  правила  поведения  в  природе,  ухаживает  за  растениями  и
животными, бережно относится к ним;

ребёнок  проявляет  интерес  и  (или)  с  желанием  занимается  музыкальной,
изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в
музыке,  изобразительном  и  театральном  искусстве;  проявляет  музыкальные  и
художественно-творческие способности;

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке;
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;

ребёнок  самостоятельно  определяет  замысел  рисунка,  аппликации,  лепки,
постройки,  создает  образы  и  композиционные  изображения,  интегрируя  освоенные
техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;

ребёнок  согласовывает  свои  интересы  с  интересами  партнеров  в  игровой
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на
основе  разных  событий,  создавать  игровые  образы,  управлять  персонажами  в
режиссерской игре;

ребёнок проявляет  интерес  к  игровому экспериментированию,  развивающим и
познавательным  играм,  в  играх  с  готовым  содержанием  и  правилами  действует  в
точном соответствии с игровой задачей и правилами.

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы
(к концу дошкольного возраста):

у  ребёнка  сформированы  основные  психофизические  и  нравственно-волевые
качества;

ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может
контролировать свои движение и управлять ими;

ребёнок  соблюдает  элементарные  правила  здорового  образа  жизни  и  личной
гигиены;

ребёнок  результативно  выполняет  физические  упражнения  (общеразвивающие,
основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает
простейшие туристские навыки, ориентируется на местности;



ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок 
проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ 
своей двигательной деятельности;

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе
занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;

ребёнок  имеет  начальные  представления  о  правилах  безопасного  поведения  в
двигательной  деятельности;  о  том,  что  такое  здоровье,  понимает,  как  поддержать,
укрепить и сохранить его;

ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему
здоровью и здоровью окружающих,  стремится  оказать  помощь и поддержку другим
людям;

ребёнок  соблюдает  элементарные  социальные  нормы  и  правила  поведения  в
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми
и  сверстниками;  способен  понимать  и  учитывать  интересы  и  чувства  других;
договариваться  и  дружить  со  сверстниками;  старается  разрешать  возникающие
конфликты конструктивными способами;

ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится 
сохранять позитивную самооценку;

ребёнок  проявляет  положительное  отношение  к  миру,  разным  видам  труда,
другим людям и самому себе;

у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;
ребёнок  способен  откликаться  на  эмоции  близких  людей,  проявлять  эмпатию

(сочувствие, сопереживание, содействие);
ребёнок  способен  к  осуществлению  социальной  навигации  как  ориентации  в

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;
ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;

ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми
и  сверстниками,  использует  формулы  речевого  этикета  в  соответствии  с  ситуацией
общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;

ребёнок  знает  и  осмысленно  воспринимает  литературные  произведения
различных  жанров,  имеет  предпочтения  в  жанрах  литературы,  проявляет  интерес  к
книгам  познавательного  характера,  определяет  характеры  персонажей,  мотивы  их
поведения, оценивает поступки литературных героев;

ребёнок  обладает  начальными  знаниями  о  природном  и  социальном  мире,  в
котором  он  живет:  элементарными  представлениями  из  области  естествознания,
математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное;
о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному



полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об
обществе,  его  национально-культурных  ценностях;  государстве  и  принадлежности  к
нему;

ребёнок  проявляет  любознательность,  активно  задает  вопросы  взрослым  и
сверстникам;  интересуется  субъективно  новым и  неизвестным в  окружающем мире;
способен  самостоятельно  придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам
людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать;  строить  смысловую  картину
окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;

ребёнок  имеет  представление  о  жизни  людей  в  России,  имеет  некоторые
представления  о  важных  исторических  событиях  Отечества;  имеет  представление  о
многообразии стран и народов мира;

ребёнок  способен  применять  в  жизненных  и  игровых  ситуациях  знания  о
количестве,  форме,  величине  предметов,  пространстве  и  времени,  умения  считать,
измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;

ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия,
формулирует  задачу  исследования,  использует  разные  способы и  средства  проверки
предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые
цифровые средства и другое;

ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях
живой  природы,  росте  и  развитии  живых  существ;  свойствах  неживой  природы,
сезонных  изменениях  в  природе,  наблюдает  за  погодой,  живыми  объектами,  имеет
сформированный  познавательный  интерес  к  природе,  осознанно  соблюдает  правила
поведения  в  природе,  знает  способы  охраны  природы,  демонстрирует  заботливое
отношение к ней;

ребёнок  способен  воспринимать  и  понимать  произведения  различных  видов
искусства,  имеет  предпочтения  в  области  музыкальной,  изобразительной,
театрализованной деятельности;

ребёнок  выражает  интерес  к  культурным  традициям  народа  в  процессе
знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями
об искусстве;

ребёнок  владеет  умениями,  навыками  и  средствами  художественной
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные
технические приемы в свободной художественной деятельности;

ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ,
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных
проектах;

ребёнок  самостоятельно  выбирает  технику  и  выразительные  средства  для
наиболее  точной  передачи  образа  и  своего  замысла,  способен  создавать  сложные
объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации;

ребёнок  владеет  разными  формами  и  видами  игры,  различает  условную  и
реальную ситуации,  предлагает  и  объясняет  замысел игры,  комбинирует  сюжеты на



основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре,
подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы
с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;

ребёнок проявляет  интерес  к  игровому экспериментированию с предметами,  к
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами
может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит
за точным выполнением правил всеми участниками;

ребёнок  способен  планировать  свои  действия,  направленные  на  достижение
конкретной  цели;  демонстрирует  сформированные  предпосылки  к  учебной
деятельности и элементы готовности к школьному обучению.

1.5. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена
на  изучение  деятельностных  умений  ребёнка,  его  интересов,  предпочтений,
склонностей,  личностных  особенностей,  способов  взаимодействия  со  взрослыми  и
сверстниками.  Она  позволяет  выявлять  особенности  и  динамику  развития  ребёнка,
составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты
освоения  образовательной  программы,  своевременно  вносить  изменения  в
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.

Цели  педагогической  диагностики,  а  также  особенности  её  проведения
определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться
оценка индивидуального развития детей4, которая осуществляется педагогом в рамках
педагогической  диагностики.  Вопрос  о  её  проведении  для  получения  информации  о
динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах
организации и методах решается непосредственно ДОО.

Специфика  педагогической  диагностики  достижения  планируемых
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:

планируемые  результаты освоения  основной  образовательной  программы  ДО
заданы  как  целевые  ориентиры  ДО  и  представляют  собой  социально-нормативные
возрастные  характеристики  возможных  достижений  ребёнка  на  разных  этапах
дошкольного детства;

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде
педагогической  диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием  для  их
формального  сравнения  с  реальными  достижениями  детей  и  основой  объективной
оценки  соответствия  установленным  требованиям  образовательной  деятельности  и
подготовки детей5;

освоение  Программы  не  сопровождается  проведением  промежуточных
аттестаций и итоговой аттестации обучающихся6.

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики
на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой

4 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО.
6 Пункт 4.3 ФГОС ДО.



определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее
планирование.

Результаты  педагогической  диагностики  (мониторинга)  могут  использоваться
исключительно для решения следующих образовательных задач:

индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его
образовательной  траектории  или  профессиональной  коррекции  особенностей  его
развития);

оптимизации работы с группой детей.
Периодичность  проведения  педагогической  диагностики  определяется  ДОО.

Оптимальным  является  её  проведение  на  начальном  этапе  освоения  ребёнком
образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную
группу  (стартовая  диагностика)  и  на  завершающем  этапе  освоения  программы  его
возрастной  группой  (заключительная,  финальная  диагностика).  При  проведении
диагностики  на  начальном  этапе  учитывается  адаптационный  период  пребывания
ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет
выявить индивидуальную динамику развития ребёнка.

Педагогическая  диагностика  индивидуального  развития  детей  проводится
педагогом  в  произвольной  форме  на  основе  малоформализованных  диагностических
методов:  наблюдения,  свободных  бесед  с  детьми,  анализа  продуктов  детской
деятельности  (рисунков,  работ  по  лепке,  аппликации,  построек,  поделок  и  тому
подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может
использовать  специальные  методики  диагностики  физического,  коммуникативного,
познавательного, речевого, художественно- эстетического развития.

Основным  методом  педагогической  диагностики  является  наблюдение.
Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка.
Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных
этапах  дошкольного  детства  в  соответствующих  образовательных  областях.  Педагог
наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-
исследовательской,  изобразительной,  конструировании,  двигательной),  разных
ситуациях  (в  режимных  процессах,  в  группе  и  на  прогулке,  совместной  и
самостоятельной  деятельности  детей  и  других  ситуациях).  В  процессе  наблюдения
педагог  отмечает  особенности  проявления  ребёнком  личностных  качеств,
деятельностных  умений,  интересов,  предпочтений,  фиксирует  реакции  на  успехи  и
неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.

Наблюдая  за  поведением  ребёнка,  педагог  обращает  внимание  на  частоту
проявления  каждого  показателя,  самостоятельность  и  инициативность  ребёнка  в
деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости
показателя.  Самостоятельность  выполнения  действия  позволяет  определить  зону
актуального  и  ближайшего  развития  ребёнка.  Инициативность  свидетельствует  о
проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог
выбирает  самостоятельно.  Оптимальной  формой  фиксации  результатов  наблюдения



может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно,
отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация
данных  наблюдения  позволит  педагогу  выявить  и  проанализировать  динамику  в
развитии  ребёнка  на  определенном  возрастном  этапе,  а  также  скорректировать
образовательную  деятельность  с  учётом  индивидуальных  особенностей  развития
ребёнка и его потребностей.

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной
форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному
виду  деятельности,  уточнить  знания  о  предметах  и  явлениях  окружающей
действительности и другое.

Анализ  продуктов  детской  деятельности  может  осуществляться  на  основе
изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий
работ  по  лепке,  построек,  поделок  и  другого).  Полученные  в  процессе  анализа
качественные  характеристики  существенно  дополнят  результаты  наблюдения  за
продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и
другой деятельностью).

Педагогическая  диагностика  завершается  анализом  полученных  данных,  на
основе  которых  педагог  выстраивает  взаимодействие  с  детьми,  организует  Pill 1С,
мотивирующую  активную  творческую  деятельность  обучающихся,  составляет
индивидуальные  образовательные  маршруты  освоения  образовательной  Программы,
осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей
(выявление  и  изучение  индивидуально-психологических  особенностей  детей,  причин
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят
квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных
представителей).  Результаты психологической диагностики могут использоваться для
решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической
помощи.

Значимые для разработки и реализации Рабочей Программы характеристики, в
том числе характеристики особенностей развития детей шестого и седьмого года

жизни в детский сад с. Старые Арти

1) Характеристика особенностей развития, в том числе (психофизического
здоровья)  дошкольного возраста. 

В ходе планирования и реализации Рабочей Программы учитываются возрастные
характеристики данные авторами комплексной образовательной программы «Детство»
Примерная  основная  общеобразовательная  программа  дошкольного  образования  под
редакцией Т. И. Бабаевой, А. Г. Гогоберидзе, О. В. Солнцевой и др. 2019 г. 

2) Общие сведения о детях
Таблица 1
Общие сведения о детях, посещающих детский сад с. Старые Арти



Возрастная  категория,
название группы (по уставу)

Количество
групп

Количество
детей

Девочки Мальчики 

От 5 до 7 лет старшая группа 1 20 8 12

Таблица 2
Распределение детей по группам здоровья  в детском саду с. Старые Арти

Число детей в ДОУ Группы здоровья

1 2 3 4
20 1 (2%)  18 (96 %) 1 (2%) 0

– с нарушениями речи 10 чел. – 21 %;
– аллерго - дерматозные – 1 чел. – 18 %;
Таким  образом  в  старшей  и  подготовительной  группах  отсутствуют  дети-

инвалиды, но есть дети, имеющие нарушения здоровья и развития. 

3) Характеристика семей воспитанников

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь
родители  воспитанников.  Поэтому  мы  пытаемся  создать  доброжелательную,
психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система
взаимодействия  с  родителями,  взаимопонимание  и  сотрудничество,  на  основе
информации об особенностях семей воспитанников и их характеристик.

Таблица 3

Детский сад с. Старые Арти

2023-2024

Количество детей Всего: 20
Инвалиды 0 

Особенности семьи Всего семей: 18 
Полные семьи 16
Одинокие 2

4 
1 

В разводе
Вдовы (цы)
Опекуны 0
Из них многодетные  15

Большинство  родителей  воспитанников  являются  активными  участниками
организации  и  проведения  праздников,  экскурсий,  выставок,  конкурсов   и  др.
мероприятий в детском саду с. Стрые Арти. 

4) Природно-климатические условия.
С  учетом  особенностей  климата,  природных  условий  сельской  местности,

близлежащих  водоемов  (река  Сенная,  река  Артя),  лесной  зоны  (березовый  лес  и
сосновый лес),  находящихся в шаговой доступности поля,  луга,  лога и близлежащей
дороги,  благоприятного  состояния  экологической  обстановки,  здоровья  детей,
проводятся оздоровительные мероприятия, организация режимных моментов, прогулка.



Предусматривается ознакомление детей с природно-климатическими условиями и
особенностями  Свердловской  области,  воспитание  любви  к  родной  природе,  через
экосистемы села (лес, луг, овраг, река, родник). 

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не
менее,  график образовательного процесса  составляется  в  соответствии с  выделением
двух периодов: 

–  холодный  период  -  образовательный:  (сентябрь-май),  составляется
определенный  режим  дня  и  осуществляется  планирование  непосредственно
образовательной деятельности с детьми в разнообразных формах работы; 

–  летний период -  оздоровительный (июнь-август),  для которого составляется
другой  режим  дня,  осуществляется  оздоровительная  и  культурно-досуговая
деятельность. 

При  планировании  образовательной  деятельности  во  всех  возрастных  группах
вносятся  коррективы  в  физкультурно-оздоровительную  работу.  Учитывая
климатические  и  природные  особенности  ближайшего  окружения,  два  раза
непосредственно образовательная  деятельность  со  старшими детьми по  физическому
развитию проводится в зале и один раз – на воздухе.

Прогулки  с  детьми  в  холодный  период  предусматриваются  в  соответствии  с
требованиями  СанПиН  и  режимом/распорядком  дня.  Рекомендуемая
продолжительность  ежедневных  прогулок  составляет  3–4  часа.  Продолжительность
прогулки  определяется  в  зависимости  от  климатических  условий.  При  температуре
воздуха ниже минус 15 С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки
рекомендуется сокращать.

Прогулки  организуются  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня  и  во  вторую
половину дня - перед уходом детей домой в летний период прием детей осуществляется
на улице.

В условиях холодной  уральской  зимы,  когда  световой  день уменьшается  до  7
часов,  количество  прогулок  и  совместной  деятельности  взрослого  и  детей,
осуществляемой  на улице во вторую половину дня, сводится к минимуму. Прогулка не
проводятся при t воздуха ниже -15С и скорости ветра боле 15м/с для детей до 4-х лет;
для детей 5-7 лет при t воздуха ниже -20С и скорости ветра более 15м/с.

Особое  внимание  уделяется  одежде  детей,  которая  должна  соответствовать
погодным  условиям.  На  зимних  прогулках  детям  удобнее  в  утепленных  куртках  и
штанах  (комбинезонах)  спортивного  фасона,  чем  в  тяжелых  шубах  (для  занятий  по
физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на прогулке).

6) Социокультурные условия:
По  существующим  критериям  с.  Старые  Арти  можно  назвать

сельскохозяйственным,  а  СПК  «Искра»  основным  предприятием  в  Староартинской
сельской администрации. 

В  с.  Старые  Арти  также  функционируют  Филиал  Староартинский  Артинской
центральной библиотеки,  Староартинская сельская библиотека, ГБУЗ СО «Артинская



центральная районная больница»  Староартинский фельдшерско-акушерский пункт, МУ
ЦКС АГО Дом культуры с. Старые Арти, почтовое отделение.

Специфика  экономических  условий  с.  Старые  Арти  учтена  в  комплексно-
тематическом  плане  образовательной  работы  с  детьми  в  таких  формах,  как  акции,
проекты,  праздники,  культурные  традиции,  мероприятия,  проводимые  в  летний
оздоровительный период.

При разработке Программы введены темы, направленные на ознакомление детей
с  профессиональной  деятельностью  взрослых  (родителей),  а  также  темы,
предполагающие  ознакомление  воспитанников  с  историей  края,  знаменитыми
земляками.

В ходе реализации создания единого социокультурного комплекса в детском саду
имеются договоры о взаимоотношениях между Учреждением и родителями (законными
представителями)  детей,  посещающих  учреждение,  договор  о  сотрудничестве  с
Филиалом  Старо-Артинским  Артинской  центральной  библиотеки,  Староартинской  и
Пантелейковской  сельскими библиотеками,  договор  о  безвозмездном  сотрудничестве
между ГОУ СО СРЦН «ПОЛЯНКА» Артинского района., ГБУЗ СО "Артинская ЦРБ" об
оказании медицинских услуг.

7)  Преемственность  основных  образовательных  программ  дошкольного  и
начального общего образования 

Таблица 4
Преемственность между ООП ДО и ООП НОО

№
п/п

Преемств
енность 

Дошкольное образование Начальное общее образование

1 В
целеполаг
ании

Создание  условий
развития  ребенка,  открывающих
возможности для его позитивной
социализации,  его  личностного
развития, развития инициативы и
творческих  способностей  на
основе  сотрудничества  со
взрослыми  и  сверстниками  и
соответствующим  возрасту
видам деятельности;

обеспечение  планируемых
результатов  по  достижению
выпускником  начальной
общеобразовательной  школы  целевых
установок,  знаний,  умений,  навыков  и
компетенций,  определяемых
личностными,  семейными,
общественными,  государственными
потребностями  и  возможностями
ребенка младшего школьного возраста,
индивидуальными  особенностями  его
развития и состояния здоровья.

2 В
планируе-
мых
результата
х

Целевые  ориентиры  через
качества  Личностные,
познавательные,
коммуникативные,
регулятивные.
Предпосылки  учебной
деятельности

Личностные, познавательные, 
коммуникативные, регулятивные, 

УУД

3 В
содержани
и

Образовательные области
1.Социально-коммуникативное
развитие;

Образовательные области
1.Филология
2.Обществознание



2.Познавательное развитие;
3.Речевое развитие;
4.Художественно-эстетическое
развитие;
5.Физическое развитие.

и естествознание
(Окружающий мир)
3. Основы духовно-
нравственной
культуры народов России
4. Искусство
5. Технология
6. Физическая
Культура
7.Математика и информатика 

В
принципах

-  принцип  единой  линии
освоения  детьми  содержания
образования  в  условиях
преемственности детский сад –
школа.

принцип  системности определяет
последовательность,  преемственность
на  уровне  целей  и  содержания
образования на всех ступенях и уровнях
регионального образования;
-  принцип  преемственности  и
непрерывного  общего  развития
каждого  ребенка  в  условиях обучения,
идущего впереди развития; 

-  формирования
познавательных  интересов  и
познавательных  действий
ребенка  в  различных  видах
деятельности; 

-  принцип целостности образа мира,
связанный  с  отбором
интегрированного  содержания
предметных  областей  и
метапредметных  УУД, которые
позволяют  удержать  и  воссоздать
целостность  картины мира,  обеспечить
осознание  ребенком  разнообразных
связей  между  его  объектами  и
явлениями;

-  построение  образовательной
деятельности  на  основе
индивиду-альных особенностей
каждого  ребенка, при  котором
сам  ребенок  становится
активным  в  выборе  содержания
своего  образования,  становится
субъектом  образования  (далее  –
индивидуализации
дошкольного образования); 
-  содействия и сотрудничества
детей  и  взрослых,  признание
ребенка  полноценным
участником  (субъек-том)
образовательных отношений;

 -  принцип  учета  индивидуальных
возможностей  и  способностей
школьников;

-  возрастной  адекватности
дошкольного  образования
(соответствие  условий,
требований,  методов  возрасту  и
особенностям развития);

 

 -  приобщения  детей  к
социокультурным  нормам,
традициям  семьи,  общества  и

принцип  культуросообразности
предусматривает  необходимость  учета
культурно-исторического  опыта



государства; региона,  традиций,  социально-
культурных  отношений,
непосредственным  образом
встраиваемых  в  образовательную
систему региона;

-  принцип  вариативности
обеспечивает  возможность
выбора содержания образования,
форм  и  методов  воспитания  и
обучения  с  ориентацией  на
интересы  и  возможности
каждого  ребенка  и  учета
социальной  ситуации  его
развития;

принцип вариативности обеспечивает
возможность (в установленных рамках)
выбора  содержания  образования,  форм
и  методов  обучения,  воспитания  и
развития,  мониторинга  результатов
качества  образования,  с  учетом
региональных  особенностей,
направленности  образовательного
учреждения,  интересов  и способностей
обучающихся;
принцип  открытости подчеркивает
возможность  взаимного  влияния  и
обогащения  друг  друга  окружающей
среды и системы образования.

 принцип природосообразности
предполагает  учет
индивидуальных  физических  и
психических  особенностей
ребенка,  его  самодеятельность
(направленность  на  развитие
творческой  активности),  задачи
образования  реализуются  в
определенных  природных,  кли-
матических,  географических
условиях,  оказывающих

принцип  природосообразности
предполагает,  что  система образования
действует и развивается в определенных
природных,  климатических,
географических  условиях,
оказывающих существенное влияние на
организацию  и  результативность
обучения,  воспитания  и  развития
подрастающего поколения;

3 В
подходах

Возрастной подход 
Культурно-исторический
подход 
Личностный подход 
Деятельностный подход 

системно-деятельностный подход

4 В формах
 

- «Коллекционирование»
- «Путешествие по карте»
 -  «Путешествий  по  «реке
времени» 
- “Беседа”
-  «Ознакомление  детей  с
пословицами и поговорками»
- «УМНЫЕ СКАЗКИ» 
- «Проведение клубного часа» 
- «Сюжетно-ролевые игры детей
младшего  дошкольного
возраста»
– «Дидактическая игра» 
- «Наблюдение»
- «Мастерилка»
- Экскурсия, 
- Праздник, 
- Викторина, 

Экскурсии
Походы выходного дня
Дни здоровья
Соревнования 
Турниры
Проекты
Выставки
Праздники
Экскурсии 
Поездки
Театрализованные представления
Встречи с интересными людьми
Виртуальные Экскурсии
Акции;
Трудовые дела
Конкурсы
Создание  проблемной  ситуации
(удивления,  сомнения,  затруднения  в



И методах

- Тематический Досуг, 
- Выставки
Игра, 
игровая  технология
математического развития,
проектная деятельность, 
игровая  беседа  с  элементами
движений, 
рассматривание, 
утренняя гимнастика, 
самостоятельные  спортивные
игры и упражнения, 
экспериментирование, 
физкультурное занятие, 
спортивные состязания, 
коллективное  обобщающее
занятие (6-7 лет), 
самостоятельная деятельность, 
исследовательская деятельность, 
развивающая игра и др.
ситуативный разговор, 
беседа, 
чтение, 
рассказ, 
интегративная деятельность, 
проблемная  ситуация,
самостоятельные  спортивные
игры и упражнения, 
ситуация морального выбора, 
игровое упражнение, 
индивидуальная игра, 
совместные действия, 
поручения, 
дежурство, 
контрольно-диагностическая
деятельность,
просмотр  и  анализ
мультфильмов,  видеофильмов,
телепередач, обсуждение,
инсценирование, 
сочинение загадок, 
использование  различных  видов
театров, 
дидактическая игра, 
хороводная игра с пением, 
игра-драматизация, 
чтение наизусть, 
отгадывание загадок в условиях, 
разучивание стихотворений, 
наблюдение на прогулке, 
конструирование, 
сюжетно-ролевая игра,

выполнении  действий,  затруднения  в
интерпретации  фактов),  создание
ситуаций  занимательности,  создание
ситуации неопределенности и др.
Рассказ,  эвристическая  беседа,
(информационная  и  проблемная),
изучение  текста,  демонстрация,
иллюстрация,  познавательная  (ролевая
и  имитационная)  игра,  исследование,
дискуссия  и  др.
Упражнения,  игра  (дидактическая,
деловая, ролевая, имитационная), метод
проектов,  мозговой  штурм  (решение
нестандартных задач);
создание  схем,  таблиц,  
Методы контроля результатов обучения
•  Устные:  опрос  (индивидуальный,
фронтальный,  выборочный,
перекрестный),  беседа  и  др. 
•  Письменные:  диктант,  тест,  опрос
(письменный  развернутый  ответ  на
поставленный  вопрос)  и  др.
•  Практические:  создание
материального  продукта,  творческого
или  выполненного  по  образцу,
алгоритму (изделие, модель, сочинение,
рисунок,  схема),  демонстрация
действий  и  операций  и  др. 
Методы  стимулирования  учебной
деятельности
Предъявление требований, поощрение и
наказание:  словесное  (похвала,
признание,  благодарность,  порицание),
наглядное  (жетон,  условный  знак  или
символ),  формальная  оценка  (баллы,
отметка);  создание  ситуации  успеха,
создание  атмосферы  эмоционального
комфорта и др.



игра-экспериментирование и др.
6 В

технологи
ях

1 группа.   Технологии системно  -
деятельностного  подхода  (в
основе самостоятельная активная
деятельность детей)
- метод проектов
- развивающее обучение
-  самостоятельная
исследовательская  деятельность
детей
- детского экспериментирования
2 группа  
Игровые  педагогические
технологии
- развивающие игры Никитиных
-  "сказочные  лабиринты  игры»
В.В. Воскобовича
- «Блоки Дьенеша»
- “Палочки   Кюизенера”
- ТЕХНОЛОГИЯ ТРЕНИНГА
3 группа   Технологии обучения и  
развития
(оптимизация  расположения
материала,  основа -   интеграция
различных видов деятельности)
- ТРИЗ
- экологического образования
-  основы  безопасности
жизнедеятельности

-  элементы  развивающего  обучения,
обеспечивающие  развитие
интеллектуальных способностей, 
-здоровьесберегающие образовательные
технологии, 
-  игровые  педагогические  технологии
(на  уроках  по  предметам  всех
образовательных областей применяются
обучающие,  познавательные,
развивающие и творческие игры),
-технология  проблемного  обучения,
обеспечивающая  активизацию
самостоятельной  эвристической
деятельности  учащихся  под
руководством учителя,  применяющаяся
на уроках русского языка, математики и
окружающего мира, 
-  информационно-  коммуникационные
технологии  обеспечивают
формирование  познавательных
интересов и развития познавательной и
творческой  активности  учащихся,
реализация интегрированного подхода в
обучении  через  целенаправленное
установление  межпредметных  и
внутрипредметных связей в содержании
учебного  материала,  организации
урочной  и  внеурочной  деятельности,
внедрение  коллективных  форм
организации  образовательной
деятельности.

Практичес
кий
педагогиче
ский опыт

Посещение  уроков  в  1  классе
школы

Просмотр образовательного процесса в
средней и старшей группе

Организац
ия
совместно
й
деятельнос
ти детей

1. Участие учащихся школы и воспитанников детского сада в совместных
мероприятиях школы:
- праздники;
- акции;
- дни здоровья;
- совместные походы
2.  Экскурсии  в  школу  (дети  5-7
лет):
- знакомство с классом;
- в школьный музей;
- в школьную библиотеку, спортзал,
столовую

3. Экскурсии в детский сад:
- в гости к дошкольникам



ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Пояснительная записка
Согласно проведенного анализа запросов родителей (законных представителей)

воспитанников в детском саду с. Старые Арти на основе проведенного анкетирования
были  определена  парциальная  программа  для  детей  дошкольного  возраста:  раздел
«Социально-коммуникативное направление»  парциальной образовательной программы
дошкольного  образования  -  программа  «СамоЦвет» О. А. Трофимовой,  О.  В.
Толстиковой,  Н.  В.  Дягилевой,  О.  В.  Закревской  (см.  стр.  50–106)
https://www.irro.ru/structure/556/,  ориентированной  на  духовно-нравственные  и
социокультурные  ценности  и  традиции  страны,  региона  Среднего  Урала,  народа  и
народностей,  культурное  окружение,  географические  условия,  экономические  цели  и
стратегии  развития  региона  Среднего  Урала  и  другие  аспекты  окружающей
образовательную организацию среды.

Цели и задачи реализации Рабочей Программы

Ведущие цели Программы «СамоЦвет»  – создание благоприятных условий для
полноценного  проживания  ребенком  дошкольного  детства  и  обеспечение  равенства
возможностей  для  каждого  ребенка  в  получении  качественного  дошкольного
образования;  формирование  основ  базовой  культуры  личности,  развитие
психофизиологических  особенностей  и  физических  качеств  в  соответствии  с
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном
обществе  в  ходе  освоения  традиционными  и  инновационными  социальными  и
культурными практиками, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Цели и задачи образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста: 
1.  Содействовать  дальнейшему  развитию  поисково-практических  действий:

расширению  арсенала  исследовательских,  трудовых,  учебных  действий,  способов
получения информации; обучению доступным способам фиксирования информации –
свойств и признаков предметов, явлений, событий, процесса и результатов действий с
помощью рисунка, знака, слова, схемы, модели. 

2.  Обеспечить  поддержку  инициативы  в  познании  окружающего  мира
(целостного  образа  предметов,  явлений,  событий,  отношений),  активности в  речевом
общении. 

3.  Содействовать  формированию  опыта  рефлексии  (самопонимания,
самопрезентации). 

4.  Способствовать  развитию  навыков  самоорганизации,  соорганизации,
понимания других, презентации совместных действий. 

5.  Способствовать  формированию  навыка  элементарного  саморегулирования
активности. 

6. Стимулировать развитие различных форм речевого творчества. 
7. Обеспечить развитие двигательных умений и навыков; стимулировать интерес

к  разным  видам  двигательной  активности;  формировать  опыт  участия  в  спортивной
жизни (образовательной организации, (села), страны). 
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8. Воспитывать привычки здорового образа жизни. 
9. Способствовать развитию двигательных умений и навыков, физических качеств

(силы, ловкости, выносливости, быстроты и др.).

Принципы и подходы к формированию Рабочей Программы

В  части  Рабочей  Программы,  формируемой  участниками  образовательных
отношений, учитываются принципы и подходы к её формированию в соответствии с
парциальными,  авторскими  образовательными  иными  программами,  методическими
пособиями: 

Принципы парциальной образовательной программе дошкольного образования -
программа  «СамоЦвет» О. А. Трофимовой, О. В. Толстиковой, Н. В. Дягилевой, О. В.
Закревской (см.ссылку на программу стр. 6-26) https://www.irro.ru/structure/556/ .

Методологические  подходы  парциальной  образовательной  программе
дошкольного  образования  -  программа  «СамоЦвет» О. А. Трофимовой,  О.  В.
Толстиковой,  Н.  В.  Дягилевой,  О.  В.  Закревской  (см.  ссылку  на  программу)
https://www.irro.ru/structure/556/ .

Значимые  для  разработки  Рабочей  Программы  характеристики,  в  том  числе  особенностей
развития воспитанников

1) национально-культурные и этнокультурные особенности.
Дети  дошкольного  возраста,  посещающие  детский  сад  с.  Старые  Арти,

воспитываются в русских семьях, в которых общаются на русском языке. Однако есть
семьи воспитанников, в которых мама и папа имеют разные национальности (русский –
татарин,  русский  –  мариец,  русский  –  таджик).  При  переходе  в  школу  выпускники
детского  сада  сталкиваются  с  детьми,  пришедшими  в  школу  из  марийской  деревни
«Пантелейково», говорящими на двух языках русском и марийском. 

В  содержании  образовательной  программы  учитывается  многонациональность,
многоконфессиональность  Уральского  региона.  Сильные  православные  традиции.
Культура народов региона (национальные обычаи и традиции).  

Отбор  произведений  народов  Среднего  Урала  осуществляется  с  учетом
национально-культурных  традиций  (русские,  марийцы),  образцов  национального
русского и марийского фольклора, народных художественных промыслов (вышивание
национальным  узором,  ткание  половиков)  при  ознакомлении  детей  с  искусством,
народными играми, средствами оздоровления в условиях сельской местности. Особое
внимание  к  формированию  у  детей  понимания  принадлежности  к  определенной
социальной группе, где в качестве идентификации с этносом выступают родной язык,
традиционные  ценности  и  культура;  формированию  толерантного  и  уважительного
отношения к людям другой национальности. И в то же время необходимо обеспечить
возможность почувствовать гордость своей национальной принадлежностью.

Дети  приобщаются  к  национально-культурным  традициям,  знакомятся  с
обычаями народов Среднего Урала, праздниками, мероприятиями через:
- поговорки и пословицы 
- загадки 
- песни 
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- сказки и легенды, сказы Бажова П.П.
- игры 
- народную игрушку
- декоративно-прикладное искусство народов Среднего Урала 
- природные богатства земли Уральской. 
Традиции и обычаи русского и марийского народов, праздники, мероприятия.

2)  Характеристика  интересов  (увлечений  детей)  выявленная  на  основе
наблюдения за детьми:

В ходе наблюдений за детьми было выявлено, что дети  старшей группы любят
конструировать из разных видов конструктора.

В детском саду с. Старые Арти для детей старшей группы функционирует кружок
по музыкально-творческому развитию «Ложкари», кроме того самораскрытие личности
и  самореализация  творческих  способностей  воспитанников  обеспечивается
социальными  партнерами,  что  может  повысить  удовлетворенность  родителей
результатом образования ребенка.

Педагогическая диагностика, изучение целевых ориентиров ФГОС дошкольного
образования  дала  возможность  определить  значимое  содержание  и  средства  его
реализации  направленные  на  формирование  культуры  деятельности,  способов
деятельности,  развитие  воображения,  и  умения  различать  условную  и  реальную
ситуацию,  формирование  чувства  собственного  достоинства,  веры  в  себя,  развитие
предпосылок грамотности, крупной и мелкой моторики, воспитание волевых качеств и
умения следовать социальным нормам  поведения и правилам.

Данные  характеристики  учитываются  в  ходе  планирования  и  организации
образовательного процесса,  осуществляемого воспитателями,  специалистами детского
сада с. Старые Арти в партнерском взаимодействии с семьей и другими социальными
институтами.

Планируемые результаты освоения Программы

соответствуют планируемым результатам программы  «СамоЦвет» О. А. Трофимовой,
О. В. Толстиковой, Н. В. Дягилевой, О. В. Закревской (см. ссылку на программу стр. 26)
https://www.irro.ru/structure/556/ .

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов

Педагогическая  диагностика  достижений  планируемых  результатов  соответствует
описанию  данного  раздела  в  Парциальной  образовательной  программе  дошкольного
образования  -  программе  «СамоЦвет» О. А. Трофимовой,  О.  В.  Толстиковой,  Н.  В.
Дягилевой,  О.  В.  Закревской  (представлена  на  стр.  36-39)
https://www.irro.ru/structure/556/.
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

3.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 
областям

Программа  определяет  содержательные  линии  образовательной  деятельности,
реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста
(социально-коммуникативного,  познавательного,  речевого,  художественно-
эстетического, физического развития).

В  каждой  образовательной  области  сформулированы  задачи  и  содержание
образовательной  деятельности,  предусмотренное  для  освоения   детей   шести,  семи-
восьми лет.  Представлены задачи воспитания,  направленные на приобщение детей к
ценностям  российского  народа,  формирование  у  них  ценностного  отношения  к
окружающему миру.

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных
задач приводится в Программе воспитания.

3.1.1. Социально-коммуникативное развитие

От 5 лет до 6 лет.
В  области  социально-коммуникативного  развития  основными  задачами

образовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
обогащать представления детей о формах поведения и действиях в  различных

ситуациях в семье и ДОО;
содействовать  пониманию  детьми  собственных  и  чужих  эмоциональных

состояний и  переживаний,  овладению способами эмпатийного поведения в  ответ  на
разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых;

поддерживать  интерес  детей  к  отношениям  и  событиям  в  коллективе,
согласованию  действий  между  собой  и  заинтересованности  в  общем  результате
совместной деятельности;

обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в
группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил;

расширять  представления  о  правилах  поведения  в  общественных  местах;  об
обязанностях в группе;

2) в  области  формирования  основ  гражданственности  и  патриотизма:
воспитывать  уважительное  отношение  к  Родине,  к  людям  разных
национальностей,  проживающим  на  территории  России,  их  культурному
наследию;
знакомить  детей  с  содержанием  государственных  праздников  и  традициями

празднования,  развивать  патриотические  чувства,  уважение  и  гордость  за  поступки
героев Отечества, достижения страны;



поддерживать  детскую  любознательность  по  отношению  к  родному  краю,
эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и
произведениях искусства, явлениях природы;

3) в сфере трудового воспитания:
формировать представления о профессиях и трудовых процессах;  воспитывать

бережное  отношение  к  труду  взрослых,  к  результатам  их  труда;  развивать
самостоятельность  и  инициативу  в  трудовой  деятельности  по  самообслуживанию,
хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе;

знакомить  детей  с  элементарными  экономическими  знаниями,  формировать
первоначальные представления о финансовой грамотности;

4) в области формирования безопасного поведения:
формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в

быту, на улице, в природе, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»
(далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах безопасности
дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека
ситуациям;

знакомить  с  основными  правилами  пользования  сети  Интернет,  цифровыми
ресурсами,  исключая  практическое  использование  электронных  средств  обучения
индивидуального использования.

 Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.
Педагог  предоставляет  детям  возможность  рассказать  о  себе,  выразить

собственные потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе,
подчеркивает  достижения  ребёнка.  Знакомит  детей  с  их  правами.  Обогащает
представления  детей  о  расширении  форм  поведения  и  действий  детей  в  ситуации
взросления (помощь взрослым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в
ДОО; забота и поддержка младших).

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в
мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и
события,  способствующие  возникновению  эмоций,  рассматривает  примеры  из
жизненного  опыта  детей,  произведений  литературы  и  изобразительного  искусства,
кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные
состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и
адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний.

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены
семьи,  ближайшие родственники по линии матери и отца.  Способствует пониманию
того,  как  поддерживаются  родственные  связи  (переписка,  разговор  по  телефону,
посещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг
к другу. Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам
семьи.  Обогащает  представления  детей  о  заботе  и  правилах  оказания  посильной
помощи больному члену семьи.



Педагог  поддерживает  стремление  ребёнка  быть  членом детского  коллектива:
иметь  ближайшее  окружение  и  предпочтения  в  общении;  стремиться  к  деловому
сотрудничеству;  в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и
сверстника.  Способствует  овладению  детьми  умений  совместной  деятельности:
принимать  общую  цель,  договариваться  о  способах  деятельности  и  материалах,  в
процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в
достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям.
Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций,
уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми
групповых форм совместной деятельности со сверстниками.

Педагог  в  совместной  деятельности  с  детьми  поощряет  обсуждение  и
установление  правил  взаимодействия  в  группе,  способствует  пониманию  детьми
последствий несоблюдения принятых правил.

Расширяет  представления  о  правилах  поведения  в  общественных  местах;  об
обязанностях  в  группе.  Обогащает  словарь  детей  вежливыми словами (доброе  утро,
добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо).

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать
порядок  и  чистоту  в  группе,  преобразовывать  пространство  в  зависимости  от
предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к
пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для
родителей  (законных  представителей),  пожилых  людей,  младших  детей  в  ДОО.
Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог  воспитывает  уважительное  отношение  к  нашей  Родине  -  России.

Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне,
знакомит  с  историей  их  возникновения  в  доступной  для  детей  форме.  Обогащает
представления  детей  о  том,  что  Россия  -  большая  многонациональная  страна,
воспитывает  уважение  к  людям  разных  национальностей,  их  культуре.  Развивает
интерес к жизни людей разных национальностей, проживающих на территории России,
их  образу  жизни,  традициям  и  способствует  его  выражению  в  различных  видах
деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям
и обычаям народов, которые проживают на территории малой родины.

Обогащает  представления  детей  о  государственных  праздниках:  День  России,
День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День
Государственного  герба  Российской  Федерации,  День  защитника  Отечества,  День
Победы,  Всемирный  день  авиации  и  космонавтики.  Знакомит  детей  с  содержанием
праздника,  с  традициями  празднования,  памятными  местами  в  населенном  пункте,
посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества.
Знакомит  детей  с  яркими  биографическими  фактами,  поступками  героев  Отечества,
вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости.

Педагог  обогащает  представления  детей  о  малой  родине:  поддерживает
любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен



населенный  пункт  (расположение  улиц,  площадей,  различных  объектов
инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного
пункта,  развивает  умения  откликаться  на  проявления  красоты  в  различных
архитектурных  объектах.  Поддерживает  проявления  у  детей  первичной  социальной
активности:  желание  принять  участие  в  значимых  событиях,  переживание  эмоций,
связанных  с  событиями  военных  лет  и  подвигами  горожан  (чествование  ветеранов,
социальные акции и прочее).

3) В сфере трудового воспитания.
Педагог  обогащает  представления  детей  о  труде  взрослых,  знакомит  детей

дошкольного  возраста  с  разными  видами  производительного  (промышленность,
строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера
культуры,  медицина,  торговля)  труда.  Создает  образовательные  ситуации  по
ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные
связи между профессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии
в соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и
оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью,
результат):  продавец  продает  товар  покупателю,  рабочий  на  фабрике  изготавливает
товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар.

Педагог  формирует  представление  детей  о  современной  технике,  в  том  числе
цифровой, её разнообразии, создает образовательные ситуации для знакомства детей с
конкретными  техническими  приборами,  показывает,  как  техника  способствует
ускорению получения результата труда и облегчению труда взрослых.

Педагог  создает  условия  для  знакомства  детей  с  экономическими  знаниями,
рассказывает  о  назначении  рекламы  для  распространения  информации  о  товаре,
формирует  представление  о  финансовой  грамотности  человека,  обсуждает  с  детьми
назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует
проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на
покупку  необходимых  товаров  и  услуг,  формирует  уважение  к  труду  родителей
(законных представителей).

Педагог  продолжает  поощрять  инициативность  и  самостоятельность  детей  в
процессах  самообслуживания  в  группе  (убрать  постель  после  сна,  расставить  ровно
стулья  за  столами  в  зоне  учебной  деятельности),  создает  проблемные  и  игровые
ситуации для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к
решению поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания
дома условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно- бытового
труда:  вымыть  тарелку  после  обеда,  вытереть  пыль  в  комнате,  застелить  кровать,
погладить носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.

Педагог  создает  условия  для  коллективного  выполнения  детьми  трудовых
поручений  во  время  дежурства,  учит  детей  распределять  между  собой  трудовые
поручения для получения единого трудового результата.

4) В области формирования безопасного поведения.



Педагог  создает  условия  для  закрепления  представлений  детей  о  правилах
безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в том числе в
сети Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг,  где герои попадают в
опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы
избежать опасности,  обговаривает вместе с  детьми алгоритм безопасного поведения.
Рассматривает  с  детьми  картинки,  постеры,  где  раскрывается  связь  между
необдуманным  и  неосторожным  действиями  человека  и  опасными  последствиями
разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка
на горке - мальчик упал на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными
вопросами  желание  детей  рассказать  о  том,  как  можно  было  избежать  опасной
ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, представленным на картинках.

Педагог  создает  условия  для  самостоятельной  деятельности  детей,  где  можно
было бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные
ситуации,  решая  которые  ребёнок  может  закрепить  правила  безопасного  поведения.
Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасного поведения в группе,
на  улице,  в  природе,  в  общении с  людьми,  поощряет интерес детей к  данной теме,
поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную
литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в
опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать,
как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности.

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми
ресурсами.

От 6 лет до 7 лет. В области социально-коммуникативного развития основными
задачами образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений:
поддерживать  положительную  самооценку  ребёнка,  уверенность  в  себе,

осознание  роста  своих  достижений,  чувства  собственного  достоинства,  стремления
стать школьником;

обогащать  опыт  применения  разнообразных  способов  взаимодействия  со
взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности;

обогащать  эмоциональный  опыт  ребёнка,  развивать  способность  ребёнка
распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально
одобряемых  действий  в  конкретных  ситуациях  и  обосновывать  свои  намерения  и
ценностные ориентации;

развивать способность ребёнка понимать и учитывать интересы и чувства других;
договариваться  и  дружить  со  сверстниками;  разрешать  возникающие  конфликты
конструктивными способами;

воспитывать  привычки  культурного  поведения  и  общения  с  людьми,  основ
этикета, правил поведения в общественных местах;

2) в  области  формирования  основ  гражданственности  и  патриотизма:
воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное отношение к
Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их культуре и обычаям;



расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать
интерес  детей  к  событиям,  происходящим  в  стране,  развивать  чувство  гордости  за
достижения  страны  в  области  спорта,  науки  и  искусства,  служения  и  верности
интересам страны;

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и включать
детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО
и в населенном пункте;

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание
чувства  удивления,  восхищения  достопримечательностями,  событиями  прошлого  и
настоящего;  поощрять  активное  участие  в  праздновании  событий,  связанных  с  его
местом проживания;

3) в сфере трудового воспитания:
развивать ценностное отношение к труду взрослых;
формировать представления о труде как ценности общества,  о  разнообразии и

взаимосвязи видов труда и профессий;
формировать  элементы  финансовой  грамотности,  осознания  материальных

возможностей  родителей  (законных  представителей),  ограниченности  материальных
ресурсов;

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 
включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; поддерживать 
освоение умений сотрудничества в совместном труде; воспитывать ответственность, 
добросовестность, стремление к участию в труде взрослых, оказанию посильной 
помощи;

4) в области формирования безопасного поведения:
формировать  представления  об  опасных  для  человека  ситуациях  в  быту,  в

природе  и  способах  правильного  поведения;  о  правилах  безопасности  дорожного
движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным
для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.

Содержание образовательной деятельности. 
1) В сфере социальных отношений.
Педагог  обеспечивает  детям возможность  осознания и признания собственных

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития.
Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае
их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление
быть полезным обществу.

Педагог  знакомит детей с  изменением позиции человека с  возрастом (ребёнок
посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации,  в  колледже,  вузе,
взрослый  работает,  пожилой  человек  передает  опыт  последующим  поколениям).
Объясняет  детям  о  необходимости  укрепления  связи  между  поколениями,  взаимной
поддержки детей и взрослых.



Обогащает  представления  детей  об  общеобразовательной  организации,
школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию,
освоению  чтения,  письма.  Расширяет  представление  о  роли  общеобразовательной
организации в жизни людей.

Педагог  развивает  умение  детей  распознавать  собственные  эмоции  и  чувства,
понимать  чувства  и  переживания  окружающих;  учит  понимать  эмоциональное
состояние сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику,
позу,  поведение);  помогает  находить  причины  и  следствия  возникновения  эмоций,
анализировать  свои  переживания  и  рассказывать  о  них;  использовать  социально
приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной
регуляции  эмоциональных  состояний  (сменить  вид  деятельности  и  прочее).
Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях
искусства.

Расширяет  представления  о  семье,  семейных  и  родственных  отношениях:
взаимные  чувства,  правила  общения  в  семье,  значимые  и  памятные  события,  досуг
семьи, семейный бюджет.

Обогащает  представления  о  нравственных  качествах  людей,  их  проявлении  в
поступках и взаимоотношениях.

Педагог  развивает  умение  сотрудничать  со  сверстниками:  побуждает  к
обсуждению  планов,  советуется  с  детьми  по  поводу  дел  в  группе;  поддерживает
обращенность и интерес к мнению сверстника,  инициирует ситуации взаимопомощи
детей в различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его
вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах
деятельности выбирали партнеров по интересам;  помогает устанавливать детям темп
совместных действий.

Воспитывает  привычку  без  напоминаний  использовать  в  общении  со
сверстниками и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие,  прощание,
просьбы, извинения).

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в
группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они
самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о
малышах,  помогают  взрослым,  готовятся  к  обучению  в  общеобразовательной
организации.

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог  воспитывает  патриотические  и  интернациональные  чувства,

уважительное отношение к нашей Родине -  России.  Знакомит детей с  признаками и
характеристиками  государства  с  учётом  возрастных  особенностей  восприятия  ими
информации  (территория  государства  и  его  границы,  столица  и  так  далее).
Рассказывает, что Россия - самая большая страна мира и показывает на глобусе и карте.
Расширяет представления о столице России - Москве и об административном центре
федерального округа, на территории которого проживают дети. Знакомит с основными



положениями порядка  использования  государственной  символики  (бережно  хранить,
вставать во время исполнения гимна страны).

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных
национальностей,  воспитывает  уважение  к  представителям  разных  национальностей,
интерес к их культуре и обычаям.

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России,
вызывает  эмоциональный  отклик,  осознание  важности  и  значимости  волонтерского
движения.  Предлагает  детям  при  поддержке  родителей  (законных  представителей)
включиться  в  социальные акции,  волонтерские  мероприятия в  ДОО и в  населенном
пункте.

Расширяет  представления  детей  о  государственных  праздниках:  День  России,
День народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День
Государственного  герба  Российской  Федерации,  День  защитника  Отечества,  День
Победы,  Всемирный  день  авиации  и  космонавтики.  Знакомит  детей  с  праздниками:
День  полного  освобождения  Ленинграда  от  фашистской  блокады;  Международный
день  родного  языка,  День  добровольца  (волонтера)  в  России,  День  Конституции
Российской Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью
населенного  пункта,  -  День  рождения  города,  празднование  военных  триумфов,
памятные даты,  связанные с  жизнью и  творчеством знаменитых горожан.  Поощряет
интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её
достижения. Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов.

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание
чувства  удивления,  восхищения  достопримечательностями,  событиям  прошлого  и
настоящего.  Способствует  проявлению  активной  деятельностной  позиции  детей:
непосредственное  познание  достопримечательностей  родного  населенного  пункта  на
прогулках  и  экскурсиях,  чтение  произведений  детской  литературы,  в  которой
представлена  художественно-эстетическая  оценка  родного  края.  Учит  детей
действовать  с  картой,  создавать  коллажи и  макеты локаций,  использовать  макеты в
различных видах деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых
горожан; с профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта.

3) В сфере трудового воспитания.
Педагог  расширяет  и  углубляет  представления  о  труде  взрослых  путем

знакомства  детей с  разными профессиями,  рассказывает  о  современных профессиях,
возникших  в  связи  с  потребностями  людей.  Организует  встречи  детей  с
представителями  разных  профессий,  организует  экскурсии  с  целью
продемонстрировать реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов на
работе,  организует  просмотры  видеофильмов,  мультфильмов,  чтение  художественно
литературы для знакомства детей с многообразием профессий современного человека.
Организует этические беседы с детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых
к  человеку  определенной  профессии,  раскрывает  личностные  качества,  помогающие
человеку  стать  профессионалом  и  качественно  выполнять  профессиональные
обязанности.



Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расширения представлений
детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о
денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости,
рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар
(продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных
продуктов  питания,  игрушек,  детских  книг.  В  процессе  обсуждения  с  детьми основ
финансовой  грамотности  педагог  формирует  элементы  культуры  потребления:
бережного  отношения  к  ресурсам  потребления:  воде,  электричеству,  продуктам
питания, одежде, обуви, жилищу.

Поощряет  инициативность  и  самостоятельность  детей  в  процессах
самообслуживания  в  группе  (убрать  постель  после  сна,  расставить  ровно  стулья  за
столами в зоне учебной деятельности),  создает проблемные и игровые ситуации для
развития  умений  выполнять  отдельные  трудовые  действия,  привлекает  к  решению
поставленных  задач  родителей  (законных  представителей)  с  целью  создания  дома
условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда:
вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить
носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное.

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время
дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения
единого  трудового  результата,  знакомит  детей  с  правилами  использования
инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное.

4) В области формирования безопасного поведения.
Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в
темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил
травму  (ушиб,  порез)  и  тому  подобное).  Создавая  игровые,  проблемные  ситуации,
досуги  для  детей,  педагог  активизирует  самостоятельный  опыт  детей  в  области
безопасного  поведения,  позволяет  детям  демонстрировать  сформированные  умения,
связанные с безопасным поведением.

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и
правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия.

Педагог  рассказывает  детям  об  элементарных  правилах  оказания  первой
медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет
через  организацию  дидактических  игр,  упражнений  действия  детей,  связанные  с
оказанием первой медицинской помощи.

Организует  встречи  детей  со  специалистами,  чьи  профессии  связаны  с
безопасностью  (врач  скорой  помощи,  врач  -  травматолог,  полицейский,  охранник  в
ДОО,  пожарный  и  другие)  с  целью  обогащения  представлений  детей  о  безопасном
поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в
магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках.



Обсуждает  с  детьми  правила  безопасного  общения  и  взаимодействия  со
сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного
возраста создать правила безопасного общения в группе.

Обсуждает  с  детьми  безопасные  правила  использования  цифровых  ресурсов,
правила  пользования  мобильными  телефонами  с  учётом  требований  Санитарных
правил  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи»,  утверждённых
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28 сентября 2020 г.  № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской
Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный № 61573), действующим до 1 января
2027 года (далее - СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)
безвредности для человека факторов среды обитания», утверждённых постановлением
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021
г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января
2021  г.,  регистрационный  №  62296),  действующим  до  1  марта  2027  года  (далее  -
СанПиН 1.2.3685-21).

Решение  совокупных  задач  воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям
«Родина»,  «Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,  «Милосердие»,  «Добро»,
«Дружба»,  «Сотрудничество»,  «Труд».  Это  предполагает  решение  задач  нескольких
направлений воспитания:

воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю,
своей стране;

воспитание  уважительного  отношения  к  другим  людям  -  детям  и  взрослым
(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости
от их этнической и национальной принадлежности;

воспитание ценностного отношения к  культурному наследию своего народа,  к
нравственным и культурным традициям России;

содействие  становлению  целостной  картины  мира,  основанной  на
представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;

воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к  сопереживанию,
общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,  умения  соблюдать  правила,  активной
личностной позиции;

создание  условий  для  возникновения  у  ребёнка  нравственного,  социально
значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 



3.1.2. Познавательное развитие 

От 5 лет до 6 лет.  В области познавательного развития  основными задачами
образовательной деятельности являются:

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего
мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях;

2) формировать  представления  детей  о  цифровых  средствах  познания
окружающего мира, способах их безопасного использования;

3) развивать способность использовать математические знания и аналитические
способы для  познания математической стороны окружающего мира:  опосредованное
сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным
основаниям,  счет,  упорядочивание,  классификация,  сериация  и  тому  подобное);
совершенствовать ориентировку в пространстве и времени;

4) развивать  способы взаимодействия с  членами семьи и  людьми ближайшего
окружения  в  познавательной  деятельности,  расширять  самостоятельные  действия
различной  направленности,  закреплять  позитивный  опыт  в  самостоятельной  и
совместной со взрослым и сверстниками деятельности;

5) расширять  представления  о  многообразии  объектов  живой  природы,  их
особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях;
продолжать учить группировать объекты живой природы;

6) продолжать  учить  детей  использовать  приемы  экспериментирования  для
познания объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств;

7) продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью
человека  в  разные  сезоны,  воспитывать  положительное  отношение  ко  всем  живым
существам, желание их беречь и заботиться.

Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог  закрепляет  умения  детей  различать  и  называть  все  цвета  спектра  и

ахроматические  цвета,  оттенки  цвета,  тоны  цвета,  теплые  и  холодные  оттенки;
расширяет знания об известных цветах,  знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и
оттенками  (голубой,  розовый,  темно-зеленый,  сиреневый);  развивает  способность
различать и называть геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры
из  частей,  деления  фигуры  на  части;  выделять  структуру  плоских  геометрических
фигур,  использовать  сенсорные  эталоны  для  оценки  свойств  и  качеств  предметов.
Посредством игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми
умений выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы
по 3-5 признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на
основе  зрительной  оценки;  совершенствует  приемы  сравнения,  упорядочивания  и
классификации  на  основе  выделения  их  существенных  свойств  и  отношений.
Формирует представления о том, как люди используют цифровые средства познания
окружающего  мира  и  какие  правила  необходимо  соблюдать  для  их  безопасного
использования;



педагог  демонстрирует  детям  способы  осуществления  разных  видов
познавательной  деятельности,  осуществления  контроля,  самоконтроля  и
взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со
сверстниками,  поощряет  проявление  наблюдательности  за  действиями  взрослого  и
других  детей.  В  процессе  организации  разных  форм  совместной  познавательной
деятельности  показывает  детей  возможности  для  обсуждения  проблемы,  для
совместного  нахождения  способов  её  решения,  поощряет  проявление  инициативы,
способности формулировать и отвечать на поставленные вопросы.

2) Математические представления:
в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти

педагог  совершенствует  счетные  умения  детей,  понимание  независимости  числа  от
пространственно-качественных  признаков,  знакомит  с  цифрами  для  обозначения
количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах
пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами;

педагог  совершенствует  умения  выстраивать  сериационные  ряды  предметов,
различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределах десяти
на  основе  непосредственного  сравнения,  показывает  взаимоотношения  между  ними;
организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине,
высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать
пространственные  отношения  при  ориентировке  на  листе  бумаги  и  временные
зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.

3) Окружающий мир:
педагог  расширяет  первичные  представления  о  малой  родине  и  Отечестве,  о

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких,
основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших
улиц,  назначении некоторых общественных учреждений — магазинов,  поликлиники,
больниц,  кинотеатров,  кафе.  Развивает  познавательный  интерес  к  родной  стране,  к
освоению  представлений  о  её  столице,  государственном  флаге  и  гербе,  о
государственных  праздниках  России,  памятных  исторических  событиях,  героях
Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира;

педагог  формирует  у  детей  понимание  многообразия  людей  разных
национальностей  -  особенностей  их  внешнего  вида,  одежды,  традиций;  развивает
интерес к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других
странах  и  народах  мира,  понимание,  что  в  других  странах  есть  свои
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.

4) Природа:
педагог  формирует  представления  о  многообразии  объектов  животного  и

растительного  мира,  их  сходстве  и  различии  во  внешнем  виде  и  образе  жизни
поведении  в  разные  сезоны  года;  совершенствует  умения  сравнивать,  выделять
признаки, группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания,
образу  жизни,  питанию;  направляет  внимание  детей  на  наличие  потребностей  у
животных  и  растений  (свет,  тепло,  вода,  воздух,  питание);  создает  ситуации  для



понимания  необходимости  ухода  за  растениями  и  животными  относительно  их
потребностей;

педагог  организует  целенаправленное  экспериментирование  и  опыты  для
ознакомления  детей  со  свойствами  объектов  неживой  природы,  расширяя
представления об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений
(вода, почва, воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года
(погодные  изменения,  состояние  деревьев,  покров,  изменений  в  жизни  человека,
животных и растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание
растений, сбор урожая, народные праздники и развлечения и другое);
способствует  усвоению  детьми  правил  поведения  в  природе,  формируя  понимание
ценности живого, воспитывает желание защитить и сохранить живую природу.

От 6 лет до 7 лет. В области познавательного развития  основными задачами
образовательной деятельности являются:

1) расширять  самостоятельность,  поощрять  творчество  детей  в  познавательно-
исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов;

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать
его  ход,  договариваться  о  совместных  продуктивных  действиях,  выдвигать  и
доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания;

3) обогащать  пространственные  и  временные  представления,  поощрять
использование  счета,  вычислений,  измерения,  логических  операций  для  познания  и
преобразования предметов окружающего мира;

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания
окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования;

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со
взрослыми  и  сверстниками  в  разных  видах  деятельности,  развивать  чувство
собственной компетентности в решении различных познавательных задач;

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины
и  Отечества,  развивать  интерес  к  достопримечательностям  родной  страны,  её
традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним;

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира;
8) расширять  и  уточнять  представления  детей  о  богатстве  природного  мира  в

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных
и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека
в разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы;

9) расширять  и  углублять  представления  детей  о  неживой  природе  и  её
свойствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и
заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с
природой и её защитой.

Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
в  процессе  исследовательской  деятельности  педагог  совершенствует  способы

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких



предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В
ходе  специально  организованной  деятельности  осуществляет  развитие  у  детей
способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов,
оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка;

педагог  поддерживает  стремление  детей к  самостоятельному выбору  способов
осуществления разных видов познавательной деятельности, обеспечению самоконтроля
и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии
со  сверстниками,  использованию  разных  форм  совместной  познавательной
деятельности.  Поощряет  умение  детей  обсуждать  проблему,  совместно  находить
способы её решения, проявлять инициативу;

обогащает  представления о  цифровых средствах познания окружающего мира,
закрепляет правила безопасного обращения с ними.

2) Математические представления:
педагог  формирует  у  детей  умения  использовать  для  познания  объектов  и

явлений  окружающего  мира  математические  способы  нахождения  решений:
вычисление,  измерение,  сравнение  по  количеству,  форме  и  величине  с  помощью
условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое;

в  процессе  специально  организованной  деятельности  совершенствует  умения
считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в
пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и
решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание;

обогащает  представления  о  плоских  и  объемных  геометрических  фигурах,
совершенствует  умение  выделять  структуру  геометрических  фигур  и  устанавливать
взаимосвязи между ними.  Педагог  способствует совершенствованию у детей умений
классифицировать  фигуры  по  внешним  структурным  признакам:  округлые,
многоугольники  (треугольники,  четырехугольники  и  тому  подобное),  овладению
различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение,
разрезание и другое;

формирует  представления  и  умение  измерять  протяженность,  массу  и  объем
веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между
мерой  и  результатом  измерения.  Педагог  закрепляет  умения  ориентироваться  на
местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме,
плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе
измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с
точностью до четверти часа.

3) Окружающий мир:
в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном

населенном  пункте  (название  улиц,  некоторых  архитектурных  особенностях,
достопримечательностей),  о  стране  (герб,  гимн,  атрибуты  государственной  власти,
Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает
и  уточняет  назначения  общественных  учреждений,  разных  видов  транспорта,
рассказывает  о  местах  труда  и  отдыха  людей  в  городе,  об  истории  города  и



выдающихся  горожанах,  традициях  городской  жизни.  Посредством  поисковой  и
игровой деятельности педагог побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из
истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России;

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, о 
многообразии стран и народов мира на ней. 

4) Природа:
педагог  расширяет  и  актуализирует  представления  детей  о  многообразии

природного мира  родного  края,  различных областей и  регионов  России и  на  Земле,
рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных
природных  зон  (пустыня,  степь,  тайга,  тундра  и  другие),  об  их  образе  жизни  и
приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет
умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам,
формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных
потребностях,  этапах  роста  и  развития,  об  уходе  взрослых  животных  за  своим
потомством,  способах  выращивания  человеком  растений,  животных  (в  том  числе  и
культурных, лекарственных растений), профессиях с этим связанных;

педагог  поддерживает  стремление  детей  к  наблюдениям  за  природными
явлениями,  живимыми  и  неживыми  объектами,  самостоятельному
экспериментированию,  наблюдению  и  другим  способам  деятельности  для  познания
свойств  объектов  неживой  природы (воды,  воздуха,  песка,  глины,  почвы,  камней  и
других),  знакомит  с  многообразием  водных  ресурсов  (моря,  океаны,  озера,  реки,
водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания
(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств
неживой  природы  для  хозяйственных  нужд  (ветряные  мельницы,  водохранилища,
солнечные батареи,  ледяные катки);  о  некоторых небесных телах  (планеты,  кометы,
звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы;

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года
(изменение  температуры  воздуха,  роль  ветра,  листопада  и  осадков  в  природе),
изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельности человека
на природу;

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное,  бережное и
заботливое отношение к природе и её ресурсам.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек»,
«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования
для человека, общества, страны;

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям
родной страны, к культурному наследию народов России;

воспитание  уважения  к  людям  -  представителям  разных  народов  России
независимо от их этнической принадлежности;



воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам  страны
(флагу, гербу, гимну);

воспитание  бережного  и  ответственного  отношения  к  природе  родного  края,
родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.

3.1.3. Речевое развитие 

От  5  лет  до  6  лет. В  области  речевого  развития  основными  задачами
образовательной деятельности являются:

1) Формирование словаря:
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие

профессии  (каменщик,  тракторист,  швея);  названия  техники  (экскаватор,  комбайн);
прилагательные,  обозначающие  признаки  предметов;  наречия,  характеризующие
отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую
деятельность  людей.  Упражнять  детей  в  умении  подбирать  слова  со  сходными
значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы);

активизация  словаря:  закреплять  у  детей  умение  правильно,  точно  по  смыслу
употреблять  в  речи  существительные,  прилагательные,  глаголы,  наречия,  предлоги,
использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб).

2) Звуковая культура речи:
закреплять  правильное,  отчетливое  произношение  всех  звуков  родного  языка;

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-
з);  определять  место  звука  в  слове.  Продолжать  развивать  фонематический  слух.
Отрабатывать интонационную выразительность речи.

3) Грамматический строй речи:
совершенствовать умение детей согласовывать в предложении существительные

с  числительными,  существительные  с  прилагательным,  образовывать  множественное
число  существительных,  обозначающих  детенышей  животных.  Развивать  умения
пользоваться  несклоняемыми  существительными  (метро);  образовывать  по  образцу
однокоренные  слова  (кот-котенок-котище),  образовывать  существительные  с
увеличительными,  уменьшительными,  ласкательными  суффиксами  и  улавливать
оттенки в значении слов;

познакомить  с  разными  способами  образования  слов.  Продолжать
совершенствовать  у  детей  умение  составлять  по  образцу  простые  и  сложные
предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью.

4) Связная речь:
совершенствовать  диалогическую  и  монологическую  формы  речи:  закреплять

умения поддерживать непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать
на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других
детей,  отвечать  на  один  и  тот  же  вопрос  по-разному  (кратко  и  распространенно).
Закреплять умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не
перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных
книг, просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать
разнообразные  формулы  речевого  этикета,  употреблять  их  без  напоминания;



формировать  культуру  общения:  называть  взрослых  по  имени  и  отчеству,  на  «вы»,
называть  друг  друга  ласковыми  именами,  во  время  разговора  не  опускать  голову,
смотреть  в  лицо  собеседнику,  не  вмешиваться  в  разговор  взрослых.  Развивать
коммуникативно-речевые  умения,  умение  связно,  последовательно  и  выразительно
пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи
вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики
персонажей,  формировать  умение  самостоятельно  составлять  по  плану  и  образцу
небольшие  рассказы  о  предмете,  по  картине,  набору  картинок,  составлять  письма
(педагогу, другу); составлять рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события.
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера по теме,
предложенной педагогом.

5) Подготовка детей к обучению грамоте;
формировать у игр; 
детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, выделять

словесное  ударение  и  определять  его  место  в  структуре  слова,  качественно
характеризовать  выделяемые  звуки  (гласные,  твердый согласный,  мягкий согласный,
ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять соответствующие
термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и звуковым составом
слова.

6) Интерес к художественной литературе:
обогащать  опыт  восприятия  жанров  фольклора  (потешки,  песенки,  прибаутки,

сказки  о  животных,  волшебные  сказки)  и  художественной  литературы  (небольшие
авторские сказки, рассказы, стихотворения);

развивать  интерес  к  произведениям  познавательного  характера;  формировать
положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» (сказка-повесть,
цикл рассказов со сквозным персонажем);

формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и
художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений
для совместного слушания (в том числе и повторное);

формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых
особенностях  произведений:  поговорка,  загадка,  считалка,  скороговорка,  народная
сказка, рассказ, стихотворение;

углублять  восприятие  содержания  и  формы  произведений  (оценка  характера
персонажа с  опорой на его портрет,  поступки,  мотивы поведения и другие средства
раскрытия  образа;  ритм  в  поэтическом тексте;  рассматривание  иллюстраций  разных
художников к одному и тому же произведению);

совершенствовать  художественно-речевые  и  исполнительские  умения
(выразительное  чтение  наизусть  потешек,  прибауток,  стихотворений;  выразительное
чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту);

развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста
образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке,
прибаутке).



Содержание образовательной деятельности
1) Формирование словаря:
педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о

явлениях  социальной  жизни,  взаимоотношениях  и  характерах  людей;  за  счет  слов,
обозначающих:  названия  профессий,  учреждений,  предметов  и  инструментов  труда,
техники,  помогающей  в  работе,  трудовые  действия  и  качество  их  выполнения;
личностные  характеристики  человека,  его  состояния  и  настроения,  внутренние
переживания;  социально-нравственные  категории,  оттенки  цвета,  тонкое
дифференцирование  формы,  размера  и  других  признаков  объекта;  названия
обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов.
Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по
существенным признакам.

2) Звуковая культура речи:
педагог  развивает  у  детей  звуковую  и  интонационную  культуру  речи,

фонематический  слух,  способствует  освоению правильного  произношения  сонорных
звуков  ([л],  [л'],  [р],  [р']);  упражняет  в  чистом  звукопроизношении  в  процессе
повседневного  речевого  общения  и  при  звуковом  анализе  слов;  формирует  умение
использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе
литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа,
ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания).

3) Грамматический строй речи:
педагог  формирует  у  детей  умение  грамматически  правильно  использовать  в

речи:  несклоняемые  существительные,  слова,  имеющие  только  множественное  или
только  единственное  число,  глаголы  «одеть»  и  «надеть»,  существительные
множественного  числа  в  родительном  падеже;  образовывать  слова,  пользуясь
суффиксами, приставками.

4) Связная речь:
педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение

замечать  и  доброжелательно  исправлять  ошибки  в  речи  сверстников,  обогащает
представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику
общения  в  условиях  коллективного  взаимодействия,  поддерживает  интерес  детей  к
рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных
типов реплик;

педагог  помогает  детям  осваивать  этикет  телефонного  разговора,  столового,
гостевого  этикета,  этикет  взаимодействия  в  общественных  местах;  использовать
невербальные средства общения (мимика,  жесты,  позы);  принятые нормы вежливого
речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды
деятельности и речевые ситуации для развития диалоги ческой речи;

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые
диалоги;  пересказывать  литературные произведения по ролям,  по частям,  правильно
передавая идею и содержание,  пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью
педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных



рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и
наречия;  сочинять  сюжетные  рассказы  по  картине,  из  личного  опыта;  с  помощью
педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании
отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа;

педагог  развивает  у  детей  речевое  творчество,  формирует  интерес  к
самостоятельному сочинению,  созданию разнообразных видов  творческих рассказов:
придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по
плану  педагога,  по  модели.  Педагог  закрепляет  у  детей  умение  внимательно
выслушивать  рассказы  сверстников,  замечать  речевые  ошибки  и  доброжелательно
исправлять их; использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок,
в процессе совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения
находить в текстах литературных произведений сравнения, эпитеты; использовать их
при сочинении загадок, сказок, рассказов.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог  помогает  детям  осваивать  представления  о  существовании  разных

языков,  термины  «слово»,  «звук»,  «буква»,  «предложение»,  «гласный  звук»  и
«согласный  звук»,  проводить  звуковой  анализ  слова,  делить  на  слоги  двух-,
трехслоговые  слова;  осуществлять  звуковой  анализ  простых  трехзвуковых  слов:
интонационно  выделять  звуки  в  слове,  различать  гласные  и  согласные  звуки,
определять твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова;
составлять  предложения  по  живой  модели;  определять  количество  и
последовательность слов в предложении. Педагог развивает мелкую моторику кистей
рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, мелких мозаик.

От 6 лет до 7 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности

являются:
1) Формирование словаря:
обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов,

действий,  признаков.  Закреплять  у  детей  умения  использовать  в  речи  синонимы,
существительные  с  обобщающими  значениями.  Вводить  в  словарь  детей  антонимы,
многозначные слова;

активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи
точно по смыслу.

2) Звуковая культура речи:
совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания
с естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с
определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место
звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи
(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).

3) Грамматический строй речи:



закреплять  умение  согласовывать  существительные  с  числительными,
существительные  с  прилагательными,  образовывать  по  образцу  существительные  с
суффиксами,  глаголы  с  приставками,  сравнительную  и  превосходную  степени  имен
прилагательных.  Совершенствовать  умение  детей образовывать  однокоренные слова,
использовать в речи сложные предложения разных видов.

4) Связная речь:
совершенствовать  диалогическую  и  монологическую  формы  речи.  Закреплять

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения.
Продолжать  развивать  коммуникативно-речевые  умения.  Продолжать  учить  детей
самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание
литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные
для  произведения.  Совершенствовать  умение  составлять  рассказы  о  предмете,  по
картине, по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие
рассказы из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять
умение составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные
типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и
используя  разнообразные  типы  связей  между  предложениями  и  между  частями
высказывания.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
упражнять  в  составлении  предложений  из  2-4  слов,  членении  простых

предложений  на  слова  с  указанием  их  последовательности.  Формировать  у  детей
умение делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные
слова с открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые
предложения из 2-3 слов.

6) Интерес к художественной литературе:
формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании
произведений);

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера;
знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями;

формировать  положительное  эмоциональное  отношение  к  «чтению  с
продолжением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем);

формировать  представления  о  жанровых,  композиционных  и  языковых
особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня,
пословица, небылица, былина;

углублять  восприятие  содержания  и  формы  произведений  (оценка  характера
персонажа с  опорой на его портрет,  поступки,  мотивы поведения и другие средства
раскрытия образа; развитие поэтического слуха);

поддерживать  избирательные  интересы  детей  к  произведениям  определенного
жанра и тематики;



развивать  образность  речи  и  словесное  творчество  (составление  сравнений,
метафор,  описательных  и  метафорических  загадок,  сочинение  текстов  сказочного  и
реалистического характера, создание рифмованных строк).

Содержание образовательной деятельности.
1) Формирование словаря:
педагог  формирует  у  детей  умения  подбирать  точные  слова  для  выражения

мысли; выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на
основе  выявленных  признаков,  использовать  в  речи  средства  языковой
выразительности:  антонимы,  синонимы,  многозначные  слова,  метафоры,
олицетворения.

2) Звуковая культура речи:
педагог  способствует  автоматизации  и  дифференциации  сложных  для

произношения звуков в речи; проводит работу по исправлению имеющихся нарушений
в звукопроизношении.

3) Грамматический строй речи:
педагог  развивает  у  детей  умения  образовывать  сложные  слова  посредством

слияния  основ,  самостоятельно  использовать  в  речи  разные  типы  предложений  в
соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет
умения  согласовывать  существительные  с  числительными,  существительные  с
прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с
приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных.

4) Связная речь:
педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости

от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение
использовать  средства  языковой  выразительности  при  сочинении  загадок,  сказок,
стихотворений,  помогает  детям  осваивать  умения  коллективного  речевого
взаимодействия  при  выполнении  поручений  и  игровых  заданий,  употреблять
вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила
этикета  в  новых  ситуациях.  Например,  формирует  умение  представить  своего  друга
родителям  (законным  представителям),  сверстникам.  Педагог  использует  речевые
ситуации  и  совместную  деятельность  для  формирования  коммуникативно-речевых
умений у детей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произведения
по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание,
выразительно  воспроизводя  диалоги  действующих  лиц,  подводит  к  пониманию  и
запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в
собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников;

в  описательных  рассказах  педагог  формирует  у  детей  умения  передавать
эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности:
метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять
логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности;
формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине,  из личного и
коллективного  опыта,  по  набору  игрушек,  закрепляет  у  детей  умение  строить  свой



рассказ,  соблюдая  структуру  повествования,  составлять  рассказы-контаминации
(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения);

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе
общения  со  взрослыми  и  сверстниками  объяснительную речь,  речь-  доказательство,
речевое  планирование,  помогает  детям  осваивать  умения  самостоятельно  сочинять
разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение
использовать  личный  и  литературный  опыт  в  зависимости  от  индивидуальных
интересов  и  способностей;  развивает  у  детей  умение  внимательно  выслушивать
рассказы  сверстников,  помогать  им  в  случае  затруднений,  замечать  речевые  и
логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.

5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, осознанное отношение

к  языковым  явлениям,  помогает  освоить  звуковой  анализ  четырехзвуковых  и
пятизвуковых  слов;  закрепляет  умение  интонационно  выделять  звуки  в  слове,
определять их последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова,
выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность
слов  в  предложении;  составлять  предложения  с  заданным  количеством  слов;
ориентироваться  на  листе,  выполнять  графические  диктанты;  штриховку  в  разных
направлениях, обводку; знать названия букв, читать слоги.

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области
«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и
«Красота», что предполагает:

владение  формами  речевого  этикета,  отражающими  принятые  в  обществе
правила и нормы культурного поведения;

воспитание  отношения  к  родному  языку  как  ценности,  умения  чувствовать
красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).

3.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

От 5 лет до 6 лет. В области художественно-эстетического развития основными
задачами образовательной деятельности являются:

1) приобщение к искусству:
продолжать  развивать  эстетическое  восприятие,  эстетические  чувства,  эмоции,

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в
окружающей действительности, природе;

развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире,
произведениях искусства и собственных творческих работах; способствовать освоению
эстетических оценок, суждений;

формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 
различными видами искусства духовно-нравственного содержания; формировать 
бережное отношение к произведениям искусства; активизировать проявление 
эстетического отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, 
игрушкам, социальным явлениям);



развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать
искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность;

продолжать  развивать  у  детей  стремление  к  познанию  культурных  традиций
своего народа через творческую деятельность;

продолжать формировать умение выделять, называть, группировать произведения
по  видам  искусства  (литература,  музыка,  изобразительное  искусство,  архитектура,
балет, театр, цирк, фотография);

продолжать  знакомить  детей  с  жанрами  изобразительного  и  музыкального
искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой;

расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре,
художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках;

продолжать  формировать  умение  выделять  и  использовать  в  своей
изобразительной,  музыкальной,  театрализованной  деятельности  средства
выразительности  разных  видов  искусства,  знать  и  называть  материалы  для  разных
видов художественной деятельности;

уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые
работают в том или ином виде искусства;

поддерживать  личностные  проявления  детей  в  процессе  освоения  искусства  и
собственной  творческой  деятельности:  самостоятельность,  инициативность,
индивидуальность, творчество.

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка;
2) изобразительная деятельность:
продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;
развивать  художественно-творческих  способностей  в  продуктивных  видах

детской деятельности;
обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух,

обоняние, осязание, вкус;
закреплять у детей знания об основных формах предметов и объектов природы;
развивать  у  детей  эстетическое  восприятие,  желание  созерцать  красоту

окружающего мира;
в  процессе  восприятия  предметов  и  явлений развивать  у  детей  мыслительные

операции:  анализ,  сравнение,  уподобление (на что похоже),  установление сходства и
различия  предметов  и  их  частей,  выделение  общего  и  единичного,  характерных
признаков, обобщение;

формировать  умение  у  детей  передавать  в  изображении  не  только  основные
свойства предметов (форма,  величина,  цвет),  но и характерные детали,  соотношение
предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга;

совершенствовать  у  детей  изобразительные  навыки  и  умения,  формировать
художественно-творческие способности;

развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;



поддерживать у  детей стремление  самостоятельно сочетать  знакомые техники,
помогать  осваивать  новые,  по  собственной  инициативе  объединять  разные  способы
изображения;

обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами
познавательного и социального развития детей;

инициировать  выбор  сюжетов  о  семье,  жизни  в  ДОО,  а  также  о  бытовых,
общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке,
профессии  близких  взрослых,  любимые  праздники,  средства  связи  в  их  атрибутном
воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и
мультфильмов);

продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством
(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять
представления  о  народных  игрушках  (городецкая  игрушка,  богородская  игрушка,
матрешка, бирюльки);

развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное); поощрять 
детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 
мысли; поддерживать личностное творческое начало;

формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все
необходимое  для  занятий;  работать  аккуратно,  экономно  расходовать  материалы,
сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок;

3) конструктивная деятельность:
продолжать  развивать  умение  детей  устанавливать  связь  между  создаваемыми

постройками  и  тем,  что  они  видят  в  окружающей  жизни;  создавать  разнообразные
постройки и конструкции;

поощрять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие;
4) музыкальная деятельность:
продолжать  формировать  у  детей  эстетическое  восприятие  музыки,  умение

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш);
развивать  у  детей  музыкальную  память,  умение  различать  на  слух  звуки  по

высоте, музыкальные инструменты;
формировать  у  детей  музыкальную  культуру  на  основе  знакомства  с

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и
творчестве композиторов;

продолжать  развивать  у  детей  интерес  и  любовь  к  музыке,  музыкальную
отзывчивость на нее;

продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный,
ритмический, тембровый, динамический слух;

развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами
художественной выразительности;

способствовать  дальнейшему  развитию у  детей  навыков  пения,  движений  под
музыку,  игры  и  импровизации  мелодий  на  детских  музыкальных  инструментах;
творческой активности детей;



развивать  у  детей  умение  сотрудничества  в  коллективной  музыкальной
деятельности;

5) театрализованная деятельность:
знакомить детей с различными видами театрального искусства (кукольный театр,

балет, опера и прочее);
знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так

далее);
развивать интерес к сценическому искусству;
создавать атмосферу творческого выбора и инициативы для каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 
взаимоотношения;

воспитывать доброжелательность и контактность в отношениях со сверстниками;
развивать навыки действий с воображаемыми предметами; способствовать 

развитию навыков передачи образа различными способами (речь, мимика, жест, 
пантомима и прочее);

создавать  условия  для  показа  результатов  творческой  деятельности,
поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов;

6) культурно-досуговая деятельность:
развивать  желание  организовывать  свободное  время  с  интересом  и  пользой.

Формировать основы досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;
создавать условия для проявления культурных потребностей и интересов, а также

их использования в организации своего досуга;
формировать понятия праздничный и будний день, понимать их различия;
знакомить  с  историей  возникновения  праздников,  воспитывать  бережное

отношение к народным праздничным традициям и обычаям;
развивать  интерес  к  участию в  праздничных программах и  вызывать  желание

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами,
цветами и прочее);

формировать  внимание  и  отзывчивость  к  окружающим  людям  во  время
праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и
прочее);

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями
народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и
развлечениях;

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного
образования в ДОО и вне её.

Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог  продолжает  формировать  у  детей  интерес  к  музыке,  живописи,

народному искусству,  воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.
Развивает  у  детей  эстетические  чувства,  эмоции,  эстетический  вкус,  эстетическое
восприятие  произведений  искусства,  формирует  умение  выделять  их  выразительные



средства.  Учит  соотносить  художественный  образ  и  средства  выразительности,
характеризующие его  в  разных видах искусства,  подбирать  материал и  пособия для
самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять,
называть,  группировать  произведения  по  видам  искусства:  литература,  музыка,
изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк.

2) Педагог  продолжает  развивать  у  детей  стремление  к  познанию культурных
традиций  через  творческую  деятельность  (изобразительную,  музыкальную,
театрализованную, культурно-досуговую).

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с
различными видами искусства духовно-нравственного содержания;

4) Педагог  продолжает  знакомить  детей  (без  запоминания)  с  видами
изобразительного  искусства:  графика,  декоративно-прикладное  искусство,  живопись,
скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами
изобразительного искусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у детей умение
выделять  и  использовать  в  своей  изобразительной,  музыкальной,  театрализованной
деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы
для разных видов художественной деятельности.

5) Педагог  знакомит  детей  с  произведениями  живописи  (И.И.  Шишкин,  И.И.
Левитан,  В.А.  Серов,  И.Э.  Грабарь,  П.П.  Кончаловский  и  другими),  изображением
родной  природы  в  картинах  художников.  Расширяет  представления  о  графике  (ее
выразительных  средствах).  Знакомить  с  творчеством  художников-  иллюстраторов
детских  книг  (Ю.А.  Васнецов,  Е.М.  Рачев,  Е.И.  Чарушин,  И.Я.  Билибин  и  другие).
Знакомит  с  творчеством  русских  и  зарубежных  композиторов,  а  также  детских
композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С.
Прокофьев, В.Я. Шаинский и другими).

6) Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  архитектурой.  Закрепляет  у  детей
знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины,
театры,  кинотеатры  и  другое.  Обращает  внимание  детей  на  сходства  и  различия
архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина,
украшения - декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции
здания  от  его  назначения:  жилой  дом,  театр,  храм  и  так  далее.  Развивает  у  детей
наблюдательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные
особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении
литературных произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных
домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и
художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора.
Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках.

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельности как
по собственному желанию, так и под руководством взрослых.

9) Педагог  расширяет  представления  детей  о  творческих  профессиях,  их
значении,  особенностях:  художник,  композитор,  музыкант,  актер,  артист  балета  и



другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре,
цирке, кино, библиотеке; формирует желание посещать их.

Изобразительная деятельность.. 
1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности.

Выявляет  задатки  у  детей  и  развивает  на  их  основе  художественно-  творческие
способности  в  продуктивных  видах  детской  деятельности.  Педагог  обогащает
сенсорный опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов
природы.  Развивает  у  детей  эстетическое  восприятие,  учит  созерцать  красоту
окружающего  мира.  Развивает  у  детей  способность  наблюдать,  всматриваться
(вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как
изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается
утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на
солнце  и  в  тени).  В  процессе  восприятия  предметов  и  явлений  развивает  у  детей
мыслительные  операции:  анализ,  сравнение,  уподобление  (на  что  похоже),
установление  сходства  и  различия  предметов  и  их  частей,  выделение  общего  и
единичного,  характерных  признаков,  обобщения.  Развивает  у  детей  чувство  формы,
цвета,  пропорций,  учит  передавать  в  изображении  основные  свойства  предметов
(форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по
величине,  высоте,  расположению  относительно  друг  друга.  Педагог  продолжает
совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки,  лепку,  аппликации),
радоваться  достигнутому  результату,  замечать  и  выделять  выразительные  решения
изображений.

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение
передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных
произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине,
пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать
положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то,
что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять,  лежать,  менять
положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день -
наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей
овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его
пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали;
если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать
его  по  горизонтали).  Закрепляет  у  детей  способы и  приемы рисования  различными
изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки,
пастель,  сангина,  угольный  карандаш,  фломастеры,  разнообразные  кисти  и  тому
подобное).  Вырабатывает  у  детей  навыки  рисования  контура  предмета  простым
карандашом  с  легким  нажимом  на  него,  чтобы  при  последующем  закрашивании
изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.

Педагог  учит  детей  рисовать  акварелью  в  соответствии  с  её  спецификой
(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит
рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом



кисти;  наносить  мазки,  прикладывая  кисть  всем  ворсом к  бумаге,  рисовать  концом
кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах,
знакомить  с  новыми  цветами  (фиолетовый)  и  оттенками  (голубой,  розовый,  темно-
зеленый,  сиреневый),  развивать  чувство  цвета.  Учит  детей  смешивать  краски  для
получения  новых  цветов  и  оттенков  (при  рисовании  гуашью)  и  высветлять  цвет,
добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учит
передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении
дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетное рисование: педагог учит детей создавать сюжетные композиции на
темы  окружающей  жизни  и  на  темы  литературных  произведений  («Кого  встретил
Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и другие).  Развивает у
детей композиционные умения, учит располагать изображения на полосе внизу листа,
по  всему  листу.  Обращает  внимание  детей  на  соотношение  по  величине  разных
предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но
больше растущих на лугу цветов). Педагог учит располагать на рисунке предметы так,
чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья  и частично его
загораживающие и тому подобное).

Декоративное  рисование: педагог  продолжает  знакомить  детей  с  изделиями
народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской
игрушках  и  их  росписи;  предлагает  создавать  изображения  по  мотивам  народной
декоративной  росписи,  знакомит  с  её  цветовым  строем  и  элементами  композиции,
поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детей
с городецкой росписью,  её цветовым решением,  спецификой создания декоративных
цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения
оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает
городецкую  и  полхов-майданскую  роспись  в  творческую  работу  детей,  помогает
осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит детей с региональным (местным)
декоративным  искусством.  Учит  детей  составлять  узоры  по  мотивам  городецкой,
полхов-майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны,
цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать узоры на листах
в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и другое). Для развития
творчества  в  декоративной  деятельности,  педагог  учит  детей  использовать
декоративные ткани, предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов
(кокошник,  платок,  свитер  и  другое),  предметов  быта  (салфетка,  полотенце),  учит
ритмично располагать узор. Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты
и объемные фигуры.

2) Лепка:
педагог  продолжает  знакомить  детей  с  особенностями  лепки  из  глины,

пластилина и  пластической массы.  Развивает  у  детей умение  лепить  с  натуры и  по
представлению  знакомые  предметы  (овощи,  фрукты,  грибы,  посуда,  игрушки);
передавать их характерные особенности.  Педагог продолжает формировать умение у
детей  лепить  посуду  из  целого  куска  глины  и  пластилина  ленточным  способом.



Закрепляет  у  детей  умение  лепить  предметы  пластическим,  конструктивным  и
комбинированным способами. Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы
устойчивыми. Учит детей передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры
человека  и  животных  в  движении,  объединять  небольшие  группы  предметов  в
несложные  сюжеты  (в  коллективных  композициях):  «Курица  с  цыплятами»,  «Два
жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Формировать у детей
умения  лепить  по  представлению  героев  литературных  произведений  (Медведь  и
Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у
детей творчество, инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие
детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть
животного,  перышки  птицы,  узор,  складки  на  одежде  людей  и  тому  подобное.
Продолжает  формировать  у  детей  технические  умения  и  навыки  работы  с
разнообразными  материалами  для  лепки;  побуждает  использовать  дополнительные
материалы  (косточки,  зернышки,  бусинки  и  так  далее).  Педагог  закрепляет  у  детей
навыки  аккуратной  лепки.  Закрепляет  у  детей  навык  тщательно  мыть  руки  по
окончании лепки.

Декоративная  лепка:  педагог  продолжает  знакомить  детей  с  особенностями
декоративной  лепки.  Формирует  у  детей  интерес  и  эстетическое  отношение  к
предметам  народного  декоративно-прикладного  искусства.  Учит  детей  лепить  птиц,
животных,  людей  по  типу  народных  игрушек  (дымковской,  филимоновской,
каргопольской  и  другие).  Формирует  у  детей  умение  украшать  узорами  предметы
декоративного  искусства.  Учит  детей  расписывать  изделия  гуашью,  украшать  их
налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать
пальцы  в  воду,  чтобы  сгладить  неровности  вылепленного  изображения,  когда  это
необходимо для передачи образа.

3) Аппликация:
педагог  закрепляет  умение  детей  создавать  изображения  (разрезать  бумагу  на

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников,
преобразовывать  одни  геометрические  фигуры  в  другие:  квадрат  -  в  два  -  четыре
треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники),
создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Учит  детей  вырезать  одинаковые  фигуры  или  их  детали  из  бумаги,  сложенной
гармошкой,  а  симметричные  изображения  -  из  бумаги,  сложенной  пополам  (стакан,
ваза, цветок и другое).  С целью создания выразительного образа, педагог учит детей
приему обрывания. Побуждает детей создавать предметные и сюжетные композиции,
дополнять  их  деталями,  обогащающими  изображения.  Педагог  формирует  у  детей
аккуратное и бережное отношение к материалам.

4) Прикладное творчество:
педагог  совершенствует  у  детей  умение  работать  с  бумагой:  сгибать  лист

вчетверо  в  разных  направлениях;  работать  по  готовой  выкройке  (шапочка,  лодочка,
домик,  кошелек).  Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры:
делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по



сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из
природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока
в  цветной  обмотке,  пустые  коробки  и  другое),  прочно  соединяя  части.  Формирует
умение  самостоятельно  создавать  игрушки  для  сюжетно-ролевых  игр  (флажки,
сумочки,  шапочки,  салфетки  и  другое);  сувениры  для  родителей  (законных
представителей), сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к
изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный
материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и
рационально расходовать материалы.

Конструктивная деятельность.
Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций.

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе
анализа  находить  конструктивные  решения  и  планировать  создание  собственной
постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине
пластинами,  брусками,  цилиндрами,  конусами  и  другое.  Учит  детей  заменять  одни
детали другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и
конструкции  постройки  одного  и  того  же  объекта.  Учит  детей  строить  по  рисунку,
самостоятельно  подбирать  необходимый  строительный  материал.  Продолжает
развивать  у  детей  умение  работать  коллективно,  объединять  свои  поделки  в
соответствии  с  общим  замыслом,  договариваться,  кто  какую  часть  работы  будет
выполнять.

Музыкальная деятельность.
1)  Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений

(песня,  танец,  марш).  Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание
мелодий  по  отдельным  фрагментам  произведения  (вступление,  заключение,
музыкальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах
квинты,  звучания  музыкальных  инструментов  (клавишно-ударные  и  струнные:
фортепиано,  скрипка,  виолончель,  балалайка).  Знакомит  с  творчеством  некоторых
композиторов.

2) Пение:  педагог  формирует  у  детей  певческие  навыки,  умение  петь  легким
звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед
началом  песни,  между  музыкальными  фразами,  произносить  отчетливо  слова,
своевременно  начинать  и  заканчивать  песню,  эмоционально  передавать  характер
мелодии,  петь  умеренно,  громко  и  тихо.  Способствует  развитию  у  детей  навыков
сольного  пения,  с  музыкальным  сопровождением  и  без  него.  Педагог  содействует
проявлению  у  детей  самостоятельности  и  творческому  исполнению  песен  разного
характера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус.

3) Песенное  творчество: педагог  учит  детей  импровизировать  мелодию  на
заданный  текст.  Учит  детей  сочинять  мелодии  различного  характера:  ласковую
колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма,
умение  передавать  через  движения  характер  музыки,  её  эмоционально-  образное



содержание.  Учит  детей  свободно  ориентироваться  в  пространстве,  выполнять
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или
медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог
способствует  у  детей  формированию  навыков  исполнения  танцевальных  движений
(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке;  приставной шаг с приседанием, с
продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит
детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает
развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животных
и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых
ситуациях.

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог  развивает у детей
танцевальное  творчество;  помогает  придумывать  движения  к  пляскам,  танцам,
составлять композицию танца,  проявляя самостоятельность в творчестве.  Учит детей
самостоятельно  придумывать  движения,  отражающие  содержание  песни.  Побуждает
детей к инсценированию содержания песен, хороводов.

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять
простейшие  мелодии  на  детских  музыкальных  инструментах;  знакомые  песенки
индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям.

Педагог  активизирует  использование  детьми  различных  видов  музыки  в
повседневной  жизни  и  различных  видах  досуговой  деятельности  для  реализации
музыкальных способностей ребёнка.

Театрализованная деятельность.
Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  различными  видами  театрального

искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в
области  театральной  терминологии  (акт,  актер,  антракт,  кулисы  и  так  далее).
Способствует  развитию  интереса  к  сценическому  искусству,  создает  атмосферу
творческого  выбора  и  инициативы  для  каждого  ребёнка,  поддерживает  различные
творческие  группы детей.  Развивает  личностные  качеств  (коммуникативные  навыки,
партнёрские  взаимоотношения.  Способствует  развитию  навыков  передачи  образа
различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для
показа результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления
декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность.
Педагог  развивает  желание  детей  проводить  свободное  время  с  интересом  и

пользой, реализуя собственные творческие потребности (чтение книг, рисование, пение
и так далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей
возникновения  праздников,  учит  бережно  относиться  к  народным  праздничным
традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к
празднику.  Формирует  внимание  и  отзывчивость  ко  всем  участникам  праздничного
действия  (сверстники,  педагоги,  гости).  Педагог  знакомит  с  русскими  народными



традициями,  а  также  с  обычаями  других  народов  страны.  Поощряет  желание
участвовать в народных праздниках и развлечениях. 

От  6  лет  до  7  лет.  В  области  художественно-эстетического  развития
основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству:
продолжать  развивать  у  детей  интерес  к  искусству,  эстетический  вкус;

формировать  у  детей  предпочтения  в  области  музыкальной,  изобразительной,
театрализованной деятельности;

воспитывать  уважительное  отношение  и  чувство  гордости  за  свою  страну,  в
процессе ознакомления с разными видами искусства;

закреплять  знания  детей  о  видах  искусства  (изобразительное,  декоративно-
прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к
культурному  наследию,  традициям  своего  народа  в  процессе  ознакомления  с
различными видами и жанрами искусства;

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомления
с различными произведениями музыки,  изобразительного искусства  гражданственно-
патриотического содержания;

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; формировать
духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к культурному наследию 
своего народа;

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;
помогать детям различать народное и профессиональное искусство; формировать 
у детей основы художественной культуры; расширять знания детей об 
изобразительном искусстве, музыке, театре; расширять знания детей о творчестве
известных художников и композиторов; расширять знания детей о творческой 
деятельности, её особенностях; называть виды художественной деятельности, 
профессию деятеля искусства;
организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 
2) изобразительная деятельность:
формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 
любознательность;

обогащать  у  детей  сенсорный  опыт,  включать  в  процесс  ознакомления  с
предметами движения рук по предмету;

продолжать  развивать  у  детей  образное  эстетическое  восприятие,  образные
представления,  формировать эстетические суждения;  аргументированно и развернуто
оценивать  изображения,  созданные  как  самим  ребёнком,  так  и  его  сверстниками,
обращая внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к
работам товарищей;



показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как по
тематике,  так  и  по  средствам  выразительности;  называть,  к  каким видам  и  жанрам
изобразительного  искусства  они  относятся,  обсуждать  их  содержание,  поощрять
индивидуальные оценки детьми этих произведений;

формировать  у  детей  эстетическое  отношение  к  предметам  и  явлениям
окружающего  мира,  произведениям  искусства,  к  художественно-творческой
деятельности;

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенные
способы  изображения  в  рисовании,  лепке  и  аппликации,  используя  выразительные
средства;

создавать  условия  для  свободного,  самостоятельного,  разнопланового
экспериментирования с художественными материалами;

поощрять  стремление  детей  сделать  свое  произведение  красивым,
содержательным, выразительным;

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому,
уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам
его труда;

продолжать  учить  детей  рисовать  с  натуры;  развивать  аналитические
способности,  умение  сравнивать  предметы  между  собой,  выделять  особенности
каждого  предмета;  совершенствовать  умение  изображать  предметы,  передавая  их
форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию;

развивать  художественно-творческие  способности  детей  в  изобразительной
деятельности;

продолжать развивать у детей коллективное творчество;
воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том,

кто  какую  часть  работы  будет  выполнять,  как  отдельные  изображения  будут
объединяться в общую картину;

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их;
вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа;

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных
проектах);

3) конструктивная деятельность:
формировать умение  у  детей видеть  конструкцию объекта  и  анализировать её

основные части, их функциональное назначение;
закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 
развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; знакомить детей с 
различными видами конструкторов;

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя
и прочее;



развивать  у  детей  художественно-творческие  способности  и  самостоятельную
творческую конструктивную деятельность детей;

4) музыкальная деятельность:
воспитывать  гражданско-патриотические  чувства  через  изучение

Государственного гимна Российской Федерации;
продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально-

эстетический вкус;
развивать  детское  музыкально-художественное  творчество,  реализация

самостоятельной  творческой  деятельности  детей;  удовлетворение  потребности  в
самовыражении;

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух,
чувство ритма, музыкальную память;

продолжать  обогащать  музыкальные  впечатления  детей,  вызывать  яркий
эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера;

формирование  у  детей  основы  художественно-эстетического  восприятия  мира,
становление  эстетического  и  эмоционально-нравственного  отношения  к  отражению
окружающей действительности в музыке;

совершенствовать  у  детей  звуковысотный,  ритмический,  тембровый  и
динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса;

развивать у детей навык движения под музыку; обучать детей игре на детских 
музыкальных инструментах; знакомить детей с элементарными музыкальными 
понятиями; формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в 
быту и на досуге;

5) театрализованная деятельность:
продолжать  приобщение  детей  к  театральному  искусству  через  знакомство  с

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями;
продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельности;
развивать  у  детей  умение  создавать  по  предложенной  схеме  и  словесной

инструкции  декорации  и  персонажей  из  различных  материалов  (бумага,  ткань,
бросового материала и прочее);

продолжать  развивать  у  детей  умение  передавать  особенности  характера
персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи;

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах
(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее);

формировать  умение  согласовывать  свои  действия  с  партнерами,  приучать
правильно оценивать действия персонажей в спектакле;

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и
играх  драматизациях  сюжетов  сказок,  литературных  произведений,  внесение  в  них
изменений  и  придумывание  новых  сюжетных  линий,  введение  новых  персонажей,
действий;

поощрять  способность  творчески  передавать  образ  в  играх  драматизациях,
спектаклях;



6) культурно-досуговая деятельность:
продолжать формировать интерес  к  полезной деятельности в  свободное  время

(отдых, творчество, самообразование);
развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблюдай

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение);
расширять представления о праздничной культуре народов России, поддерживать

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях
(календарных, государственных, народных);

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной
подготовки;

формировать  чувство  удовлетворения  от  участия  в  коллективной  досуговой
деятельности;

поощрять  желание  детей  посещать  объединения  дополнительного  образования
различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее).

Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог  продолжает  развивать  у  детей  эстетическое  восприятие,

художественный  вкус,  эстетическое  отношение  к  окружающему,  к  искусству  и
художественной  деятельности;  умение  самостоятельно  создавать  художественные
образы  в  разных  видах  деятельности.  Поощряет  активное  участие  детей  в
художественной  деятельности  по  собственному  желанию  и  под  руководством
взрослого.

2) Педагог  воспитывает  гражданско-патриотические  чувства  средствами
различных видов и жанров искусства.

3) Педагог  продолжает  знакомить  детей  с  историей  и  видами  искусства
(декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура,
театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное
искусство.

4) Педагог  воспитывает  интерес  к  национальным  и  общечеловеческим
ценностям,  культурным  традициям  народа  в  процессе  знакомства  с  классической  и
народной музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно-
прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям
искусства.

5) Педагог  формирует  у  детей  основы  художественной  культуры,  закрепляет
знания об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение
выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)).

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник,
композитор,  артист,  танцор,  певец,  пианист,  скрипач,  режиссер,  директор  театра,
архитектор и тому подобное).

7) Педагог  формирует  представление  о  значении  органов  чувств  человека  для
художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами



искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так
далее).

8) Педагог  расширяет  знания  детей  об  основных  видах  изобразительного
искусства  (живопись,  графика,  скульптура),  развивает  художественное  восприятие,
расширяет  первичные  представления  об  основных  живописных  жанрах  (портрет,
пейзаж, натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с
произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов,
В.М.  Васнецов  и  другие.  Расширять  представления  о  художниках  -  иллюстраторах
детской  книги  (И.Я.  Билибин,  Ю.А.  Васнецов,  В.М.  Конашевич,  В.В.  Лебедев,  Т.А.
Маврина, Е.И. Чарушин и другие).

9) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя
образные  средства  выразительности  (форму,  пропорции,  цвет,  характерные  детали,
позы,  движения  и  другое).  Продолжает  знакомить  детей  с  народным  декоративно-
прикладным  искусством  (гжельская,  хохломская,  жостовская,  мезенская  роспись),  с
керамическими  изделиями,  народными  игрушками.  Расширяет  представления  о
разнообразии  народного  искусства,  художественных  промыслов  (различные  виды
материалов, разные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного
края.

10) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает
знания  детей  о  том,  что  существуют  здания  различного  назначения  (жилые  дома,
магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое).  Развивает
умение  выделять  сходство  и  различия  архитектурных  сооружений  одинакового
назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности
деталей.  Знакомит  детей  со  спецификой  храмовой  архитектуры:  купол,  арки,
аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так
далее. Знакомит с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в
которой живут дети. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в
архитектуре есть  памятники,  которые известны во всем мире:  в России это Кремль,
собор Василия Блаженного, Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники
Золотого  кольца  и  другие  -  в  каждом  городе  свои.  Развивает  умения  передавать  в
художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек.
Поощряет  стремление  изображать  детали  построек  (наличники,  резной  подзор  по
контуру крыши).

11) Педагог  поощряет  желание  детей  посещать  выставки,  спектакли  детского
театра,  музея,  цирка.  Педагог  развивает  у  детей  умение  выражать  в  речи  свои
впечатления, высказывать суждения, оценки.

Изобразительная деятельность.
1)  Предметное рисование:  педагог совершенствует у детей умение изображать

предметы по памяти и с  натуры;  развивает наблюдательность,  способность замечать
характерные  особенности  предметов  и  передавать  их  средствами  рисунка  (форма,
пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику
изображения.  Продолжает  развивать  у  детей  свободу  и  одновременно  точность



движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет
набор  материалов,  которые  дети  могут  использовать  в  рисовании  (гуашь,  акварель,
сухая  и  жирная  пастель,  сангина,  угольный  карандаш  и  другое).  Предлагает  детям
соединять  в  одном рисунке  разные  материалы для  создания  выразительного  образа.
Учит детей новым способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать
акварелью  по  сырому  слою);  разным  способам  создания  фона  для  изображаемой
картины: при рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения;
при рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в
начале, так и по завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей
умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, учит детей
плавным  поворотам  руки  при  рисовании  округлых  линий,  завитков  в  разном
направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально),
учит детей осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных
форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких
линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит
детей  видеть  красоту  созданного  изображения  и  в  передаче  формы,  плавности,
слитности  линий  или  их  тонкости,  изящности,  ритмичности  расположения  линий  и
пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков
цвета,  получившиеся  при  равномерном  закрашивании  и  регулировании  нажима  на
карандаш. Развивает у детей представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь
на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует
умение создавать цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению
цветов,  например,  включающих  два  оттенка  (желто-  зеленый,  серо-голубой)  или
уподобленных природным (малиновый,  персиковый и  тому подобное).  Обращает  их
внимание  на  изменчивость  цвета  предметов  (например,  в  процессе  роста  помидоры
зеленые,  а созревшие -  красные).  Учит детей замечать изменение цвета в природе в
связи с  изменением погоды (небо голубое  в солнечный день и серое в  пасмурный).
Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка.
Учит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие,
способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-
зеленые, только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их
темно-зеленые листья и тому подобное). Развивает у детей художественно-творческие
способности в продуктивных видах детской деятельности.

Сюжетное  рисование:  педагог  продолжает  формировать  умение  у  детей
размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе
или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю листа - передний план или дальше от
него - задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов (дерево
высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное).
Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и
животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение
передавать в рисунках,  как сюжеты народных сказок,  так и авторских произведений



(стихотворений,  сказок,  рассказов);  проявлять  самостоятельность  в  выборе  темы,
композиционного и цветового решения.

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество
детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и
новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое).
Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства
определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной
формы,  силуэтах  предметов  и  игрушек;  расписывать  вылепленные  детьми  игрушки.
Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того
или  иного  вида  народного  искусства  использовать  характерные  для  него  элементы
узора и цветовую гамму.

2) Лепка:
педагог развивает творчество детей;  учит свободно использовать для создания

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы,
усвоенные  ранее;  умение  передавать  форму  основной  части  и  других  частей,  их
пропорции,  позу,  характерные  особенности  изображаемых  объектов;  обрабатывать
поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей
умение  передавать  характерные  движения  человека  и  животных,  создавать
выразительные  образы  (птичка  подняла  крылышки,  приготовилась  лететь;  козлик
скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). Учит
детей  создавать  скульптурные  группы  из  двух-трех  фигур,  развивать  чувство
композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотношение по величине,
выразительность поз, движений, деталей.

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной
лепки;  учит  использовать  разные  способы  лепки  (налеп,  углубленный  рельеф),
применять  стеку.  Учит  при  лепке  из  глины  расписывать  пластину,  создавать  узор
стекой;  создавать  из  глины,  разноцветного  пластилина  предметные  и  сюжетные,
индивидуальные и коллективные композиции.

3) Аппликация:
педагог  продолжает  формировать  умение  детей  создавать  предметные  и

сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции
(красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям
изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные
композиции  из  геометрических  и  растительных  элементов  на  листах  бумаги  разной
формы;  изображать  птиц,  животных  по  замыслу  детей  и  по  мотивам  народного
искусства.  Закрепляет  приемы  вырезания  симметричных  предметов  из  бумаги,
сложенной  вдвое;  несколько  предметов  или  их  частей  из  бумаги,  сложенной
гармошкой.  При  создании  образов  педагог  поощряет  применение  детьми  разных
приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем
полностью  или  частично,  создавая  иллюзию  передачи  объема);  учит  мозаичному
способу  изображения  с  предварительным  легким  обозначением  карандашом  формы



частей  и  деталей  картинки.  Продолжает  развивать  у  детей  чувство  цвета,  колорита,
композиции. Поощряет проявления детского творчества.

4) Прикладное творчество:
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка);
использовать  разную  по  фактуре  бумагу,  делать  разметку  с  помощью  шаблона;
создавать  игрушки  забавы  (мишка-физкультурник,  клюющий  петушок  и  другие).
Педагог  формирует  у  детей умение  создавать  предметы из  полосок цветной бумаги
(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игрушек,
сувениров,  деталей  костюмов  и  украшений  к  праздникам.  Формирует  умение
использовать  образец.  Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в
технике  оригами.  При  работе  с  тканью,  педагог  формирует  у  детей  умение  вдевать
нитку в иголку,  завязывать узелок; пришивать пуговицу,  вешалку; шить простейшие
изделия (мешочек для семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку».
Педагог  закрепляет  у  детей  умение  делать  аппликацию,  используя  кусочки  ткани
разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить
контур  с  помощью  мелка  и  вырезать  в  соответствии  с  задуманным  сюжетом.  При
работе с природным материалом закрепляет у детей умение создавать фигуры людей,
животных,  птиц  из  желудей,  шишек,  косточек,  травы,  веток,  корней  и  других
материалов, передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная
поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно
использовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение.

5) Народное декоративно-прикладное искусство:
педагог  продолжает  развивать  у  декоративное  творчество  детей;  умение

создавать  узоры  по  мотивам  народных  росписей,  уже  знакомых  детям  и  новых
(городецкая,  гжельская,  хохломская,  жостовская,  мезенская  роспись  и  другие).
Продолжает формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при
выполнении  линейного  рисунка,  учит  плавным  поворотам  руки  при  рисовании
округлых  линий,  завитков  в  разном направлении  (от  веточки  и  от  конца  завитка  к
веточке, вертикально и горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при
рисовании  длинных  линий,  крупных  форм,  одними  пальцами  -  при  рисовании
небольших  форм  и  мелких  деталей,  коротких  линий,  штрихов,  травки  (хохлома),
оживок (городец)  и другое.  Учит детей видеть красоту созданного изображения и в
передаче  формы,  плавности,  слитности  линий  или  их  тонкости,  изящности,
ритмичности  расположения  линий  и  пятен,  равномерности  закрашивания  рисунка;
чувствовать  плавные  переходы  оттенков  цвета.  Педагог  учит  детей  выделять  и
передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида.
Закрепляет  у  детей  умение  создавать  композиции  на  листах  бумаги  разной  формы,
силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. Закрепляет
у детей умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного
вида  народного  искусства  использовать  характерные  для  него  элементы  узора  и
цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной лепки;



учит  использовать  разные  способы  лепки  (налеп,  углубленный  рельеф),  применять
стеку.

Конструктивная деятельность.
1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям

(жилые  дома,  театры  и  другое).  Поощряет  желание  передавать  их  особенности  в
конструктивной деятельности.  Предлагает детям самостоятельно находить отдельные
конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений.

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать
различные конструкции одного и  того же  объекта  в  соответствии с  их назначением
(мост  для  пешеходов,  мост  для  транспорта).  Педагог  учит  детей  определять,  какие
детали более всего подходят для постройки,  как их целесообразнее скомбинировать;
продолжает развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает
формировать умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица,
машины, дома).

3) Конструирование  из  деталей  конструкторов:  педагог  знакомит  детей  с
разнообразными  пластмассовыми  конструкторами.  Учит  детей  создавать  различные
модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции
педагога,  по  собственному  замыслу.  Знакомит  детей  с  деревянным  конструктором,
детали которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель,
машины)  по  рисунку  и  по  словесной  инструкции  педагога.  Педагог  учит  детей
создавать конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин
и  другое).  Учит  детей  разбирать  конструкции  при  помощи  скобы  и  киянки  (в
пластмассовых конструкторах).

Культурно-досуговая деятельность.  Педагог продолжает формировать у детей
умение  проводить  свободное  время  с  интересом  и  пользой  (рассматривание
иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, конструирование и
так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. Формирует
навыки культуры общения со сверстниками, педагогами и гостями. Педагог расширяет
знания  детей  об  обычаях  и  традициях  народов  России,  воспитывает  уважение  к
культуре других этносов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной
досуговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и участию в праздничных
мероприятиях,  опираясь  на  полученные  навыки  и  опыт.  Поощряет  реализацию
творческих проявлений в объединениях дополнительного образования.

Решение  совокупных  задач воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Художественно-эстетическое  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к
ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным
объектам  и  явлениям  окружающего  мира  (природного,  бытового,  социального),  к
произведениям  разных  видов,  жанров  и  стилей  искусства  (в  соответствии  с
возрастными особенностями);

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа,
шедеврам мировой художественной культуры;



становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к
окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в
разных видах художественно-творческой деятельности;

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального
и эмоционально-образного способов его освоения детьми;

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала
каждого  ребёнка  с  учётом  его  индивидуальности,  поддержка  его  готовности  к
творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).

3.1.5. Физическое развитие 

. 
От  5  лет  до  6  лет.  Основные  задачи  образовательной  деятельности  в

области физического развития:
обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной

деятельности,  развивая  умения  осознанно,  технично,  точно,  активно  выполнять
упражнения  основной  гимнастики,  осваивать  спортивные  упражнения,  элементы
спортивных игр, элементарные туристские навыки;

развивать  психофизические  качества,  координацию,  мелкую  моторику
ориентировку  в  пространстве,  равновесие,  точность  и  меткость,  воспитывать
самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и
в  подвижных  играх,  соблюдать  правила  в  подвижной  игре,  взаимодействовать  в
команде;

воспитывать  патриотические  чувства  и  нравственно-волевые  качества  в
подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха;

продолжать  развивать  интерес  к  физической  культуре,  формировать
представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов;

укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно-
двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания;

расширять  представления  о  здоровье  и  его  ценности,  факторах  на  него
влияющих, оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме
активного отдыха;

воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 
окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 
двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 22.6.2. 
Содержание образовательной деятельности.

Педагог  совершенствует  двигательные  умения  и  навыки,  развивает
психофизические  качества,  обогащает  двигательный  опыт  детей  разнообразными
физическими  упражнениями,  поддерживает  детскую инициативу.  Закрепляет  умение
осуществлять  самоконтроль  и  оценку  качества  выполнения  упражнений  другими
детьми;  создает  условия  для  освоения  элементов  спортивных игр,  использует  игры-
эстафеты;  поощряет  осознанное  выполнение  упражнений  и  соблюдение  правил  в
подвижных  играх;  поддерживает  предложенные  детьми  варианты  их  усложнения;



поощряет  проявление  нравственно-волевых  качеств,  дружеских  взаимоотношения  со
сверстниками.

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом
образ  жизни,  начинает  формировать  элементарные  представления  о  разных  формах
активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного
поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных
представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги
с соответствующей тематикой.

1)  Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,
ритмическая гимнастика и строевые упражнения).

Основные движения:
бросание,  катание,  ловля,  метание:  прокатывание  мяча  по  гимнастической

скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и
ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных
построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и
сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м;
метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов
разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в
другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча
через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину;

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на
ладони и колени, на ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках
по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой» между кеглями; переползание через
несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по
скамейке  с  опорой  на  предплечья  и  колени;  ползание  на  четвереньках  по  скамейке
назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся
шагом;

ходьба:  ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием
колен,  приставным  шагом  в  сторону  (направо  и  налево),  в  полуприседе,  мелким  и
широким шагом,  перекатом с  пятки на  носок,  гимнастическим шагом,  с  закрытыми
глазами 3-4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль
границ зала, обозначая повороты;

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья,
со  сменой  ведущих;  бег  с  пролезанием  в  обруч;  с  ловлей  и  увертыванием;  высоко
поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и
убегая  от  ловящих;  в  заданном темпе,  обегая предметы;  мелким и широким шагом;
непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза;
челночный бег 2x10 м,  3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся
скакалкой;

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-
ноги врозь;  на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой,  над головой,  за
спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии,



из кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с
высоты  в  обозначенное  место;  подпрыгивание  на  месте  30-40  раз  подряд  2  раза;
подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с продвижением вперед
на 3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие
препятствия (шнур,  канат,  кубик);  впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами;
прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега;

прыжки со  скакалкой:  перешагивание  и  прыжки через  неподвижную скакалку
(высота 3-5 см); перепрыгивание через скакалку с одной ноги на другую с места, шагом
и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку;

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя
пятку одной ноги к носку другой;  стойка на гимнастической скамье  на одной ноге;
поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье;
ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой
рейке гимнастической скамейки (с поддержкой); приседание после бега на носках, руки
в стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка».

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые
дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности.

Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:

поднимание  рук  вперед,  в  стороны,  вверх,  через  стороны  вверх  (одновременно,
поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади
себя;  перекладывание  предмета  из  одной  руки  в  другую  впереди  и  сзади  себя;
поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной
внутрь); сжимание и разжимание кистей;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:
поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками
и ягодицами  или  лежа  на  спине;  наклоны вперед,  касаясь  ладонями  пола,  наклоны
вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их из исходного
положения лежа на спине;

упражнения  для  развития  и  укрепления  мышц  ног  и  брюшного  пресса:
приседание,  обхватывая  колени  руками;  махи  ногами;  поочередное  поднимание  и
опускание  ног  из  положения лежа на  спине,  руки в  упоре;  захватывание  предметов
ступнями и пальцами ног и перекладывание их с места на место.

Педагог  поддерживает  стремление  детей  выполнять  упражнения  с
разнообразными  предметами  (гимнастической  палкой,  обручем,  мячом,  скакалкой  и
другими). Подбирает упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа
на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и
ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог
поддерживает  инициативу,  самостоятельность  и  поощряет  комбинирование  и
придумывание детьми новых общеразвивающих упражнений. Разученные упражнения
включаются  в  комплексы  утренней  гимнастики  и  другие  формы  физкультурно-
оздоровительной работы.



Ритмическая  гимнастика:  музыкально-ритмические  упражнения  и  комплексы
общеразвивающих  упражнений  (ритмической  гимнастики)  педагог  включает  в
содержание  физкультурных  занятий,  некоторые  из  упражнений  в  физкультминутки,
утреннюю  гимнастику,  различные  формы  активного  отдыха  и  подвижные  игры.
Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в соответствии с общим характером музыки,
в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, пружинящим, топающим шагом, «с
каблука»,  вперед и назад (спиной),  с  высоким подниманием колена (высокий шаг) с
ускорением и замедлением темпа легкий ритмичный бег на носках,  различные виды
галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с продвижением
вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопками и бегом, кружение по одному и в парах,
комбинации из двух-трех освоенных движений.

Строевые упражнения:
педагог  продолжает  обучение  детей  строевым  упражнениям:  построение  по

росту, поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в
шеренгу,  в  круг;  перестроение  в  колонну  по  три,  в  две  шеренги  на  месте  и  при
передвижении;  размыкание  в  колонне  на  вытянутые  вперед  руки,  в  шеренге  на
вытянутые  руки  в  стороны;  повороты  налево,  направо,  кругом  переступанием  и
прыжком; ходьба «змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с
последующим слиянием в пары.

2) Подвижные  игры:  педагог  продолжает  закреплять  и  совершенствовать
основные  движения  детей  в  сюжетных  и  несюжетных  подвижных  играх,  в  играх  с
элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет
соблюдение правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и
удерживать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность.

Педагог обучает взаимодействию детей в команде, поощряет оказание помощи и
взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников,
младшими  детьми;  воспитывает  и  поддерживает  проявление  нравственно-волевых
качеств,  самостоятельности  и  сплоченности,  чувства  ответственности  за  успехи
команды,  стремление  к  победе,  стремление  к  преодолению  трудностей;  развивает
творческие  способности,  поддерживает  инициативу  детей  в  играх  (выбор  игр,
придумывание  новых  вариантов,  комбинирование  движений).  Способствует
формированию  духовно-нравственных  качеств,  основ  патриотизма  и  гражданской
идентичности в подвижных играх.

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые
проводятся  в  спортивном  зале  или  на  спортивной  площадке  в  зависимости  от
имеющихся  условий  и  оборудования,  а  также  региональных  и  климатических
особенностей.

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3
м); знание 3-4 фигур.

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча
правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по
упрощенным правилам.



Бадминтон:  отбивание  волана  ракеткой  в  заданном  направлении;  игра  с
педагогом.

Элементы  футбола:  отбивание  мяча  правой  и  левой  ногой  в  заданном
направлении; ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку;
передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам.

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на
прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от
условий: наличия оборудования и климатических условий региона.

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с
торможением при спуске с горки.

Ходьба  на  лыжах:  по  лыжне  (на  расстояние  до  500  м);  скользящим  шагом;
повороты  на  месте  (направо  и  налево)  с  переступанием;  подъем  на  склон  прямо
«ступающим  шагом»,  «полуёлочкой»  (прямо  и  наискось),  соблюдая  правила
безопасного передвижения.

Катание  на  двухколесном  велосипеде,  самокате: по  прямой,  по  кругу,  с
разворотом,  с  разной скоростью;  с  поворотами направо и налево,  соблюдая правила
безопасного передвижения.

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в
воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до
подбородка, до глаз, опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы,
идя за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди,
плавание произвольным способом.

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять
и расширять представления детей о  факторах,  положительно влияющих на здоровье
(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на
свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей,
баскетбол,  бадминтон,  плавание,  фигурное  катание,  художественная  и  спортивная
гимнастика,  лыжный  спорт  и  другие)  и  выдающихся  достижениях  российских
спортсменов,  роли  физкультуры  и  спорта  для  укрепления  здоровья.  Уточняет  и
расширяет  представления  о  правилах  безопасного  поведения  в  двигательной
деятельности (при активном беге,  прыжках,  взаимодействии с  партнером,  в  играх и
упражнениях  с  мячом,  гимнастической  палкой,  скакалкой,  обручем,  предметами,
пользовании  спортивны  инвентарем  и  оборудованием)  и  учит  их  соблюдать  в  ходе
туристских  прогулок.  Продолжает  воспитывать  заботливое  отношение  к  здоровью
своему и  окружающих (соблюдать  чистоту  и  правила  гигиены,  правильно  питаться,
выполнять профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья).

6) Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год,

продолжительностью не  более  1,5  часов).  Содержание  праздников  составляют ранее
освоенные  движения,  в  том  числе,  спортивные  и  гимнастические  упражнения,
подвижные и спортивные игры.



Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на
свежем  воздухе,  продолжительностью  30-40  минут.  Содержание  составляют:
подвижные  игры,  игры-эстафеты,  музыкально-ритмические  упражнения,  творческие
задания.

Досуги  и  праздники  могут  быть  направлены на  решение  задач  приобщения  к
здоровому  образу  жизни,  иметь  социально-значимую  и  патриотическую  тематику,
посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям,
включать подвижные игры народов России.

Дни  здоровья: педагог  проводит  1  раз  в  квартал.  В  этот  день  проводятся
оздоровительные мероприятия и туристские прогулки.

Туристские  прогулки  и  экскурсии. Педагог  организует  для  детей
непродолжительные  пешие  прогулки  и  экскурсии  с  постепенно  удлиняющимися
переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону
составляет  30-40  минут,  общая  продолжительность  не  более  1,5-2  часов.  Время
непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут.
Педагог  формирует  представления  о  туризме  как  виде  активного  отдыха  и  способе
ознакомления  с  природой  и  культурой  родного  края;  оказывает  помощь  в  подборе
снаряжения  (необходимых  вещей  и  одежды)  для  туристской  прогулки,  организует
наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила
гигиены  и  безопасного  поведения,  осторожность  в  преодолении  препятствий;
организует с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки.

От  6  лет  до  7  лет.  Основные  задачи  образовательной  деятельности  в
области физического развития:

обогащать  двигательный  опыт  детей  с  помощью  упражнений  основной
гимнастики,  развивать  умения  технично,  точно,  осознанно,  рационально  и
выразительно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки;

развивать  психофизические  качества,  точность,  меткость,  глазомер,  мелкую
моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;

поощрять  соблюдение  правил  в  подвижной  игре,  проявление  инициативы  и
самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде;

воспитывать  патриотизм,  нравственно-волевые  качества  и  гражданскую
идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха;

формировать  осознанную  потребность  в  двигательной  деятельности,
поддерживать  интерес  к  физической  культуре  и  спортивным  достижениям  России,
расширять представления о разных видах спорта;

сохранять  и  укреплять  здоровье  детей  средствами  физического  воспитания,
расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах
его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической культуре и спорте,
спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной
деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий;



воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни,
развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей,
оказывать помощь и поддержку другим людям.

Содержание образовательной деятельности.
Педагог  создает  условия  для  дальнейшего  совершенствования  основных

движений,  развития  психофизических  качеств  и  способностей,  закрепления
общеразвивающих,  музыкально-ритмических  упражнений  и  их  комбинаций,
спортивных упражнений, освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет
стремление выполнять упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в
соответствии с разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой.

В  процессе  организации  разных  форм  физкультурно-оздоровительной  работы
педагог  обучает  детей  следовать  инструкции,  слышать  и  выполнять  указания,
соблюдать  дисциплину,  осуществлять  самоконтроль  и  давать  оценку  качества
выполнения упражнений.

Поддерживает  стремление  творчески  использовать  двигательный  опыт  в
самостоятельной  деятельности  и  на  занятиях  гимнастикой,  самостоятельно
организовывать  и  придумывать  подвижные  игры,  общеразвивающие  упражнения,
комбинировать их элементы, импровизировать.

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и
уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и
укрепления,  оздоровительных  мероприятиях,  поддерживает  интерес  к  физической
культуре,  спорту  и  туризму,  активному  отдыху,  воспитывает  полезные  привычки,
осознанное,  заботливое,  бережное  отношение  к  своему  здоровью  и  здоровью
окружающих.

1)  Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения,
ритмическая гимнастика и строевые упражнения).

Основные движения:
бросание,  катание,  ловля,  метание: бросание мяча вверх,  о  землю и ловля его

двумя  руками  не  менее  20  раз  подряд,  одной  рукой  не  менее  10  раз;  передача  и
перебрасывание мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе;
прокатывание и перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг
другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с
отскоком от пола из одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях
и  сидя;  метание  вдаль,  метание  в  движущуюся  цель;  забрасывание  мяча  в
баскетбольную корзину; катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между
предметами,  друг  другу;  ведение  мяча,  продвигаясь  между  предметами,  по  кругу;
ведение мяча с выполнением заданий (поворотом, передачей другому).

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед
и  назад;  на  животе  и  на  спине,  отталкиваясь  руками  и  ногами;  влезание  на
гимнастическую стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и
разноименным способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в
обруч разными способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на



канате (захват каната ступнями ног, выпрямление ног с одновременным сгибанием рук,
перехватывание каната руками); влезание по канату на доступную высоту;

ходьба: ходьба  обычная,  гимнастическим  шагом,  скрестным  шагом,  спиной
вперед;  выпадами,  с  закрытыми  глазами,  приставными  шагами  назад;  в  приседе,  с
различными движениями рук, в различных построениях;

бег:  бег  в  колонне  по  одному,  врассыпную,  парами,  тройками,  четверками;  с
остановкой  по  сигналу,  в  сочетании  с  прыжками  (с  линии  на  линию,  из  кружка  в
кружок);  высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в
локтях рук; с захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с
наименьшим числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с
перерывами;  челночный  бег  3x10  м;  бег  наперегонки;  бег  из  разных  исходных
положений (лежа на животе,  ногами по направлению к движению, сидя по-турецки,
лежа на спине, головой к направлению бега);  бег со скакалкой, бег по пересеченной
местности;

прыжки: подпрыгивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте
и  с  поворотом  кругом;  смещая  ноги  вправо-влево-вперед-назад,  с  движениями  рук;
впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из
глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки
в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование;

прыжки  с  короткой  скакалкой: прыжки  на  двух  ногах  с  промежуточными
прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч,
вращая  его  как  скакалку;  прыжки  через  длинную  скакалку:  пробегание  под
вращающейся скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под
вращающуюся скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой
парами.

упражнения в  равновесии: подпрыгивание  на  одной ноге,  продвигаясь вперед,
другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге,
закрыв  по  сигналу  глаза;  ходьба  по  гимнастической  скамейке,  с  перешагиванием
посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по
гимнастической  скамейке,  приседая  на  одной  ноге,  другую  пронося  прямой  вперед
сбоку  скамейки;  ходьба  по  узкой  рейке  гимнастической  скамейки  прямо  и  боком;
ходьба по гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу и
делая под ней хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги
мешочек  с  песком;  ходьба  по  шнуру,  опираясь  на  стопы  и  ладони;  кружение  с
закрытыми глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков,
кружения остановка и выполнение «ласточки».

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 
условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений 
в различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 
деятельности и повседневной жизни. Общеразвивающие упражнения:

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса:
поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед,



в сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание;
махи и рывки руками;  круговые движения вперед и назад;  упражнения пальчиковой
гимнастики;

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника:
повороты корпуса  вправо и влево из разных исходных положений,  наклоны вперед,
вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа
на спине;

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и
разгибание ног, махи ногами из положения стоя, держась за опору, лежа на боку, сидя,
стоя  на  четвереньках;  выпады  вперед  и  в  сторону;  приседания  у  стены  (затылок,
лопатки,  ягодицы  и  пятки  касаются  стены);  подошвенное  и  тыльное  сгибание  и
разгибание стоп; захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их
с места на место.

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве
выполнения  движений,  в  том  числе,  в  парах,  с  предметами  и  без  них,  из  разных
исходных  положений,  в  разном  темпе,  с  разным  мышечным  напряжением  и
амплитудой,  с  музыкальным  сопровождением.  Предлагает  упражнения  с
разноименными движениями рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением
исходных  положений  и  техники  выполнения  (вращать  обруч  одной  рукой  вокруг
вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог
поддерживает  и  поощряет  инициативу,  самостоятельность  и  творчество  детей
(придумать новое упражнение или комбинацию из знакомых движений).  Разученные
упражнения включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие
формы физкультурно-оздоровительной работы.

Ритмическая гимнастика:
музыкально-ритмические  упражнения  и  комплексы  общеразвивающих

упражнений (ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных
занятий,  в  физкультминутки,  утреннюю  гимнастику,  различные  формы  активного
отдыха  и  подвижные  игры.  Могут  быть  использованы  следующие  упражнения,
разученные на музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг
с притопом, с хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок,
приставной  шаг  с  приседанием  и  без,  с  продвижением  вперед,  назад  а  сторону,
кружение, подскоки, приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на
пятку,  комбинации  из  двух-трех  движений  в  сочетании  с  хлопками,  с  притопом,
движениями рук, в сторону в такт и ритм музыки.

Строевые упражнения:
педагог  совершенствует  навыки  детей  в  построении,  перестроении,

передвижении строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и
по два, в круг, в шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны
в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет
на первый - второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание



приставным шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы на
углах площадки.

2)  Подвижные игры: педагог  продолжает знакомить детей подвижным играм,
поощряет  использование  детьми  в  самостоятельной  деятельности  разнообразных  по
содержанию подвижных игр (в том числе, игр с элементами соревнования, игр-эстафет),
способствующих  развитию  психофизических  и  личностных  качеств,  координации
движений, умению ориентироваться в пространстве.

Педагог  поддерживает  стремление  детей  самостоятельно  организовывать
знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и
результаты товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества,
честность,  целеустремленность.  Поощряет  творчество  детей,  желание  детей
придумывать варианты игр,  комбинировать движения,  импровизировать.  Продолжает
воспитывать  сплоченность,  взаимопомощь,  чувство  ответственности  за  успехи  и
достижения команды, стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать
трудности.  Способствует  формированию  духовно-  нравственных  качеств,  основ
патриотизма и гражданской идентичности.

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые
проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и
оборудования, а также региональных и климатических особенностей.

Городки:  бросание  биты  сбоку,  от  плеча,  занимая  правильное  исходное
положение; знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем
количестве бросков бит.

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной
рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив
друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над
головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в
корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его
из одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова
передвигаясь по сигналу.

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой,
стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между расставленными предметами, попадание в
предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам.

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не
отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы
клюшкой;  ведение  шайбы клюшкой вокруг  предметов  и  между ними;  забрасывание
шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в
ворота, ударяя по ней с места и после ведения.

Бадминтон: перебрасывание  волана  ракеткой  на  сторону  партнера  без  сетки,
через сетку, правильно удерживая ракетку.

Элементы  настольного  тенниса:  подготовительные  упражнения  с  ракеткой  и
мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену);
подача мяча через сетку после его отскока от стола.



4) Спортивные  упражнения: педагог  продолжает  обучать  детей  спортивным
упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в
зависимости  от  имеющихся  условий,  а  также  региональных  и  климатических
особенностей.

Катание  на  санках: игровые  задания  и  соревнования  в  катании  на  санях  на
скорость.

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600
метров  в  медленном  темпе  в  зависимости  от  погодных  условий;  попеременным
двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на
горку «лесенкой», «ёлочкой».

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на
коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух
ногах  с  разбега;  повороты  направо  и  налево  во  время  скольжения,  торможения;
скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь.

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой,
объезжая препятствие, на скорость.

Плавание:  погружение в  воду с  головой с  открытыми глазами,  скольжение на
груди  и  спине,  двигая  ногами  (вверх  -  вниз);  проплывание  в  воротца,  с  надувной
игрушкой или кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения
комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и
закрепляет  представления  о  факторах,  положительно  влияющих  на  здоровье,  роли
физической культуры и спорта в укреплении здоровья; разных видах спорта (санный
спорт,  борьба,  теннис,  синхронное  плавание  и  другие),  спортивных  событиях  и
достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о
профилактике  и  охране  здоровья,  правилах  безопасного  поведения  в  двигательной
деятельности  (при  активном  беге,  прыжках,  играх-эстафетах,  взаимодействии  с
партнером,  в  играх  и  упражнениях  с  мячом,  гимнастической  палкой,  скакалкой,
обручем, предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время
туристских прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует
представление  о  том,  как  оказывать  элементарную первую помощь,  оценивать  свое
самочувствие;  воспитывает чувство сострадания к людям с  особенностями здоровья,
поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других
людей.

6) Активный отдых.
Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза  в

год,  продолжительностью  не  более  1,5  часов).  Содержание  праздников
предусматривают  сезонные  спортивные  упражнения,  элементы  соревнования,  с
включением  игр-эстафет,  спортивных  игр,  на  базе  ранее  освоенных  физических
упражнений.

Досуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно
на свежем воздухе,  продолжительностью 40-45 минут.  Содержание досуга включает:



подвижные  игры,  в  том  числе,  игры  народов  России,  игры-эстафеты,  музыкально-
ритмические  упражнения,  импровизацию,  танцевальные  упражнения,  творческие
задания.

Досуги  и  праздники  направлены  на  решение  задач  приобщения  к  здоровому
образу  жизни,  должны  иметь  социально-значимую  и  патриотическую  тематику,
посвящаться  государственным  праздникам,  ярким  спортивным  событиям  и
достижениям выдающихся спортсменов.

Дни  здоровья:  проводятся  1  раз  в  квартал.  В  этот  день  педагог  организует
оздоровительные  мероприятия,  в  том  числе  физкультурные  досуги,  и  туристские
прогулки.

Туристские  прогулки  и  экскурсии  организуются  при  наличии  возможностей
дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок.

Педагог  организует  пешеходные  прогулки.  Время  перехода  в  одну  сторону
составляет  35-40  минут,  общая  продолжительность  не  более  2-2,5  часов.  Время
непрерывного  движения  20-30  минут,  с  перерывом  между  переходами  не  менее  10
минут.  В  ходе  туристкой  прогулки  с  детьми  проводятся  подвижные  игры  и
соревнования,  наблюдения  за  природой  родного  края,  ознакомление  с  памятниками
истории, боевой и трудовой славы, трудом людей разных профессий.

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме,
как  форме  активного  отдыха,  туристских  маршрутах,  видах  туризма,  правилах
безопасности  и  ориентировки  на  местности:  правильно  по  погоде  одеваться  для
прогулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1
кг (более тяжелые вещи класть на дно,  скручивать валиком и аккуратно укладывать
запасные  вещи  и  коврик,  продукты,  мелкие  вещи,  игрушки,  регулировать  лямки);
преодолевать несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать
результаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу,
осуществлять страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и
безопасного поведения во время туристской прогулки.

Решение  совокупных  задач воспитания  в  рамках  образовательной  области
«Физическое развитие» направлено на приобщение  детей к  ценностям «Жизнь»,
«Здоровье», что предполагает:

воспитание  осознанного  отношения  к  жизни  как  основоположной  ценности  и
здоровью  как  совокупности  физического,  духовного  и  социального  благополучия
человека;

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни,
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим
нормам и правилам;

воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности,
уверенности и других личностных качеств;



приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях
их физического развития и саморазвития;

формирование  у  ребёнка  основных  гигиенических  навыков,  представлений  о
здоровом образе жизни.

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

При реализации образовательной программы дошкольного образования в группе
детей шестого и седьмого года жизни могут использоваться различные образовательные
технологии,  в  том  числе  дистанционные  образовательные  технологии,  электронное
обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью
детей.  Применение  электронного  обучения,  дистанционных  образовательных
технологий,  а  также  работа  с  электронными  средствами  обучения  при  реализации
Федеральной программы осуществляются в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-
20 и СанПиН 1.2.3685-21.

Формы,  способы,  методы  и  средства  реализации  Рабочей  программы  педагог
определяет  самостоятельно  в  соответствии  с  задачами  воспитания  и  обучения,
возрастными  и  индивидуальными  особенностями  детей,  спецификой  их
образовательных  потребностей  и  интересов.  Существенное  значение  имеют
сформировавшиеся  у  педагога  практики  воспитания  и  обучения  детей,  оценка
результативности форм, методов, средств образовательной деятельности применительно
к конкретной возрастной группе детей.

Согласно  ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации
программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями
детей:

4) в дошкольном возрасте (5 года - 8 лет):

 игровая  деятельность  (сюжетно-ролевая,  театрализованная,  режиссерская,
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);

 общение  со  взрослым  (ситуативно-деловое,  внеситуативно-познавательное,
внеситуативно-личностное)  и  сверстниками  (ситуативно-деловое,
внеситуативно-деловое);

 речевая  деятельность  (слушание  речи  взрослого  и  сверстников,  активная
диалогическая и монологическая речь);

 познавательно-исследовательская  деятельность  и  экспериментирование;
изобразительная  деятельность  (рисование,  лепка,  аппликация)  и
конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;

 двигательная  деятельность  (основные  виды  движений,  общеразвивающие  и
спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой
труд, труд в природе, ручной труд);

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений,
пение,  музыкально-ритмические  движения,  игра  на  детских  музыкальных
инструментах).
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Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может
использовать следующие методы:

 организации  опыта поведения  и  деятельности (приучение  к  положительным
формам  общественного  поведения,  упражнение,  воспитывающие  ситуации,
игровые методы)

 осознания  детьми  опыта  поведения  и  деятельности (рассказ  на  моральные
темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы,
этические  беседы,  обсуждение  поступков  и  жизненных  ситуаций,  личный
пример);

 мотивации  опыта  поведения  и  деятельности (поощрение,  методы  развития
эмоций, игры, соревнования, проектные методы).
При  организации  обучения  целесообразно  дополнять  традиционные  методы

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер
познавательной деятельности детей:

1)  при  использовании  информационно-рецептивного  метода  предъявляется
информация,  организуются  действия  ребенка  с  объектом  изучения  (распознающее
наблюдение,  рассматривание  картин,  демонстрация  кино-  и  диафильмов,  просмотр
компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);

2)  репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения
представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на
основе образца педагога,  беседа,  составление рассказов с опорой на предметную или
предметно-схематическую модель);

3)  метод  проблемного  изложения представляет  собой  постановку  проблемы и
раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;

4)  при  применении  эвристического  метода (частично-поискового)  проблемная
задача  делится  на  части  -  проблемы,  в  решении  которых  принимают  участие  дети
(применение представлений в новых условиях);

5)  исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных
ситуаций,  ситуаций для  экспериментирования и опытов  (творческие  задания,  опыты,
экспериментирование). 

6)  Для  решения  задач  воспитания  и  обучения  широко  применяется  метод
проектов.  Он  способствует  развитию  у  детей  исследовательской  активности,
познавательных  интересов,  коммуникативных  и  творческих  способностей,  навыков
сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления
о своих возможностях, умениях, потребностях.

Осуществляя  выбор  методов  воспитания  и  обучения,  педагог  учитывает
возрастные  и  личностные  особенности  детей,  педагогический  потенциал  каждого
метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные
результаты.  Для  решения  задач  воспитания  и  обучения  целесообразно  использовать
комплекс методов.

При  реализации  программы  педагог  может  использовать  различные  средства,
представленные совокупностью материальных и идеальных объектов:



 демонстрационные и раздаточные;

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные;

 естественные и искусственные;

 реальные и виртуальные.
Перечисленные  выше  средства,  используются  для  развития  следующих  видов

деятельности детей:
1) двигательной  (оборудование  для  ходьбы,  бега,  ползания,  лазанья,  прыгания,

занятий с мячом и другое);
2) предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое);
3) игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
4) коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и

другое);
5) познавательно-исследовательской  и  экспериментирования  (натуральные

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал,
в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);

6) чтения  художественной  литературы  (книги  для  детского  чтения,  в  том  числе
аудиокниги, иллюстративный материал);

7) трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
8) продуктивной (оборудование и материалы для лепки,  аппликации, рисования и

конструирования);
9) музыкальной  (детские  музыкальные  инструменты,  дидактический  материал  и

другое).
Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только

от  учета  возрастных  особенностей  обучающихся,  их  индивидуальных  и  особых
образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний
детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка
в образовательном процессе.

При выборе  форм,  методов,  средств реализации программы педагог  учитывает
субъектные  проявления  ребенка  в  деятельности:  интерес  к  миру  и  культуре;
избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности;
инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность
в  выборе  и  осуществлении  деятельности;  творчество  в  интерпретации  объектов
культуры и создании продуктов деятельности.

Выбор  педагогом  педагогически  обоснованных  форм,  методов,  средств
реализации программы,  адекватных образовательным потребностям и предпочтениям
детей,  их  соотношение  и  интеграция  при  решении  задач  воспитания  и  обучения
обеспечивает их вариативность.

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик

Образовательная деятельность в ДОО включает:



 образовательную  деятельность,  осуществляемую  в  процессе  организации
различных видов детской деятельности;

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;

 самостоятельную деятельность детей;

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.
Образовательная  деятельность  организуется  как  совместная  деятельность

педагога  и  детей,  самостоятельная  деятельность  детей.  В  зависимости  от  решаемых
образовательных  задач,  желаний  детей,  их  образовательных  потребностей,  педагог
может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком,
он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог –
равноправные партнеры;

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на
правах  участника  деятельности  на  всех  этапах  ее  выполнения  (от  планирования  до
завершения) направляет совместную деятельность группы детей;

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его
заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в
роли  ее  организатора,  ставящего  задачу  группе  детей,  тем  самым,  актуализируя
лидерские ресурсы самих детей;

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без
всякого  участия  педагога.  Это  могут  быть  самостоятельные  игры  детей  (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое),
самостоятельная  изобразительная  деятельность  по  выбору  детей,  самостоятельная
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).

 Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его
субъектные  проявления  (самостоятельность,  творчество  при  выборе  содержания
деятельности  и  способов  его  реализации,  стремление  к  сотрудничеству  с  детьми,
инициативность  и  желание  заниматься  определенным  видом  деятельности).  Эту
информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в
ходе  проведения  педагогической  диагностики.  На  основе  полученных  результатов
организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе
их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности,
оборудования,  участников  совместной  деятельности,  принятия  детьми  решений,
выражения  своих  чувств  и  мыслей,  поддерживает  детскую  инициативу  и
самостоятельность,  устанавливает правила взаимодействия детей.  Педагог использует
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания,
обучения и развития детей.

Все  виды  деятельности  взаимосвязаны  между  собой,  часть  из  них  органично
включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-
исследовательская).  Это  обеспечивает  возможность  их  интеграции  в  процессе
образовательной деятельности.



Игра  занимает  центральное  место  в  жизни  ребенка,  являясь  преобладающим
видом  его  самостоятельной  деятельности.  В  игре  закладываются  основы  личности
ребенка,  развиваются  психические  процессы,  формируется  ориентация в  отношениях
между людьми,  первоначальные навыки кооперации.  Играя вместе,  дети строят свои
взаимоотношения,  учатся  общению,  проявляют  активность  и  инициативу  и  другое.
Детство без игры и вне игры не представляется возможным.

Игра  в  педагогическом  процессе  выполняет  различные  функции:  обучающую,
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную,
эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.

В образовательном процессе  игра  занимает  особое  место,  выступая  как форма
организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности;
метод  или  прием  обучения;  средство  саморазвития,  самовоспитания,  самообучения,
саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным
проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления
его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО.

Образовательная  деятельность  в  режимных  процессах  имеет  специфику  и
предполагает  использование  особых  форм  работы  в  соответствии  с  реализуемыми
задачами  воспитания,  обучения  и  развития  ребенка.  Основная  задача  педагога  в
утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни
ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени,
может включать:

 игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами
(сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,  подвижные,  музыкальные  и
другие);

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в
том  числе  в  форме  утреннего  и  вечернего  круга),  рассматривание  картин,
иллюстраций;

 практические,  проблемные  ситуации,  упражнения (по  освоению  культурно-
гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;

 трудовые  поручения  и  дежурства (сервировка  стола  к  приему пищи,  уход  за
комнатными растениями и другое);

 индивидуальную  работу  с  детьми  в  соответствии  с  задачами  разных
образовательных областей;

 продуктивную  деятельность  детей  по  интересам  детей (рисование,
конструирование, лепка и другое);

 оздоровительные  и  закаливающие  процедуры,  здоровьесберегающие
мероприятия,  двигательную  деятельность (подвижные  игры,  гимнастика  и
другое).
Согласно требованиям  СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время
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для проведения занятий.
Занятие  рассматривается  как  дело,  занимательное  и  интересное  детям,

развивающее  их;  как  деятельность,  направленная  на  освоение  детьми  одной  или
нескольких  образовательных  областей,  или  их  интеграцию  с  использованием
разнообразных  форм  и  методов  работы,  выбор  которых  осуществляется  педагогам
самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями,
дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в
виде  образовательных  ситуаций,  тематических  событий,  проектной  деятельности,
проблемно-обучающих  ситуаций,  интегрирующих  содержание  образовательных
областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного
времени  педагог  может  организовывать  образовательную  деятельность  с  учетом
интересов,  желаний  детей,  их  образовательных  потребностей,  включая  детей
дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении
образовательной  деятельности  в  рамках  сформировавшихся  подходов.  Время
проведения  занятий,  их  продолжительность,  длительность  перерывов,  суммарная
образовательная  нагрузка  для  детей  дошкольного  возраста  определяются  СанПиН
1.2.3685-21.

Введение  термина  "занятие"  не  означает  регламентацию  процесса.  Термин
фиксирует  форму  организации  образовательной  деятельности.  Содержание  и
педагогически  обоснованную методику  проведения  занятий  педагог  может  выбирать
самостоятельно.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на  установление
разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

 подвижные  игры  и  спортивные  упражнения,  направленные  на  оптимизацию
режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

 экспериментирование с объектами неживой природы;

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с  песком, со снегом, с природным
материалом);

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;

 проведение спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная  деятельность,  осуществляемая  во  вторую  половину  дня,

может включать:

 элементарную  трудовую  деятельность  детей (уборка  групповой  комнаты;
ремонт  книг,  настольно-печатных  игр;  стирка  кукольного  белья;  изготовление
игрушек-самоделок для игр малышей);

 проведение  зрелищных  мероприятий,  развлечений,  праздников  (кукольный,
настольный,  теневой  театры,  игры-драматизации;  концерты;  спортивные,
музыкальные и литературные досуги и другое);
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 игровые  ситуации,  индивидуальные  игры  и  игры  небольшими  подгруппами
(сюжетно-ролевые,  режиссерские,  дидактические,  подвижные,  музыкальные  и
другие);

 опыты  и  эксперименты,  практико-ориентированные  проекты,
коллекционирование и другое;

 чтение  художественной  литературы,  прослушивание  аудиозаписей  лучших
образов чтения,  рассматривание иллюстраций,  просмотр мультфильмов и так
далее;

 слушание  и  исполнение  музыкальных  произведений,  музыкально-ритмические
движения, музыкальные игры и импровизации;

 организация  и  (или)  посещение  выставок  детского  творчества,
изобразительного искусства, мастерских; 

 просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;

 индивидуальную  работу  по  всем  видам  деятельности  и  образовательным
областям;

 работу с родителями (законными представителями).
Для  организации  самостоятельной  деятельности  детей  в  группе  создаются

различные  центры  активности  (игровой,  литературный,  спортивный,  творчества,
познания  и  другое).  Самостоятельная  деятельность  предполагает  самостоятельный
выбор  ребенком  ее  содержания,  времени,  партнеров.  Педагог  может  направлять  и
поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-
игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей,
изменять предметно-развивающую среду и другое).

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики.
Они  расширяют  социальные  и  практические  компоненты  содержания  образования,
способствуют  формированию  у  детей  культурных  умений  при  взаимодействии  со
взрослым и  самостоятельной  деятельности.  Ценность  культурных  практик  состоит  в
том,  что  они ориентированы на проявление  детьми самостоятельности и  творчества,
активности  и  инициативности  в  разных  видах  деятельности,  обеспечивают  их
продуктивность.

К  культурным  практикам  относят  игровую,  продуктивную,  познавательно-
исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.

Культурные  практики  предоставляют  ребенку  возможность  проявить  свою
субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных
видов детских инициатив:

 в  игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая
инициатива);

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);

 в  познавательно-исследовательской практике  -  как  субъект  исследования
(познавательная инициатива);

 коммуникативной  практике -  как  партнер  по  взаимодействию  и  собеседник



(коммуникативная инициатива);

 чтение  художественной  литературы дополняет  развивающие  возможности
других  культурных  практик  детей  дошкольного  возраста  (игровой,

познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).
Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы,

проявленный  интерес  к  явлениям  окружающей  действительности  или  предметам,
значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.

В  процессе  культурных  практик  педагог  создает  атмосферу  свободы  выбора,
творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация
культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для  поддержки  детской  инициативы  педагог  поощряет  свободную

самостоятельную  деятельность  детей,  основанную  на  детских  интересах  и

предпочтениях.  Появление  возможности  у  ребёнка  исследовать,  играть,  лепить,

рисовать,  сочинять,  петь,  танцевать,  конструировать,  ориентируясь  на  собственные

интересы,  позволяет  обеспечить  такие  важные  составляющие  эмоционального

благополучия  ребёнка  группы  как  уверенность  в  себе,  чувство  защищенности,

комфорта, положительного самоощущения.

Наиболее  благоприятными  отрезками  времени  для  организации  свободной

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в группу и

вторая половина дня.

Любая  деятельность  ребёнка  в  группе  может  протекать  в  форме

самостоятельной инициативной деятельности, например:

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;

 игры - импровизации и музыкальные игры;

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;

 логические игры, развивающие игры математического содержания;

 самостоятельная деятельность в книжном уголке;

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;

 самостоятельная  двигательная  деятельность,  подвижные  игры,  выполнение

ритмических и танцевальных движений.

 Для  поддержки  детской  инициативы  педагог  должен  учитывать  следующие

условия:

1) уделять  внимание  развитию  детского  интереса  к  окружающему  миру,

поощрять  желание  ребёнка  получать  новые  знания  и  умения,  осуществлять

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные

вопросы;



2) организовывать  ситуации,  способствующие  активизации  личного  опыта

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе

способов деятельности;

3) расширять  и  усложнять  в  соответствии  с  возможностями  и  особенностями

развития  детей  область  задач,  которые  ребёнок  способен  и  желает  решить

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации

у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;

4) поощрять проявление детской инициативы в  течение всего дня пребывания

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать

игры  и  упражнения,  направленные  на  тренировку  волевых  усилий,  поддержку

готовности  и  желания  ребёнка  преодолевать  трудности,  доводить  деятельность  до

результата;

6) поощрять  и  поддерживать  желание  детей получить результат  деятельности,

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести

дело до конца, какие приёмы можно использовать, чтобы проверить качество своего

результата;

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если

ребёнок  испытывает  сложности  при  решении  уже  знакомой  ему  задачи,  когда

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно

использовать приёмы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и

смекалку  ребёнка,  намекнуть,  посоветовать  вспомнить,  как  он  действовал  в

аналогичном случае;

8) поддерживать  у  детей  чувство  гордости  и  радости  от  успешных

самостоятельных действий,  подчеркивать рост  возможностей и  достижений каждого

ребёнка,  побуждать  к  проявлению  инициативы  и  творчества  через  использование

приемов похвалы, одобрения, восхищения.

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании

со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания

и  умения,  имеющийся  опыт  для  самостоятельного  решения  задач.  Он  регулярно

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более

сложные  задачи,  активизируя  их  усилия,  развивая  произвольные  умения  и  волю,

постоянно  поддерживает  желание  преодолевать  трудности  и  поощряет  ребёнка  за



стремление  к  таким  действиям,  нацеливает  на  поиск  новых,  творческих  решений

возникших затруднений.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд

способов и приемов.

1) Не следует  сразу  помогать  ребёнку,  если  он  испытывает  затруднения

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку,

педагог  сначала  стремится  к  её  минимизации:  лучше  дать  совет,  задать  наводящие

вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.

2) У  ребёнка  всегда  должна  быть  возможность  самостоятельного  решения

поставленных  задач.  При  этом  педагог  помогает  детям  искать  разные  варианты

решения  одной  задачи,  поощряет  активность  детей  в  поиске,  принимает  любые

предположения  детей,  связанные  с  решением  задачи,  поддерживает  инициативу  и

творческие  решения,  а  также  обязательно  акцентирует  внимание  детей  на  качестве

результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления

кризиса  семи  лет:  характерные  для  ребёнка  изменения  в  поведении  и  деятельности

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание

ребёнку,  уважать  его  интересы,  стремления,  инициативы  в  познании,  активно

поддерживать  стремление  к  самостоятельности.  Дети  седьмого  года  жизни  очень

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего

взросления, вселять уверенность в своих силах.

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания:

поставить  цель  (или  принять  её  от  педагога),  обдумать  способы  её  достижения,

осуществить  свой  замысел,  оценить  полученный  результат  с  позиции  цели.  Задача

развития  данных умений  ставится  педагогом  в  разных видах  деятельности.  Педагог

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

5) Создание  творческих  ситуаций  в  игровой,  музыкальной,  изобразительной

деятельности  и  театрализации,  в  ручном  труде  также  способствует  развитию

самостоятельности  у  детей.  Сочетание  увлекательной  творческой  деятельности  и

необходимости  решения  задачи  и  проблемы  привлекает  ребёнка,  активизирует  его

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.

6) Педагог  уделяет  особое  внимание  обогащению  РППС,  обеспечивающей

поддержку  инициативности  ребёнка.  В  пространстве  группы  появляются  предметы,

побуждающие  детей  к  проявлению  интеллектуальной  активности.  Это  могут  быть



новые  игры  и  материалы,  детали  незнакомых  устройств,  сломанные  игрушки,

нуждающиеся  в  починке,  зашифрованные  записи,  посылки,  письма-схемы,  новые

таинственные  книги  и  прочее.  Разгадывая  загадки,  заключенные  в  таких  предметах,

дети  учатся  рассуждать,  анализировать,  отстаивать  свою  точку  зрения,  строить

предположения, испытывают радость открытия и познания.

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Главными  целями  взаимодействия  воспитателя  с  семьями  обучающихся

дошкольного возраста являются:

обеспечение  психолого-педагогической  поддержки  семьи  и  повышение

компетентности  родителей (законных  представителей)  в  вопросах  образования,

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;

повышение воспитательного потенциала семьи.

Эта  деятельность  должна  дополнять,  поддерживать  и  тактично  направлять

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческого,

раннего и дошкольного возрастов.

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных

задач:

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей шестого и седьмого года

жизни, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой,

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья,

развития и образования детей;

3) способствование  развитию  ответственного  и  осознанного  родительства  как

базовой основы благополучия семьи;

4) построение  взаимодействия  в  форме  сотрудничества  и  установления

партнёрских  отношений  с  родителями  (законными  представителями)  детей

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс.

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно

придерживаться следующих принципов:

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с

Законом  об  образовании  у  родителей  (законных  представителей)  обучающихся  не

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они

обязаны заложить основы физического,  нравственного и интеллектуального развития

личности ребёнка;



2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна

актуальная  информация  об  особенностях  пребывания  ребёнка  в  группе;  каждому из

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

3) взаимное  доверие,  уважение  и  доброжелательность  во  взаимоотношениях

педагогов  и  родителей  (законных  представителей):  при  взаимодействии  педагогу

необходимо  придерживаться  этики  и  культурных  правил  общения,  проявлять

позитивный  настрой  на  общение  и  сотрудничество  с  родителями  (законными

представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как

со  стороны  педагогов,  так  и  со  стороны  родителей  (законных  представителей)  в

интересах детей;

4) индивидуально-дифференцированный  подход  к  каждой  семье:  при

взаимодействии  необходимо  учитывать  особенности  семейного  воспитания,

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка,

отношение  к  педагогу  и  ДОО,  проводимым мероприятиям;  возможности  включения

родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач;

5) возрастосообразность:  при  планировании  и  осуществлении  взаимодействия

необходимо  учитывать  особенности  и  характер  отношений  ребёнка  с  родителями

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей

младенческого  и  раннего  возраста),  обусловленные  возрастными  особенностями

развития детей.

Деятельность  воспитателей  по  построению  взаимодействия  с  родителями

(законными  представителями)  обучающихся  осуществляется  по  нескольким

направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных

о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития

ребёнка;  об  уровне  психолого-педагогической  компетентности  родителей  (законных

представителей);  а  также  планирование  работы  с  семьей  с  учётом  результатов

проведенного анализа; согласование воспитательных задач;

2) просветительское  направление  предполагает  просвещение  родителей

(законных  представителей)  по  вопросам  особенностей  психофизиологического  и

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора

эффективных  методов  обучения  и  воспитания  детей  определенного  возраста;

информирование  об  особенностях  реализуемой  в  ДОО образовательной  программы;

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной

работы с детьми;



3) консультационное  направление  объединяет  в  себе  консультирование

родителей  (законных  представителей)  по  вопросам  их  взаимодействия  с  ребёнком,

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в

условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и

педагогом; возникающих проблемных ситуациях;  способам воспитания и построения

продуктивного  взаимодействия  с  детьми  младенческого,  раннего  и  дошкольного

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образовательном

процессе и другому.

Совместная  образовательная  деятельность  педагогов  и  родителей  (законных

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий;

поддержку  образовательных  инициатив  родителей  (законных  представителей)  детей

младенческого,  раннего  и  дошкольного  возрастов;  разработку  и  реализацию

образовательных проектов группы совместно с семьей.

Особое  внимание  в  просветительской  деятельности  должно  уделяться

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах

здоровьесбережения ребёнка.

Реализация  данной  темы  может  быть  осуществлена  в  процессе  следующих

направлений просветительской деятельности: 

1) информирование  о  факторах,  положительно  влияющих  на  физическое  и

психическое  здоровье  ребёнка  (рациональная  организация  режима  дня  ребёнка,

правильное  питание  в  семье,  закаливание,  организация  двигательной  активности,

благоприятный  психологический  микроклимат  в  семье  и  спокойное  общение  с

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание,

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка;

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с

рекомендациями  Национального  календаря  профилактических  прививок  и  по

эпидемическим показаниям;

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах

физического  воспитания детей на  разных возрастных этапах их развития,  а  также о

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач;

4) знакомство  родителей  (законных  представителей)  с  оздоровительными

мероприятиями, проводимыми в ДОО;

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии

на развитие детей систематического и бесконтрольного использования  IT-технологий

(нарушение  сна,  возбудимость,  изменения  качества  памяти,  внимания,  мышления;

проблемы социализации и общения и другое).



Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей

может  быть  повышена  за  счет  привлечения  к  тематическим  встречам  профильных

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и

(или)  индивидуальных)  посредством  различных  методов,  приемов  и  способов

взаимодействия с родителями (законными представителями):

1) диагностико-аналитическое  направление  реализуется  через  опросы,

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические

беседы с  родителями (законными  представителями);  дни  (недели)  открытых  дверей,

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;

2) просветительское  и  консультационное  направления  реализуются  через

групповые  родительские  собрания,  конференции,  круглые  столы,  семинары-

практикумы,  тренинги  и  ролевые  игры,  консультации,  педагогические  гостиные,

родительские  клубы  и  другое;  информационные  проспекты,  стенды,  ширмы,  папки-

передвижки для родителей (законных представителей);, педагогические библиотеки для

родителей  (законных  представителей);  сайты  ДОО  и  социальные  группы  в  сети

Интернет;  медиарепортажи  и  интервью;  фотографии,  выставки  детских  работ,

совместных работ родителей (законных представителей) и детей.  Включают также и

досуговую  форму  -  совместные  праздники  и  вечера,  семейные  спортивные  и

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями

и другое.

Для  вовлечения  родителей  (законных  представителей)  в  образовательную

деятельность  целесообразно  использовать  специально  разработанные  (подобранные)

дидактические  материалы  для  организации  совместной  деятельности  родителей

(законных  представителей)  с  детьми  в  семейных  условиях  в  соответствии  с

образовательными  задачами,  реализуемыми  в  группе.  Эти  материалы  должны

сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по

построению взаимодействия с  ребёнком (с  учётом возрастных особенностей).  Кроме

того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения

образовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в

образовательных  мероприятиях,  направленных  на  решение  познавательных  и

воспитательных задач.

Незаменимой  формой  установления  доверительного  делового  контакта  между

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог

позволяет  совместно  анализировать  поведение  или  проблемы  ребёнка,  выяснять

причины  проблем  и  искать  подходящие  возможности,  ресурсы  семьи  и  пути  их

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для



конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть

предприняты  со  стороны  ДОО  и  семьи  для  разрешения  возможных  проблем  и

трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

Педагоги  самостоятельно  выбирают  педагогически  обоснованные  методы,

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих

перед  ними  задач.  Сочетание  традиционных  и  инновационных  технологий

сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские

отношения  с  родителями  (законными  представителями),  эффективно  осуществлять

просветительскую  деятельность  и  достигать  основные  цели  взаимодействия  ДОО  с

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста.

3.6. Воспитательный раздел Рабочей программы

3.6.1. Целевые ориентиры воспитания

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и

развития  ребёнка.  Поэтому  планируемые  результаты  представлены  в  виде  целевых

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу дошкольного возраста.

2) В  соответствии  с  ФГОС ДО оценка  результатов  воспитательной  работы не

осуществляется,  так  как  целевые  ориентиры  основной  образовательной  программы

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде

педагогической  диагностики  (мониторинга),  и  не  являются  основанием  для  их

формального сравнения с реальными достижениями детей.

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.

Направления
воспитания

Ценности Целевые ориентиры

Патриотическое Родина,
природа

Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране – России, 
испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям.

Духовно- 
нравственное

Жизнь,
милосердие,
добро

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные ценности, 
ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий
основные отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к помощи 
взрослого в ситуациях морального выбора.

Социальное Человек, семья,
дружба,
сотрудничество

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. Владеющий основами речевой 
культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, способный



взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел.

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе 
творческом. Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в познавательной, 
игровой, коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. Обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных 
ценностей.

Физическое и 
оздоровительное

Здоровье, 
жизнь

Понимающий ценность жизни, владеющий основными
способами укрепления здоровья – занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 
соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 
и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха.

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 
основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. Проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности.

Эстетическое Культура и 
красота

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в
быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности.

С целью реализации дополнительного образования детей с  5 до 8 лет,  в  ДОО
ведется  работа  по  программам  дополнительного  образования  художественно-
эстетической  направленности.  Ведётся  активная  работа  со  школой,  Староартинской
сельской библиотекой,  Староартинским ФАП. Деятельность в ДОО осуществляется в
отдельно  стоящем двухэтажном здании.  Здание  ДОО находится  в  непосредственной
доступности, что является положительным фактором при взаимодействии с различными
структурами в сфере образования и культуры. 

Отношения  к  обучающимся,  их  родителям  (законным  представителям),
сотрудникам  и  партнерам  ДОО.  Взаимодействие  всех  участников  воспитательного
процесса в ДОО строится на основе принципов: 

добровольность; 
сотрудничество; 
уважение интересов друг друга; 
соблюдение законов и иных нормативных актов. Ведущей целью взаимодействия

является  развитие  личностей  взаимодействующих  сторон,  их  взаимоотношений,
развитие коллектива и реализация его воспитательных возможностей. Взаимодействие
ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

добровольность; 



равноправие сторон; 
уважение интересов друг друга; 
соблюдение законов и иных нормативных актов; 
учета запросов общественности; 
сохранения имиджа учреждения в обществе; 
установление коммуникаций между ДОО и социумом; 
обязательность исполнения договоренности; 
ответственность  за  нарушение  соглашений.  Взаимодействие  с  социальными

партнерами  носит  вариативный  характер  построения  взаимоотношений  по  времени
сотрудничества  и  по  оформлению  договоренностей  (планов)  совместного
сотрудничества.

Структура образовательного процесса в режиме дня

Утренний блок 7.00-9.00 Дневной блок 9.00-15.30 Вечерний блок 15.30-19.00
-взаимодействие с семьёй 
-игровая деятельность 
-физкультурно-
оздоровительная работа 
-завтрак 
-совместная деятельность 
воспитателя с детьми в ходе 
режимных процессов 
- индивидуальная работа 
- самостоятельная 
деятельность детей по 
интересам 
- различные виды детской 
деятельности 
- утренний круг

-игровая деятельность 
- образовательная 
деятельность 
-второй завтрак 
-прогулка: физкультурно-
оздоровительная работа, 
совместная деятельность 
воспитателя с детьми по 
реализации проектов, 
экспериментальная и 
опытническая 
деятельность, трудовая 
деятельность в природе 
индивидуальная работа 
-самостоятельная 
деятельность детей по 
интересам

- взаимодействие с семьёй 
- игровая деятельность 
– физкультурно-оздоровительная
работа 
- совместная деятельность 
воспитателя с ребенком 
-индивидуальная работа 
- вечерний круг 
-прогулка 
- свободная самостоятельная 
деятельность детей по интересам 
- различные виды детской 
деятельности

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО.

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сообществу
людей,  помогают ребенку  освоить ценности коллектива,  прогнозировать дальнейшие
действия и события. Каждая традиция решает определенные воспитательные задачи и
соответствует  возрастным  особенностям  детей.  В  ДОО  стало  доброй  традицией
поздравление пожилых людей. Дети совместно с педагогами выступают с концертными
номерами и самыми тёплыми пожеланиями здоровья и долгих лет жизни. Эти встречи
оставляют  сильные  впечатления  у  детей  и  способствуют  воспитанию  бережного
отношения к людям старшего поколения. В ДОО регулярно проводятся календарные и
народные праздники. Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать
здоровую, гармоничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и
сохранить  бодрым  тело  и  дух  до  глубокой  старости.  Кроме  того,  в  каждой  группе
проводится работа по созданию своих традиций, среди которых можно выделить: 

«Утро радостных встреч».  Цель:  обеспечить постепенное  вхождение ребенка  в
ритм  жизни  группы,  создать  хорошее  настроение,  настроить  на  доброжелательное
общение со сверстниками. Педагоги в каждой группе самостоятельно выбирают форму,
в  которой  проходит  традиционное  утреннее  приветствие,  а  также  сроки,  когда  одно
приветствие может смениться другим. 



«Отмечаем день рождения». Цель: развивать у детей способность сопереживанию
радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого
ребенка  в  группе.  Дети  вместе  с  воспитателем  поздравляют  именинника,  поют  ему
«Каравай», в средней, старшей и подготовительной группах – каждый ребенок говорит
имениннику  пожелание.  Этикет  как  условный  ритуал  представляет  собой
общепринятую  систему  определённых  правил  вежливости,  которые  регламентируют
особенности взаимоотношений между представителями различных слоёв населения и
социальных групп в соответствии с их общественным статусом. Виды этикета в ДОО: 
«Речевой»;  «Гостевой»;  «Столовый»;  «Прогулочный».

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 
РППС  –  заданная  укладом  совокупность  всех  предметных  ресурсов,

обусловливающих  реализацию  воспитательного  процесса  в  ДОО  с  учетом  их
пространственной организации. Предметно-пространственная среда не только отражает
традиционные  российские  ценности,  но  и  способствует  их  принятию  и  раскрытию
ребенком.  Предметно-пространственная  среда  отражает  федеральную,  региональную
специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудование,
игрушки.

Ценности Оформление помещения Наполняемость
Родина,
природа 

Патриотический центр. 
Центр природы в группе. 
Природа на территории ДОО.

Государственные символы РФ, символика
группы.  Фото первых лиц РФ и области.
Папки-передвижки «День России»,  «День
флага».  Художественная  литература.
Изделия народных промыслов. Природный
материал.  Цветы.  Наборы  животных,
деревьев,  растений.  Глобус.  Куклы  в
национальных костюмах. Д\и игры.

Жизнь,
милосердие,
добро 

Тематические стенды. Оформление  стен  групповых помещений.
Фото выставки. Книги и пособия

Человек,
семья,
дружба,
сотрудничес
тво 

Центр уединения. 
Центр  театрализации  и
музицирования. 
Стенды  для  родителей.
Фотовыставки.  Выставки
творчества. 

Художественная  литература  Книги,
пособия.  Игровое оборудование.  С/р игра
«Семья».  Материалы  для  творчества.
Фотоальбомы  «Моя  семья».  Коробочка  –
мирилка. 
Подушка – дружка. 

Познание Центр  математики  и  логики.
Центр  экспериментирования.
Центр конструирования. 

Лаборатория  для  познавательно  -
исследовательской  и  опытно  -
экспериментальной деятельности детей. 
Игрушки и игровое оборудование для с/р
игры  «Школа».  Игры  –головоломки.
Математические игры. Развивающие игры
В.В.Воскобовича  Конструктор  различных
размеров и материалов

Здоровье,
жизнь

Центр двигательной активности. 
Центр безопасности. 
Центр уединения. 
Кабинет учителя – логопеда. 
Спортивный зал. 
Игровая  площадка на 

Спортивное  оборудование  в  группах  и
спортивном  зале.  Дорожки  здоровья.
Тропа  здоровья.  С/р  игра  «Больница».
Макеты  по  ПДД.  Стенды  безопасности.
Муляжи  фруктов  и  овощей.  Книги,
пособия. Стенд настроения



территории ДОО. 
Культура  и
красота

Эстетическое оформление 
групповых помещений. 
Музыкальный зал. 
Центр природы. 
Центр творчества. 
Центр театрализации и 
музицирования. 
Выставки детского творчества. 

Разные  виды  театров,  музыкальные
инструменты,  посуда  с  элементами
росписей.  Ширмы,  костюмерные.  Книги,
пособия.  Картотеки  игр,  закличек,  песен.
с/р игра «Салон красоты». Набор картинок
«Правила  поведения»  Набор  картинок
«Цветущие  растения»  Материалы  для
творчества

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО
Социокультурный контекст –  это социальная и культурная среда,  в  которой

человек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на
идеи  и  поведение  человека.  Социокультурный  контекст  воспитания  учитывает
этнокультурные,  конфессиональные  и  региональные  особенности  и  направлен  на
формирование  ресурсов  воспитательной  программы.  В  рамках  социокультурного
контекста  повышается  роль  родительской  общественности  как  субъекта
образовательных отношений в Программе воспитания. Социокультурные особенности.
ДОО находится двух отдельно стоящем двух этажном зданиии. В районе отсутствуют
объекты промышленного производства, в близ лежащих районах имеются культурно -
массовое  и  спортивные  центры  (дом  культуры,  стадион,  бассейн).  Социокультурное
пространство  образовательного  учреждения  достаточно  разнообразно.  В  рамках
образовательного комплекса осуществляется взаимодействие с МАОУ «Староартинская
СОШ».  ДОО  получает  широкий  доступ  к  ресурсному  обеспечению  школы  по
следующим направлениям: 

 познавательное развитие (на базе библиотеки школы); 
 продуктам  инновационной  деятельности  по  развитию  высших  психических

функций и проблемному обучению (взаимные семинары и практические занятия). 
 физическое  развитие  (на  базе  спортивных  объектов  школы  (спортивная

площадка, спортивный зал). 
Региональные особенности. ДОО располагается на территории Староартигнской

сельской администрации, в с. Старые Арти, удалено от районного центра п.г.т. Арти на
15 км. Экологическое состояние последние несколько лет отличается нестабильностью
погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и выполнение
комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 
 принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём

воспитательном процессе); 
 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных

явлений, процессов); 
 принцип комплексности и интегративности (объединение различных аспектов

содержания в единое целое, развитие новой целостности); 
 принцип  природосообразности,  учёта  природного  развития  детей,  их

возрастных и индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического
и психического здоровья; 

 принцип  вариативности  воспитательных  стратегий  в  воспитательном
пространстве Уральской культуры. 

Конфессиональные  особенности.  Основной  контингент  обучающихся  ДОО  –
россияне, родной язык которых – русский. В то же время в ДОО есть дети из семей



других  национальностей:  марийцы,  таджики  и  т.д.  Свердловская  область  –
многонациональный  край.  В  рамках  образовательной  программы  предусмотрено
ознакомление дошкольников с традициями и обычаями народов Урала. 

Социальное  партнерство.  В  ДОО  осуществляется  двухуровневое  социальное
партнерство: 

 внутренний  уровень  (дети,  воспитатели,  специалисты,  администрация  ДОО,
родительская общественность). 

 внешний уровень  (образовательные и  медицинские  учреждения,  учреждения
культуры, СПК «Искра», пожарная часть и т.п.).

Воспитывающая среда

Воспитывающая  среда  раскрывает  ценности  и  смыслы,  заложенные  в  укладе.
Воспитывающая  среда  включает  совокупность  различных  условий  предполагающих
возможность  встречи  и  взаимодействия  детей  и  взрослых  в  процессе  приобщения  к
традиционным  ценностям  российского  общества.  Пространство,  в  рамках  которого
происходит  процесс  воспитания,  называется  воспитывающей  средой.  Основными
характеристиками воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и
структурированность. При организации воспитывающей среды ДОО учитываются: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему
миру, другим людям, себе; 

Образовательные
области

Задачи воспитания

Социально-
коммуникативное
развитие

Решение  задач  воспитания  направленно  на  приобщение  детей   к
ценностям  «Родина»,  «Природа»,  «Семья»,  «Человек»,  «Жизнь»,
«Милосердие»,  «Добро»,  «Дружба»,  «Сотрудничество»,  «Труд».  Это
предполагает  решение  задач  нескольких  направлений  воспитания:  -
воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному
краю,  своей  стране;  -  воспитание  уважительного  отношения  к
ровесникам,  родителям  (законным  представителям),  соседям,  другим
людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  воспитание
ценностного  отношения  к  культурному  наследию  своего  народа,  к
нравственным и культурным традициям России; 
-  содействие  становлению  целостной  картины  мира,  основанной  на
представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и
ложном; 
-  воспитание  социальных  чувств  и  навыков:  способности  к
сопереживанию,  общительности,  дружелюбия,  сотрудничества,  умения
соблюдать правила, активной личностной позиции. 
-  создание  условий  для  возникновения  у  ребёнка  нравственного,
социально  значимого  поступка,  приобретения  ребёнком  опыта
милосердия и заботы; 
поддержка  трудового  усилия,  привычки  к  доступному  дошкольнику
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения
трудовой задачи; 
-  формирование  способности  бережно  и  уважительно  относиться  к
результатам своего труда и труда других людей.

Познавательное
развитие

 Решение  задач  воспитания  направлено  на  приобщение  детей  к
ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что
предполагает: 
-  воспитание  отношения  к  знанию  как  ценности,  понимание  значения
образования для человека, общества, страны; 



-  приобщениек  отечественным  традициям  праздникам,  к  истории  и
достижениям родной страны, к культурному наследию народов России; 
- воспитание уважения к людям 
- представителям разных народов России независимо от их этнической
принадлежности; 
-  воспитание  уважительного  отношения  к  государственным  символам
страны (флагу, гербу, гимну); 
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного
края,  родной  страны,  приобретение  первого  опыта  действий  по
сохранению природы

Речевое развитие Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к ценностям
«Культура», «Красота», что предполагает: 
-  владение  формами  речевого  этикета,  отражающими  принятые  в
обществе правила и нормы культурного поведения; 
-  воспитание  отношения  к  родному  языку  как  ценности,  умения
чувствовать  красоту  языка,  стремления  говорить  красиво  (на
правильном, богатом, образном языке).

Художественно-
эстетическое
развитие

Решение  задач  воспитания  направлено  на  приобщение  детей
эстетическое развитие к ценностям «Красота»,  «Культура», «Человек»,
«Природа», что предполагает: 
-  воспитание  эстетических  чувств  (удивления,  радости,  восхищения,
любви)  к  различным  объектам  и  явлениям  окружающего  мира
(природного,  бытового,  социокультурного),  к  произведениям  разных
видов,  жанров  и  стилей  искусства  (в  соответствии  с  возрастными
особенностями); 
-  приобщение  к  традициям  и  великому  культурному  наследию
российского  народа,  шедеврам  мировой  художественной  культуры  с
целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»; 
-  становление  эстетического,  эмоционально-ценностного  отношения  к
окружающему  миру  для  гармонизации  внешнего  мира  и  внутреннего
мира ребёнка; 
-  формирование  целостной  картины  мира  на  основе  интеграции
интеллектуального  и  эмоционально-образного  способов  его  освоения
детьми; 
- создание условий для выявления, развития и реализации творческого
потенциала каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка
его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими
людьми (детьми и взрослыми).

Физическое
развитие

Решение задач воспитания направлено на приобщение детей к ценностям
«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 
- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни,
здоровье и физической культуре; 
- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу
жизни,  интереса  к  физическим  упражнениям,  подвижным  играм,
закаливанию  организма,  к  овладению  гигиеническим  нормам  и
правилами; 
- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных
и волевых качеств

 условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в
соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

 условия  для  становления  самостоятельности,  инициативности  и  творческого
взаимодействия  в  разных  детско-взрослых  и  детско-детских  общностях,  включая



разновозрастное  детское  сообщество.  Воспитывающая  среда  строится  по  трем
направлениям: - «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду,
насыщая  ее  ценностями  и  смыслами;  -  «от  совместности  ребенка  и  взрослого»:
воспитывающая  среда,  направленная  на  взаимодействие  ребенка  и  взрослого,
раскрывающего смыслы и ценности воспитания; - «от ребенка»: воспитывающая среда,
в  которой  ребенок  самостоятельно  творит,  живет  и  получает  опыт  позитивных
достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.

Особенности  обеспечения  возможности  разновозрастного  взаимодействия
детей. 

Разновозрастное взаимодействие – это взаимодействие двух или нескольких детей
разного возраста,  способствующее обогащению их опыта,  познанию себя и других,  а
также  развитию  инициативности  детей,  проявлению  их  творческого  потенциала  и
овладению нормами взаимоотношений. Разновозрастное взаимодействие имеет большое
воспитательное значение: 

 способствует расширению спектра освоенных социальных ролей; 
 создает  условия  для  формирования  таких  социально  значимых  качеств

личности  как  самостоятельность,  толерантность,  доброжелательность,
дисциплинированность, а также ответственность; 

 является доступным для ребенка пространством обмена социальным опытом, в
том  числе  знаниями,  практическими  умениями,  ценностными  приоритетами,  что
стимулирует интерес дошкольника к социуму. 

В  ДОО  осуществляется  разновозрастное  взаимодействие  дошкольников  в
различных формах организации детской деятельности: работа на  участке; праздники,
досуги, спектакли; акции; туристические походы; «клубные часы».

Задачи воспитания в образовательных областях

Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести
направления воспитания и образовательные области. 

Содержание  Программы  воспитания  реализуется  в  ходе  освоения  детьми
дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОСДО: 

 Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится
с  патриотическим,  духовно-нравственным,  социальным  и  трудовым  направлениями
воспитания; 

 Образовательная  область  «Познавательное  развитие»  соотносится  с
познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

 Образовательная  область  «Речевое  развитие»  соотносится  с  социальным  и
эстетическим направлениями воспитания; 

 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится
с эстетическим направлением воспитания; 

 Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и
оздоровительным направлениями воспитания.

3.7. Иные характеристики содержания рабочей программы, наиболее
существенные для  реализации образовательной программы

Программа  предусматривает  взаимодействие  дошкольников  с  различными  сферами



культуры: с изобразительным искусством и музыкой, детской литературой и родным языком,
экологией,  математикой,  игрой  и трудом.  Широкое  образовательное  содержание  становится
основой для развития любознательности, познавательных способностей детей, удовлетворения
их индивидуальных склонностей и интересов, успешной социализации в современном мире.

В  процессе  комплексной  непосредственно-образовательной  деятельности  дети
приобретают опыт разносторонней деятельности, социализации, коммуникативных умений во
взаимодействии  с  педагогом  и  сверстниками  при  выполнении  того  или  иного  совместного
упражнения,  во  время  подвижных,  дидактических,  музыкальных,  познавательных  игр,
самостоятельного  выполнения  заданий  разной  сложности,  что  способствует  развитию
социально-личностных  качеств,  выполнению  требований  к  результатам  освоения
дошкольниками  образовательной  программы,  представленных  в  ФГОС  дошкольного
образования в виде целевых ориентиров ДО. 

Тематическое планирование непосредственно образовательной деятельности 
Подготовительная группа (дети седьмого года жизни)

Тема недели Цели педагогической деятельности Планируемые целевые ориентиры 
1 «Сегодня –

дошколята,
завтра -

школьники»

Познакомить с особенностями организации
учебного  процесса  в  школе,  правилами
поведения  на  уроках,  учебными
дисциплинами; 
активизировать  умения  сравнивать
предметы  по  форме,  расположению  в
пространстве;  формировать  умение
уменьшать и увеличивать количество на 1,
считать до 7; 
активизировать знания о прямоугольнике; 
развивать певческие навыки детей;  
закрепить  умение  выделять  крупные  и
мелкие  детали  и  их  пропорциональные
соотношения  при  конструировании
заданий  из  тематических  конструкторов;
поддерживать интерес к литературе.

Ребенок  активно  взаимодействует  со
сверстниками и взрослыми; может следовать
социальным  нормам  и  правилам  в  разных
видах  деятельности,  во  взаимоотношениях
со  взрослыми  и  сверстниками;  обладает
начальными  знаниями  о  социальном  мире;
знаком  с  произведениями  детской
литературы.

2 «Здоровье и 
спорт»

Способствовать  физическому  развитию
детей;  повысить двигательную активность
детей;  развивать  интерес   к  физической
культуре, подвижным играм.

Ребенок  принимает  активное  участие  в
спортивных  соревнованиях  ,принимает
участие  в  различных  подвижных  играх,
может  контролировать  свои  движения  и
управлять  ими,  может  соблюдать  правила
личной гигиены.

3 «Осенняя
пора, очей

очарованье»

Развивать  умение  описывать  осень,
называть признаки осени, различия между
летом и осенью; активизировать знания о
квадрате;  закрепить  умение  считать  до  7,
увеличивать  и  уменьшать  количество
предметов  на  2;  развивать  певческие
навыки,  внимание,  выносливость;
поддерживать интерес к литературе.

Ребенок  проявляет  инициативу  в
познавательно-исследовательской
деятельности,  активно  взаимодействует  со
сверстниками  и  взрослыми;  проявляет
любознательность, пытается самостоятельно
придумать  объяснения  явлениям  природы;
обладает начальными знаниями о природном
мире;  знаком  с  произведениями  детской
литературы.

4 «Труд людей
осенью»

Познакомить  с  трудом  людей  осенью,
инструментами  для  труда  и  их
назначением;  формировать  навыки  счета
до  8;  продолжать  учить  уменьшать  и
увеличивать  количество  на  единицу;
поддерживать  интерес  к  чтению,
побуждать  драматизировать  сказки;
развивать  силу,  координацию  движений,
певческие умения.

Ребенок проявляет любознательность, задает
вопросы взрослым; пытается самостоятельно
придумывать объяснения явлениям природы
и  поступкам  людей;  склонен  наблюдать;
обладает начальными знаниями о природном
и  социальном  мире;  может  соблюдать
правила  безопасного  поведения;  способен
выбирать  себе  род  занятий,  участников
совместной деятельности.

5 «Земля – Формирование  уметь  понимать  знаки  на Ребенок овладевает основными культурными



наш общий
дом»

карте; познакомить с названием стран, рек,
озер,  гор,  национальностей;  познакомить
национальными  костюмами;  воспитывать
желание  беречь  Землю  и  природу;
поддерживать  интерес  к  литературе;
развивать  певческие  умения;  упражнять  в
определении  места  предмета  в
пространстве;  активизировать  знания  об
овале;  обучать  правилам  поведения  в
природе.

способами  деятельности,  проявляет
инициативу  в  игре,  познавательно-
исследовательской  деятельности,  активно
взаимодействует  со  сверстниками  и
взрослыми;  проявляет  любознательность;
обладает начальными знаниями о природном
и  социальном  мире;  обладает  установкой
положительного отношения к миру, другим
людям  и  самому  себе,  элементарными
представлениями из области естествознания.

6 «Мое село» Познакомить  с  эмблемой  родного  села,  с
его  достопримечательностями;
формировать чувство любви к своему селу;
закрепить  умение  рассказывать  о  своем
селе,  считать  до  9,  увеличивать  и
уменьшать  количество  на  единицу;
упражнять  в  сравнении  предметов  по
длине,  ширине,  высоте;  активизировать
знания  о  трапеции;  развивать  певческие
навыки,  поддерживать  интерес  к  чтению,
развивать быстроту, ловкость.

Ребенок  активно  взаимодействует  со
сверстниками  и  взрослыми,  овладевает
основными  культурными  способами
деятельности,  обладает  установкой
положительного  отношения  к  миру,
проявляет  любознательность;  может
следовать социальным нормам и правилам в
разных  видах  деятельности,  во
взаимоотношениях  со  взрослыми  и
сверстниками;  обладает  начальными
знаниями о социальном мире, в котором он
живет,  элементарными  представлениями  из
области  истории;  знаком с  произведениями
детской литературы.

7 «Родная
страна»

Формировать  у  детей  представление  о
России,  умение  рассказывать  о  стране;
ознакомить  с  государственными
символами,  воспитывать чувство любви к
родной  стране;  упражнять  в  умении
сравнивать  предметы  по  длине,  ширине,
высоте;  активизировать  знания  о  ромбе;
поддерживать интерес к чтению; развивать
певческие  умения,  быстроту,  ловкость,
координацию движений.

Достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,
обладает  установкой  положительного
отношения к миру, развитым воображением,
проявляет  любознательность;  может
следовать социальным нормам и правилам в
разных  видах  деятельности,  во
взаимоотношениях  со  взрослыми  и
сверстниками;  обладает  начальными
знаниями о социальном мире, в котором он
живет,  элементарными  представлениями  из
области  историями;  знаком  с
произведениями детской литературы.

8 «Мир
предметов и

техники»

Формировать  знания  о  различных
предметах, их назначении, навыки счета до
10;  дать  знания  о  правилах  обращения  с
техникой;  активизировать знания детей о
шаре;  упражнять  в  умении  сравнивать
предметы  по  размеру,  толщине,  весу;
поддерживать  интерес  к  литературе;
развивать  певческие  умения,  быстроту,
ловкость, навыки безопасного поведения в
быту.

Достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,
обладает  развитым  воображением,
элементарными представлениями из области
истории,  математики,  естествознания,
проявляет любознательность; задает вопросы
взрослым и сверстникам.

9 «Труд
взрослых.

Профессии»

Познакомить  с  названиями  профессий,
показать  важность  каждой  профессии;
формировать  умение  рассказывать  о
профессиях;  развивать  координацию
движений,  быстроту,  ловкость,  певческие
умения;  поддерживать  интерес  к
литературе;  закрепить  умение  считать  до
10,  увеличивать  и  уменьшать  количество
на  2;  активизировать  знания  о  кубе;
упражнять  в  сравнении  предметов  по
размеру,  цвету,  весу;  дать  знания  об
опасных ситуациях в быту.

Ребенок достаточно хорошо владеет устной
речью,  обладает  развитым  воображением,
начальными знаниями о социальном мире в
котором он живет; задает вопросы взрослым
и сверстникам; может следовать социальным
нормам  поведения  и  правилам  в  разных
видах  деятельности,  соблюдать  правила
безопасного  поведения,  может
контролировать свои движения и управлять
ими.

10 День 
народного 
единства

Расширить знания детей о празднике 
народного единства; познакомить  о 
истории возникновения; развивать интерес 
к своей Родине, к истории своего края. 

Ребенок обладает начальными знаниями 
истории своей страны; проявляет 
любознательность, задает вопросы взрослым 
и сверстникам; ребенок обладает развитым 



воображением, достаточно владеет устной 
речью.

11 «Семья и
семейные

традиции»

Закрепить  представление  о  семье,
семейных  и  родственных  отношениях,  о
проявлении  в  семье  заботы,  любви,
уважения друг  к  другу;  развивать умение
рассказывать о семье, семейных традициях,
увеличивать и уменьшить числа на 1 и 2;
активизировать знания о ромбе; упражнять
в  определении  места  предмета  в
пространстве; развивать певческие умения,
координацию  движений,  ловкость,
быстроту; поддерживать интерес к чтению.

Ребенок  обладает  установкой
положительного отношения к миру, другим
людям  и  самому  себе;  активно
взаимодействует  со  сверстниками  и
взрослыми;  достаточно  хорошо  владеет
устной речью, подвижен, вынослив, владеет
основными  движениями;  может  следовать
социальным  нормам  поведения  в  разных
видах деятельности, во взаимоотношении со
взрослыми  и  сверстниками;  проявляет
любознательность, пытается самостоятельно
придумывать объяснения поступкам людей;
обладает  начальными  знаниями  о  себе  и
социальном мире, в котором живет.

12 «Наши
добрые дела»

Воспитывать  вежливость,  желание
оказывать  помощь;  учить  анализировать
поступки людей; упражнять в счете до 10,
в увеличении и уменьшении числа на 1 и 2;
активизировать знания о цилиндре, умение
сравнивать  предметы  по  количеству;
поддерживать  интерес  к  чтению,
творчеству;  ознакомить  с  опасными
ситуациями  в  быту;  развивать  певческие
навыки,  быстроту,  ловкость,  умение
заботиться о здоровье.

Ребенок  обладает  основными  культурными
способами деятельности, способен выбирать
участников  совместной  деятельности,
обладает  установкой  положительного
отношения к миру, другим людям и самому
себе,  обладает  чувством  собственного
достоинства,  активно  взаимодействует  со
сверстниками  и  взрослыми.  Способен
договариваться,  учитывать  интересы  и
чувства  других,  сопереживать  неудачам  и
радоваться  успехам  других,  адекватно
проявляет свои чувства, в том числе чувство
веры  в  себя,  старается  разрешить
конфликты,  может  выражать  свои  мысли и
желания,  следовать  социальным  нормам
поведения  и  правилам  в  разных  видах
деятельности,  во  взаимоотношениях  со
взрослыми  и  сверстниками;  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения
поступкам  людей;  обладает  начальными
знаниями о социальном мире. 

13 «Поздняя
осень»

Закрепить  умение  называть  приметы
поздней  осени,  сравнивать  позднюю  и
раннюю  осень,  передавать  в  лепке
отличительные  признаки  предмета;
развивать  певческие  умения,  быстроту,
ловкость;  продолжать  знакомить  с
опасными  ситуациями  в  природе;
развивать  логическое  мышление,
внимательность; упражнять в определении
места  предмета  в  пространстве;
активизировать  знания  о  трапеции;
поддерживать интерес к чтению.

Ребенок проявляет любознательность, задает
вопросы взрослым,  интересуется  причинно-
следственными  связями,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения
явлениям  природы,  склонен  наблюдать;
обладает начальными знаниями о природном
мире,  элементарными  представлениями  о
живой природе.

14 «Мир
комнатных
растений»

Познакомить  с  названиями  комнатных
растений,  учить  ухаживать  за  ними;
упражнять в счете  до 10,  в  увеличении и
уменьшении  количества  на  1  и  2,  в
нахождении  места  предмета  в
пространстве;  активизировать  знания  о
геометрических  фигурах  и  телах;
поддерживать  интерес  к  творчеству  и
чтению;  развивать  быстроту,  ловкость,
певческие умения, стремления заботится о
здоровье.

Ребенок  проявляет  любознательность,
интересуется  причинно-следственными
связями,   склонен  наблюдать;  обладает
начальными  знаниями  о  природном  мире,
элементарными представлениями из области
живой  природы,  естествознания,
математики;  способен  к  принятию
собственных  решений,  опираясь  на  свои
знания  и  умения  в  различных  видах
деятельности;  вынослив,  владеющий
основными  движениями,  может  выражать
свои мысли и желания.

15 «Зимушка- Закрепить умение называть признаки зимы, Ребенок  обладает  установкой



зима» описывать  зиму;  поддерживать  интерес  к
художественному  творчеству,  чтению;
развивать  быстроту,  ловкость,  певческие
умения, логическое мышление; побуждать
заботиться о здоровье;  упражнять в счете
до  10;  активизировать  знания  о
геометрических  фигурах  и  телах;  учить
сравнивать  монеты  по  размеру  и
достоинству. 

положительного  отношения  к  миру,
развитым воображением, достаточно хорошо
владеет устной речью; подвижен, вынослив,
владеет  основными  движениями;  проявляет
любознательность,  интересуется  причинно-
следственными  связями,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения
явлениям  природы,  склонен  наблюдать,
экспериментировать;  обладает  начальными
знаниями о природном мире.

16 «Будь
осторожен»

Закрепить знания о зимних играх и забавах.
Навыки  конструирования  из  бумаги;
обучать осторожному поведению во время
зимних игр и забав; поддерживать интерес
к  чтению;  развивать  певческие
способности,  быстроту,  ловкость;  учить
ходить на лыжах; упражнять в счете до 10,
в увеличении количества на 1-2, в наборе и
разменивании монет.

У  ребенка  развита  крупная  и  мелкая
моторика;  он  подвижен,  вынослив,  владеет
основными  движениями;  может
контролировать свои движения и управлять
ими,  соблюдать  правила  безопасного
поведения; обладает начальными знаниями о
себе  и  социальном  мире,  склонен  к
принятию  собственных  решений,  обладает
установкой  положительного  отношения  к
миру,  другим  людям  и  самому  себе,
способен  договариваться,  учитывать
интересы других.

17 «День 
народного 
единства»

Расширить знания детей о празднике 
народного единства; познакомить  о 
истории возникновения; развивать интерес 
к своей Родине, к истории своего края. 

Ребенок обладает начальными знаниями 
истории своей страны; проявляет 
любознательность, задает вопросы взрослым
и сверстникам; ребенок обладает развитым 
воображением, достаточно владеет устной 
речью.

18 «Готовимся
к

новогоднему
празднику»

Знакомить  с  традициями  празднования
Нового  года;  формировать  умение
рассказывать о праздновании Нового года
в своей семье; развивать певческие умения,
быстроту,  ловкость;  продолжать  учить
ходить на лыжах; побуждать заботиться о
природе;  знакомить  с  опасными
ситуациями в быту; поддерживать интерес
к  чтению;  упражнять  в  счете  до  10,  в
увеличении и уменьшении количества на 1-
2; активизировать знания о геометрических
фигурах;  закрепить  умения  определять
части целого.

Ребенок  обладает  установкой
положительного отношения к миру, активно
взаимодействует  со  сверстниками  и
взрослыми,  обладает  развитым
воображением,  достаточно  хорошо  владеет
устной речью, проявляет любознательность,
обладает  начальными  знаниями  о
социальном мире.

19 «Зимние
чудеса»

Закрепить знания о снеге, льде, морозных
узорах на стекле; умение определять части
целого;  навыки счета  до  10;  упражнять  в
определении  места  в  пространстве;
поддерживать интерес к художественному
творчеству; развивать фантазию, ловкость,
умение  ходить  на  лыжах;  формировать
навыки  здоровьесберегающего  и
безопасного поведения. 

Ребенок проявляет любознательность; задает
вопросы  взрослым  и  сверстникам;
интересуется  причинно-следственными
связями;  пытается  самостоятельно
придумать  объяснения  явлениям  природы;
склонен  наблюдать,  экспериментировать;
обладает начальными знаниями о природном
мире,  развитым  воображением;  может
соблюдать правила безопасного поведения.

20 «Неделя
игры»

Дать  представление  о  Святках,  колядках,
Рождестве;  развивать  певческие  умения,
быстроту ловкость; поддерживать интерес
к  чтению,  художественному  творчеству;
побуждать  заботиться  о  здоровье;
знакомить с опасными ситуациями в быту;
активизировать  знания  о  геометрических
фигурах.

Ребенок  проявляет  инициативу  и
самостоятельность  в  игре,  обладает
установкой  положительного  положения  к
миру,  взаимодействует  со  взрослыми  и
сверстниками,  участвует  в  совместных
играх,  способен  договариваться,  учитывать
интересы и чувства других, владеет разными
формами и видами игры, может подчиняться
разным правилам.

21 «Неделя
творчества»

Познакомить  с  народными  промыслами,
воспитывать интерес к народному быту и
изделиям  декоративно  -  прикладного

Ребенок  проявляет  любознательность,
склонен  наблюдать,  экспериментировать,
овладевает  основными  культурными



искусства; поддерживать интерес к лепке и
рисованию,  чтению  художественной
литературы.

способами  деятельности,  обладает
установкой  положительного  отношения  к
миру, развитым воображением.  

22 «Неделя
познания.
Зимушка

хрустальная
»

Активизировать  знания  о  неживой
природе;  познакомить  с  круговоротом
воды  в  природе;  учить  описывать  зиму,
изображенную  на  картинах,  выделять
средства  выразительности  в  музыкальных
произведениях;  воспитывать  трудовые
навыки.

Ребенок  обладает  установкой
положительного  отношения  к  миру,  к
разным  видам  труда,  развитым
воображением,  начальными  знаниями  о
природном мире; достаточно хорошо владеет
устной речью; проявляет любознательность;
задает  вопросы;  интересуется  причинно-
следственными  связями;  пытается
самостоятельно  придумывать   объяснения
явлениям  природы;  склонен  наблюдать;
экспериментировать.

23 «Друзья
спорта»

Развивать интерес к физической культуре и
спорту,  познакомить  с  произведениями
живописи  и  скульптуры  спортивной
тематики;  создать  условия  для
самостоятельной  здоровьесберегающей
деятельности  детей;  развивать  у  детей
физические  качества:  быстроту,
координацию,  гибкость,  умение
анализировать  (контролировать  и
оценивать)  свои  движения  и  движения
товарищей,  соблюдать  правила
безопасного поведения в подвижных играх,
в спортивном зале. 

Ребенок  активно  взаимодействует  со
сверстниками и взрослыми; может следовать
социальным  нормам  и  правилам  в  разных
видах  деятельности,  во  взаимоотношениях
со  взрослыми  и  сверстниками;  обладает
начальными  знаниями  о  социальном  мире;
знаком  с  произведениями  детской
литературы;  подвижен,  вынослив,  владеет
основными  движениями,  может
контролировать свои движения и управлять
ими.

24 «Юные
путешестве

нники»

Активизировать  знания  о  глобусе,
материках и океанах, названиях некоторых
рек  и  морей  на  карте  мира;  закрепить
навыки  счета  в  прямом  и  обратном
порядке;  способствовать  углублению  и
дифференциации  читательских  интересов;
совершенствовать  навыки  художественно-
речевой  деятельности  на  основе
литературных текстов.

Ребенок проявляет любознательность, задает
вопросы  взрослым  и  сверстникам,  склонен
наблюдать; обладает начальными знаниями о
природном  и  социальном  мире,
элементарными представлениями из области
естествознания,  математики;  достаточно
хорошо  владеет  устной  речью,  обладает
развитым воображением.

25 «Защитники
Отечества»

Закрепить  знания  о  военных  профессиях,
значении  этих  профессий  для  нашей
страны; стимулировать речевое творчество
детей, интерес к общению со сверстниками
и  взрослыми;  развивать  словарь  за  счет
расширения  представлений  о  явлениях
социальной  жизни,  литературно-
художественный вкус, интерес к слушанию
музыки,  выполнению  движений  под
музыку; побуждать делиться со взрослыми
и сверстниками впечатлениями, рассказать
о  переживаниях,  которое  вызвало
произведение;  воспитывать  уважение  к
труду людей военных профессий,  чувство
гордости за Российскую армию.

Ребенок овладевает основными культурными
способами  деятельности,  обладает
установкой  положительного  отношения  к
миру, к другим людям; может использовать
речь  для  выражения своих мыслей,  чувств,
желаний;  может  соблюдать  правила
безопасного  поведения;  обладает
начальными знаниями о социальном мире, в
котором он живет; знаком с произведениями
детской  литературы;  обладает
элементарными представлениями из области
истории. 

26 «Народная
культура и
традиции»

Познакомить  с  некоторыми  народными
ремеслами,  предметами  русского  быта,
русскими  народными  забавами  и  играми;
развивать  любознательность,  интерес  к
художественной  деятельности,  традициям
и  обычаям  русского  народа,  народным
играм,  подвижным  играм  и  забавам,
физической культуре.

Ребенок овладевает основными культурными
способами  деятельности;  обладает
установкой  положительного  отношения  к
миру, участвует в совместных со взрослыми
и  сверстниками  играх,  владеет  разными
формами  и  видами  игры,  проявляет
любознательность,  обладает  начальными
знаниями о социальном мире, в котором он
живет,  элементарными  представлениями  из
области истории; он подвижен, вынослив.

27 «Женский Расширить  представления  детей  о Ребенок  обладает  установкой



праздник» празднике  8  Марта,  истории  его
возникновения;  развивать  творческие
способности,  воображение,  фантазию;
воспитывать  уважительное  отношение  ко
всем  женщинам,  любовь  и  нежное
отношение к маме, желание помогать в ее
работе  по  дому,  радовать  ее  хорошими
делами и поступками.

положительного отношения к другим людям,
достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,
пытается  самостоятельно  придумывать
объяснения  поступкам  людей,  обладает
начальными знаниями о социальном мире, в
котором он живет.

28 «Уроки
вежливости
и этикета»

Знакомить  с  правилами  этикета;
формировать у детей навыки культурного
поведения  в  повседневной  жизни,
представления  о  такте,  вежливости,
воспитанности,  понимание  того,  что
вежливость  является  важным
составляющим  качеством  воспитанного
человека;  учить видеть свои недостатки в
поведении  и  уметь  их  исправлять,
избавляться  от  дурных  привычек  и
способствовать  формированию  полезных;
развивать  умение  контролировать  свое
поведение,  прислушиваться  к  мнению
других;  воспитывать  уважительное
отношение  к  окружающим  людям;
закреплять  знания  правил
доброжелательного  общения,  безопасного
поведения в общественных местах.

Ребенок овладевает основными культурными
способами  деятельности,  обладает
установкой  положительного  отношения  к
миру, другим людям и самому себе, обладает
чувством собственного достоинства; активно
взаимодействует  со  сверстниками  и
взрослыми,  участвует  в  совместных  играх;
способен  договариваться,  учитывать
интересы  и  чувства  других,  сопереживать
неудачам  и  радоваться  успехам  других,
адекватно  проявляет  свои  чувства,  в  том
числе  чувство  веры  в  себя,  старается
разрешать  конфликты;  умеет  подчиняться
разным правилам и социальным нормам. 

29 «Весна
пришла!»

Расширить  представления  детей  о
характерных  признаках  весны;  учить
видеть  и  понимать  красоту  весеннего
пейзажа  через  поэтические,  музыкальные,
художественные  образы;  воспитывать
любовь к окружающей природе и желание
передать ее красоту.

Ребенок проявляет любознательность; задает
вопросы,  интересуется  причинно-
следственными  связями,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения
явлениям  природы,  склонен  наблюдать,
экспериментировать;  обладает  начальными
знаниями о природном мире, элементарными
представлениями из области живой природы.

30 «Неделя
книги»

Закрепить  с  детьми  названия  знакомых
книг,  имена  известных  авторов,
представление,  как,  из  какого  материала
изготавливается книга, знания о свойствах
бумаги ( мнется, рвется, режется, намокает,
плавает, тонет, горит); расширить знания о
профессии  библиотекаря;  обогащать
словарь  словами  наборщик,  печатник,
переплетчик;  прививать любовь к книгам,
интерес к художественным произведениям.

Ребенок  проявляет  любознательность,
знаком  с  произведениями  детской
литературы,  хорошо владеет  устной речью;
обладает  развитым  воображением,
установкой  положительного  отношения  к
миру.

31 «Неделя
здоровья»

Способствовать укреплению психического
и  физического  здоровья,  самостоятельной
здоровьесберегающей  деятельности  детей;
актуализировать  знания  о  полезных
привычках,  их  значении  для  здоровья
человека;  создать  условия  для  усвоения
детьми  знаний  о  внешнем  строении
человека,  его  основных  внутренних
органах,  их  функциях  и  значении,  мерах
сохранения  здоровья  и  профилактики
заболеваний дыхательных путей; закрепить
знания  об  условиях  сохранения  и
укрепления  здоровья  в  весенний  период,
знания  о  гигиене  зубов;  учить  делать
выводы  по  результатам  наблюдений  за
собственным  организмом;  развивать
интерес  к  физической  культуре,
подвижным  играм;  создать  ситуацию  для

Ребенок  обладает  начальными  знаниями  о
себе,  может  соблюдать  правила  личной
гигиены;  он  подвижен,  вынослив,  владеет
основными  движениями,  может
контролировать свои движения и управлять
ими;  обладает  установкой  положительного
отношения к миру, активно взаимодействует
со сверстниками и взрослыми.



формирования  у  детей
здоровьесберегающей компетентности при
обсуждении проблем сохранения здоровья.

32 «Космически
е просторы»

Создать  условия  для  получения  знаний  о
профессии  ученых,  изучающих  космос,
небесные тела, космонавтах, значении этих
профессий  в  нашейжизни;  познакомить  с
названиями  основных  небесных  тел
Солнечной системы, значением Солнца для
здоровья человека, с  Луной как спутником
Земли.

Ребенок  обладает  установкой
положительного  отношения  к  миру,
развитым  воображением;  проявляет
любознательность, задает вопросы взрослым
и  сверстникам,  интересуется  причинно-
следственными связями, склонен наблюдать;
обладает  элементарными  представлениями
из области естествознания.

33 «Юный
гражданин»

Активизировать знания о государственных
символах России, символическом значении
триколора, о разных народах, населяющих
Россию;  развивать  интерес  к  истории  и
культуре России; расширять словарь детей
за  счет  расширения  представлений  о
явлениях социальной жизни.

Ребенок проявляет любознательность, задает
вопросы  взрослым  и  сверстникам,
интересуется   причинно-следственными
связями,  пытается  самостоятельно
придумывать объяснения поступкам людей;
обладает  начальными  знаниями  о
социальном  мире,  в  котором  он  живет,
элементарными представлениями из области
истории;  может  следовать  социальным
нормам  поведения  и  правилам  в  разных
видах  деятельности,  во  взаимоотношениях
со  взрослыми  и  сверстниками;  овладевает
основными  культурными  способами
деятельности, способен учитывать интересы
и чувства других.

33 «Дорожная
азбука»

Закрепить  знания  правил  дорожного
движения; создать условия для получения
знаний о профессии сотрудников дорожной
полиции,  значении  этих  профессий  в
нашей  жизни;  познакомить  с  дорожными
знаками,  их  классификацией  и
предназначением;  создавать  для
закрепления  новых  знаний,  запоминания
названий и образов дорожных знаков.

Ребенок овладевает основными культурными
способами  деятельности;  участвует  в
совместных  играх;  обладает  развитым
воображением,  которое  реализует  в  разных
видах  деятельности,  прежде  всего  в  игре;
умеет  подчиняться  разным  правилам  и
социальным  нормам,  может  соблюдать
правила  безопасного  поведения;  обладает
начальными знаниями о социальном мире, в
котором он живет.

34 «Праздник 
мира и 
труда»

Расширить  представление  детей  о
празднике,  истории  его  возникновения;
развивать  творческие  способности,
воображение,  фантазию;  воспитывать
чувство любви к прошлому Родины.

Ребенок проявляет любознательность, задает
вопросы  взрослым  и  сверстникам,
интересуется  причинно-следственными
связями,  пытается  самостоятельно
придумывать объяснения поступкам людей;
обладает  начальными  знаниями  о
социальном мире, в котором он живет.

35 «9 мая» Закрепить  и  расширить  знания  детей  о
героях,  защищавших  нашу  Родину  во
время  ВОВ;  познакомить  с  историей
праздника  9  Мая,  историей  Великой
Отечественной  войны,  памятниками,
посвященными  героям  ВОВ;  воспитывать
чувство  патриотизма,  любви  к
историческому  прошлому  родины,
гордость  за  русский  народ,  уважительное
отношение  к  ветеранам  Великой
Отечественной войны.

Ребенок проявляет любознательность; задает
вопросы взрослым и сверстникам,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения
поступкам  людей;  обладает  начальными
знаниями  о  социальном  мире,  в  котором
живет,  элементарными  представлениями  из
области  истории,  установкой
положительного отношения к миру, другим
людям и самому себе;  адекватно проявляет
свои чувства.

36 «Искусство
и культура»

Формировать  у  детей  представление  о
скульптуре  как  одном  из  жанров
изобразительного искусства; познакомить с
понятиями «архитектура», «архитектор», с
архитектурой  родного  города,  видами
скульптуры; закрепить знания о народных
промыслах,  профессиях людей, связанных
с  искусством;  продолжать  учить

Ребенок овладевает основными культурными
способами  деятельности,  проявляет
инициативу  и  самостоятельность  в  разных
видах деятельности, способен выбирать себе
род  занятий;  обладает  установкой
положительного  отношения  к  миру,  к
разным  видам  труда,  другим  людям  и
самому  себе;  активно  взаимодействует  со



различную  музыку  разных  жанров;
привлечь  внимание  детей  к  значимости
творческого  начала  в  личности  человека;
воспитывать  интерес  к  русскому
декоративно-прикладному  искусству,
любовь к народным традициям, стремление
к творческой деятельности.

взрослыми  и  сверстниками;  обладает
развитым воображением; достаточно хорошо
владеет  устной  речью;  знаком  с
произведениями детской литературы.

37 «Опыты и
эксперимент

ы»

Познакомить   детей  с  некоторыми
свойствами  воды,  песка,  глины,  воздуха,
углубить  представления  о  различных
материалах,  из  которых  сделаны
окружающие  предметы:  металле,  дереве,
стекле, пластмассе, резине.

Ребенок  проявляет  любознательность,
интересуется  причинно-следственными
связями,  пытается  самостоятельно
придумывать объяснения явлениям природы;
склонен  наблюдать,  экспериментировать;
обладает  элементарными  представлениями
из области живой природы, естествознания;
овладевает  основными  культурными
способами  деятельности,  проявляет
инициативу  и  самостоятельность  в  игре,
познавательно-  исследовательской
деятельности.

38 «Экологическ
ая тропа»

Расширить  знания  детей  об  объектах
экологической  тропы  детского  сада;
познакомить  с  разными  породами
деревьев;  закреплять  знания  детей  о
насекомых,  лекарственных  травах,
ядовитых  растениях;  формировать
практические  работы  с  разнообразным
природным материалом; развивать интерес
к  природе  родного  края;  воспитывать
интерес, бережное заботливое отношение к
окружающей среде. 

Ребенок  обладает  установкой
положительного  отношения  к  миру,
достаточно  хорошо  владеет  устной  речью;
проявляет  любознательность,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения
явлениям  природы;  обладает  начальными
знаниями   о  природном  мире,
элементарными представлениями из области
живой природы.



ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Описание  образовательной  деятельности  парциальнаой  образовательной
программы дошкольного образования - программа «СамоЦвет» О. А. Трофимовой,
О. В. Толстиковой, Н. В. Дягилевой

Описание  вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств  реализации
образовательной  области  «Социально-коммуникативное  развитие»  с  учетом
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  воспитанников,  специфики  их
образовательных  потребностей  и  интересов  соответствует  парциальной
образовательной  программе  дошкольного  образования  -  программа  «СамоЦвет»
О. А. Трофимовой, О. В. Толстиковой, Н. В. Дягилевой, О. В. Закревской (см.ссылку на
программу стр. 50) https://www.irro.ru/structure/556/ . 

Особенности образовательной деятельности разных видов и
культурных практик

Парциальная  образовательная  программа  дошкольного  образования  -  программа
«СамоЦвет» О. А. Трофимовой,  О.  В.  Толстиковой,  Н.  В.  Дягилевой,  О.  В.  Закревской
(см.ссылку на программу стр. 278) https://www.irro.ru/structure/556/ . 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников

Парциальная  образовательная  программа  дошкольного  образования  -  программа
«СамоЦвет» О. А. Трофимовой,  О.  В.  Толстиковой,  Н.  В.  Дягилевой,  О.  В.  Закревской
(см.ссылку на программу стр. 304) https://www.irro.ru/structure/556/ . 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ

4.1. Психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы

Психолого-педагогические  условия  реализации  Образовательной  программы
соответствуют  п.  30  Федеральной  образовательной  программы
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190

Программа  предполагает  создание  следующих  психолого-педагогических
условий,  обеспечивающих  развитие  ребенка  в  соответствии  с  его  возрастными  и
индивидуалными возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее
создание  таких  ситуаций,  в  которых каждому  ребенку  предоставляется  возможность
выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт
при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2.  Ориентированность  педагогической  оценки  на  относительные  показатели
детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка,
стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=190
https://www.irro.ru/structure/556/
https://www.irro.ru/structure/556/
https://www.irro.ru/structure/556/


4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому,
социально-  коммуникативному,  познавательному,  речевому,  художественно-
эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5.  Сбалансированность  репродуктивной  (воспроизводящей  готовый  образец)  и
продуктивной  (производящей  субъективно  новый  продукт)  деятельности,  то  есть
деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской,
творческой  деятельности;  совместных  и  самостоятельных,  подвижных  и  статичных
форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка
дошкольного возраста. 

7.  Профессиональное  развитие  педагогов,  направленное  на  развитие
профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и
мастерства  мотивирования  ребенка,  а  также  владения  правилами  безопасного
пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов
и управленцев, работающих по Программе. 

Особенности общей организации образовательного пространства
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском
саду  должно доставлять  ребенку радость,  а  образовательные ситуации должны быть
увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры: 

• обеспечение эмоционального благополучия детей; 
• создание  условий  для  формирования  доброжелательного  и  внимательного

отношения детей к другим людям; 
• развитие  детской  самостоятельности  (инициативности,  автономии  и

ответственности); 
• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 
• проявлять  уважение  к  личности  ребенка  и  развивать  демократический  стиль

взаимодействия с ним и с другими педагогами;
• создавать  условия  для  принятия  ребенком  ответственности  и  проявления

эмпатии к другим людям;
 • обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их,

вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу; 
• обсуждать  с  детьми важные  жизненные  вопросы,  стимулировать  проявление

позиции ребенка; 
• обращать  внимание  детей  на  тот  факт,  что  люди  различаются  по  своим

убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 
• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на

достижение которых направлена деятельность педагогов,  и включать членов семьи в
совместное  взаимодействие  по  достижению  этих  целей.  Система  дошкольного
образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка
развивались игра и познавательная активность. 

В  детском  саду  созданы  условия  для  проявления  таких  качеств,  как:
инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. 

Адекватная  организация  образовательной  среды  стимулирует  развитие
уверенности  в  себе,  оптимистического  отношения  к  жизни,  дает  право  на  ошибку,
формирует  познавательные  интересы,  поощряет  готовность  к  сотрудничеству  и



поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию
ребенка и становление его личности. 

Изучаемые  детьми  темы  выступают  как  материал  для  достижения  целей
образовательной  работы  –  развития  способностей  и  инициативы  ребенка,  овладения
доступными  для  дошкольного  возраста  культурными  средствами  (наглядными
моделями  и  символами).  Благодаря  этому  образовательная  программа  становится
залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться
всю  жизнь  (lifelonglearning)  и  при  этом  разумно  и  творчески  относиться  к
действительности. 

Все  ситуации  повседневной  жизни,  в  которых оказывается  ребенок  в  детском
саду,  имеют образовательное значение:  на прогулке и во время режимных моментов
ребенок  выстраивает  отношение  к  себе  и  другим,  учится  быть  инициативным  и
принимать решения, использовать свое мышление и воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий
Обеспечение  эмоционального  благополучия  ребенка  Обеспечение

эмоционального  благополучия  ребенка  достигается  за  счет  уважения  к  его
индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, поддержки его чувства
собственного  достоинства.  В  дошкольном  учреждении  педагоги  должны  создать
атмосферу принятия, в которой каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают
таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

Для  обеспечения  в  группе  эмоционального  благополучия  педагог  должен:  •
общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

• внимательно  выслушивать  детей,  показывать,  что  понимает  их  чувства,
помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;
• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств

(игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно-значимым
для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать  в  течение  дня  чередование  ситуаций,  в  которых  дети  играют
вместе  и  могут  при  желании  побыть  в  одиночестве  или  в  небольшой группе  детей.
Особенности  организации  предметно-пространственной  среды  для  обеспечения
эмоционального благополучия ребенка. 

Для обеспечения эмоционального благополучия детей обстановка в детском саду
должна быть располагающей, почти домашней, в таком случае дети быстро осваиваются
в  ней,  свободно  выражают  свои  эмоции.  Все  помещения  детского  сада,
предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, чтобы ребенок
чувствовал  себя  комфортно  и  свободно.  Комфортная  среда  –  это  среда,  в  которой
ребенку уютно и уверенно,  где  он  может себя  занять  интересным,  любимым делом.
Комфортность  среды  дополняется  ее  художественно-эстетическим  оформлением,
которое  положительно  влияет  на  ребенка,  вызывает  эмоции,  яркие  и  неповторимые
ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде способствует снятию напряжения,
зажатости,  излишней  тревоги,  открывает  перед  ребенком  возможности  выбора  рода
занятий,  материалов,  пространства.  Формирование  доброжелательных,  внимательных
отношений  Воспитание  у  детей  доброжелательного  и  внимательного  отношения  к
людям  возможно  только  в  том  случае,  если  педагог  сам  относится  к  детям
доброжелательно  и  внимательно,  помогает  конструктивно  разрешать  возникающие
конфликты. 



Для  формирования  у  детей  доброжелательного  отношения  к  людям  педагогу
следует: 

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию

новых  норм  и  правил  (когда  дети  совместно  предлагают  правила  для  разрешения
возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности
Развитие  самостоятельности  включает  две  стороны:  адаптивную  (умение

понимать существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и
активную  (готовность  принимать  самостоятельные  решения)  .  В  ходе  реализации
Программы  дошкольники  получают  позитивный  социальный  опыт  создания  и
воплощения  собственных  замыслов.  Дети  должны  чувствовать,  что  их  попытки
пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение дня,
будут  поддержаны  взрослыми.  Это  возможно  в  том  случае,  если  образовательная
ситуация  будет  строиться  с  учетом  детских  интересов.  Образовательная  траектория
группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.
Самостоятельность  человека  (инициативность,  автономия,  ответственность)
формируется именно в дошкольном возрасте,  разумеется, если взрослые создают для
этого  условия.  Для  формирования  детской  самостоятельности  педагог  должен
выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в
том числе с растениями; 

• находиться  в  течение  дня  как  в  одновозрастных,  так  и  в  разновозрастных
группах;  •  изменять  или  конструировать  игровое  пространство  в  соответствии  с
возникающими игровыми ситуациями; 

• быть  автономными в  своих действиях и  принятии доступных им решений.С
целью  поддержания  детской  инициативы  педагогам  следует  регулярно  создавать
ситуации, в которых дошкольники учатся: 

• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; • совершать
выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы
фиксации их выбора); 

• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 
• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 
• оценивать  результаты  своих  действий  индивидуально  и  в  малой  группе,

команде.
Важно,  чтобы  все  утренники  и  праздники  создавались  с  учетом  детской

инициативы  и  включали  импровизации  и  презентации  детских  произведений.
Особенности  организации  предметно-пространственной  среды  для  развития
самостоятельности. Среда должна быть вариативной, состоять из различных площадок
(мастерских,  исследовательских  площадок,  художественных  студий,  библиотечек,
игровых, лабораторий и пр.), которые дети могут выбирать по собственному желанию.
Предметно- пространственная среда должна меняться в соответствии с интересами и
проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо
выделять  время,  чтобы дети  могли  выбрать  пространство  активности  (площадку)  по
собственному желанию. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности



Игра – одно из наиболее ценных новообразований дошкольного возраста. Играя,
ребенок свободно и с удовольствием осваивает мир во всей его полноте – со стороны
смыслов и норм, учась понимать правила и творчески преобразовывать их.  Развитие
свободной игровой деятельности требует поддержки со стороны взрослого. При этом
роль  педагога  в  игре  может  быть  разной  в  зависимости  от  возраста  детей,  уровня
развития игровой деятельности, характера ситуации и пр. Педагог может выступать в
игре и в роли активного участника, и в роли внимательного наблюдателя.

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 
• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 
• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь; 
• наблюдать  за  играющими  детьми  и  понимать,  какие  именно  события  дня

отражаются в игре; 
• отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита

слабо;
• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например,

предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). 
Кроме  того,  педагоги  должны знать  детскую субкультуру:  наиболее  типичные

роли  и  игры  детей,  понимать  их  значимость.  Воспитатели  должны  устанавливать
взаимосвязь между игрой и другими видами деятельности. Спонтанная игра является не
столько  средством  для  организации  обучения,  сколько  самоценной  деятельностью
детей.  Особенности  организации  предметно-пространственной  среды  для  развития
игровой  деятельности.  Игровая  среда  должна  стимулировать  детскую  активность  и
постоянно обновляться в соответствии с текущими интересами и инициативой детей.
Игровое оборудование должно быть разнообразным и легко трансформируемым. Дети
должны  иметь  возможность  участвовать  в  создании  и  обновлении  игровой  среды.
Возможность внести свой вклад в ее усовершенствование должны иметь и родители. 

Создание условий для развития познавательной деятельности
Обучение  наиболее  эффективно  тогда,  когда  ребенок  занят  значимым  и

интересным исследованием окружающего мира, в ходе которого он самостоятельно и
при  помощи  взрослого  совершает  открытия.  Педагог  должен  создавать  ситуации,  в
которых  может  проявляться  детская  познавательная  активность,  а  не  просто
воспроизведение информации. Ситуации, которые могут стимулировать познавательное
развитие (то есть требующие от детей развития восприятия, мышления, воображения,
памяти), возникают в повседневной жизни ребенка постоянно: на прогулках, во время
еды, укладывания спать, одевания, подготовки к празднику и т. д. 

Стимулировать детскую познавательную активность педагог может: 
• регулярно  предлагая  детям  вопросы,  требующие  не  только  воспроизведения

информации, но и мышления; 
• регулярно  предлагая  детям  открытые,  творческие  вопросы,  в  том  числе  –

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы; 
• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 
• позволяя  детям  определиться  с  решением  в  ходе  обсуждения  той  или  иной

ситуации
• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения

по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход

дискуссии; 
• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 



• помогая организовать дискуссию; 
• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные

модели и символы),  в  тех случаях,  когда детям трудно решить задачу.  Особенности
организации  предметно-пространственной  среды  для  развития  познавательной
деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку возможность для
активного  исследования  и  решения  задач,  содержать  современные  материалы
(конструкторы,  материалы  для  формирования  сенсорики,  наборы  для
экспериментирования и пр.). 

Создание условий для развития проектной деятельности
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного

замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать
и  реализовывать  исследовательские,  творческие  и  нормативные  проекты.  С  целью
развития  проектной  деятельности  в  группе  следует  создавать  открытую  атмосферу,
которая  вдохновляет  детей  на  проектное  действие  и  поощряет  его.  Необходимо
регулярно  выделять  время  для  проектной  деятельности,  создавать  условия  для
презентации проектов. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 
• создавать  проблемные ситуации,  которые инициируют детское  любопытство,

стимулируют стремление к исследованию; 
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях,

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми
вопросы; 

• поддерживать  детскую  автономию:  предлагать  детям  самим  выдвигать
проектные решения;

 • помогать  детям  планировать  свою  деятельность  при  выполнении  своего
замысла; 

• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их
идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

• помогать  детям  сравнивать  предложенные  ими  варианты  решений,
аргументировать  выбор  варианта.  Особенности  организации  предметно-
пространственной  среды для  развития  проектной  деятельности.  Стимулируя  детей  к
исследованию и творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных
материалов  и  оборудования.  Природа  и  ближайшее  окружение  –  важные  элементы
среды  исследования,  содержащие  множество  явлений  и  объектов,  которые  можно
использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства
В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих

событий  и  выражения  своего  отношения  к  ним  при  помощи  культурных  средств  –
линий, цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр. 

Для  того  чтобы  дети  научились  выражать  себя  средствами искусства,  педагог
должен:

• планировать  время  в  течение  дня,  когда  дети  могут  создавать  свои
произведения; 

• создавать  атмосферу  принятия  и  поддержки  во  время  занятий  творческими
видами деятельности; 

• оказывать  помощь  и  поддержку  в  овладении  необходимыми  для  занятий
техническими навыками; 



• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными,
отражали их замысел; 

• поддерживать  детскую  инициативу  в  воплощении  замысла  и  выборе
необходимых для этого средств; 

• организовывать  события,  мероприятия,  выставки  проектов,  на  которых
дошкольники  могут  представить  свои  произведения  для  детей  разных  групп  и
родителей. 

Особенности  организации  предметно-пространственной  среды  для
самовыражения  средствами  искусства.  Образовательная  среда  должна  обеспечивать
наличие  необходимых  материалов,  возможность  заниматься  разными  видами
деятельности:  живописью,  рисунком,  игрой  на  музыкальных  инструментах,  пением,
конструированием,  актерским  мастерством,  танцем,  различными  видами  ремесел,
поделками по дереву, из глины и пр. 

Создание условий для физического развития
Физическое  развитие  очень  важно  для  здоровья  детей,  потому  что  позволяет

реализовать  их  врожденное  стремление  к  движению.  Становление  детской
идентичности,  образа  Я  тесно  связано  с  физическим  развитием  ребенка,  с  его
ловкостью, подвижностью, активностью. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 
• обучать детей правилам безопасности; 
• создавать  доброжелательную  атмосферу  эмоционального  принятия,

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в
двигательной сфере; 

• использовать  различные  методы  обучения,  помогающие  детям  с  разным
уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать. 

Особенности организации предметно-пространственной среды для  физического
развития.  Среда  должна  стимулировать  физическую  активность  детей,  присущее  им
желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в
том  числе  спонтанных,  дети  должны  иметь  возможность  использовать  игровое  и
спортивное  оборудование.  Игровая  площадка  должна  предоставлять  условия  для
развития  крупной  моторики.  Игровое  пространство  (как  на  площадке,  так  и  в
помещениях)  должно  быть  трансформируемым  (меняться  в  зависимости  от  игры  и
предоставлять достаточно места для двигательной активности).

4.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Особенности организации  РППС в детском саду с. Старые Арти соответствует п.. 31
Федеральной  образовательной  программы  дошкольного  образования:
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192

Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  максимальную
реализацию  образовательного  потенциала  пространства  детского  сада,  группы  и
участка,  материалов,  оборудования  и  инвентаря  для  развития  детей  дошкольного
возраста  в  соответствии  с  особенностями  каждого  возрастного  этапа,  охраны  и
укрепления их здоровья, возможность общения и совместной деятельности детей (в том
числе  детей  разного  возраста)  и  взрослых,  двигательной  активности  детей,  а  также
возможности для уединения.

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=192


Развивающая  предметно-пространственная  среда  обеспечивает  реализацию
различных образовательных программ; учет национально-культурных,  климатических
условий,  в  которых  осуществляется  образовательная  деятельность;  учет  возрастных
особенностей детей.

     Развивающей  среды  построена  на  следующих  принципах:
1) насыщенность;
2) трансформируемость;
3) полифункциональность;
4) вариативность;
5) доступность; 
6) безопасность.
Насыщенность среды  соответствует  возрастным  возможностям  детей  и

содержанию Программы.
Образовательное  пространство  оснащено  средствами  обучения  и  воспитания,

соответствующими  материалами,  игровым,  спортивным,  оздоровительным
оборудованием, инвентарем, которые  обеспечивают:

– игровую,  познавательную,  исследовательскую и творческую активность  всех
воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с
песком и водой);

– двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики,
участие в подвижных играх и соревнованиях;

– эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно-
пространственным окружением;

– возможность самовыражения детей.
Для  детей  раннего  возраста  образовательное  пространство  предоставляет

необходимые  и  достаточные  возможности  для  движения,  предметной  и  игровой
деятельности с разными материалами.

Трансформируемость пространства  дает  возможность  изменений  предметно-
пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от
меняющихся интересов и возможностей детей;

Полифункциональность материалов  позволяет  разнообразно  использовать
различные  составляющих предметной среды: детскую мебель,  маты, мягкие модули,
ширмы, природные материалы, пригодные  в разных видах детской активности (в том
числе в качестве предметов-заместителей в детской игре).

Вариативность среды  позволяет  создать  различные  пространства  (для  игры,
конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и
оборудование, обеспечивают свободный выбор детей.

Игровой  материал  периодически  сменяется,  что  стимулирует   игровую,
двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей.

Доступность среды  создает  условия  для  свободного  доступа  детей  к  играм,
игрушкам,  материалам,  пособиям,  обеспечивающим  все  основные  виды  детской
активности; исправность и сохранность материалов и оборудования.

Безопасность предметно-пространственной  среды  обеспечивает  соответствие
всех ее элементов требованиям по надежности и безопасности их использования.
Таблица 12



Предметно-развивающая среда  в группе

Вид
помещения

Основное  предназначение Оснащение

Предметно-развивающая среда в группе

Микроцентр или
уголок
«Физического
развития»

• Расширение
индивидуального
двигательного  опыта   в
самостоятельной
деятельности 

• Оборудование  для ходьбы, бега, равновесия
• Для прыжков 
• Для катания, бросания, ловли  
• Для ползания и лазания 
• Атрибуты   к   подвижным   и  спортивным

играм
• Нетрадиционное физкультурное оборудование

Микроцентр
«Экологическог
о развития»

или

 уголок природы

• Расширение
познавательного   опыта,
его  использование  в
трудовой деятельности

• Календарь природы (2 мл, ср, старш. гр)
• Комнатные  растения  в  соответствии  с

возрастными рекомендациями. 
• Сезонный материал
• Паспорта растений
• Стенд   со   сменяющимся   материалом   на

экологическую  тематику
• Макеты
• Литература   природоведческого  содержания,

набор картинок, альбомы  
• Материал  для  проведения  элементарных

опытов
• Обучающие  и  дидактические  игры  по

экологии
• Инвентарь   для  трудовой  деятельности
• Природный   и  бросовый  материал.
• Материал по астрономии (ст. гр.)

Микроцентр
«Уголок
развивающих
игр»,  «Уголок
познания  и
сенсорных игр»

• Расширение
познавательного
сенсорного  опыта  детей

• Дидактический  материал  по  сенсорному
воспитанию

• Дидактические  игры
• Настольно-печатные  игры
• Познавательный материал
• Материал для детского экспериментирования

Микроцентр или
уголок
«Строительная
мастерская»

• Проживание,
преобразование
познавательного опыта  в
продуктивной
деятельности. 

• Развитие  ручной
умелости, творчества.

• Выработка  позиции
творца

• Напольный  строительный  материал;
• Настольный строительный материал
• Пластмассовые  конструкторы  (младший

возраст- с крупными деталями) 
• Конструкторы  с  металлическими  деталями-

старший возраст
• Схемы  и  модели  для  всех  видов

конструкторов – старший возраст
• Мягкие  строительно-игровые  модули  –

младший возраст 
• Транспортные  игрушки 
• Схемы,  иллюстрации   отдельных   построек

(мосты, дома, корабли, самолёт и  др.). 
Микроцентр
«Игровая  зона»

• Реализация   ребенком
полученных   и
имеющихся  знаний   об
окружающем   мире   в
игре.  

• Атрибутика  для  с-р  игр  по  возрасту  детей
(«Семья»,  «Больница»,  «Магазин»,  «Школа»,
«Парикмахерская»,  «Почта»,  «Армия»,
«Космонавты», «Библиотека», «Ателье»)

• Предметы – заместители



• Накопление  жизненного
опыта

Микроцентр
«Уголок
безопасности»

• Расширение
познавательного   опыта,
его   использование   в
повседневной
деятельности 

• Дидактические,  настольные   игры   по
профилактике  ДТП

• Макеты  перекрестков,  районов  города,  
• Дорожные  знаки
• Литература   о   правилах   дорожного

движения
Микроцентр
«Краеведческий
уголок»

• Расширение
краеведческих
представлений   детей,
накопление
познавательного  опыта

• Государственная и районная (АГО) символика
• Образцы русских, марийских костюмов
• Наглядный  материала:  альбомы,  картины,

фотоиллюстрации и др.
• Предметы народно-прикладного искусства
• Предметы русского быта
• Детская художественная литература

Микроцентр
«Книжный
уголок»

• Формирование  умения
самостоятельно  работать
с  книгой,  «добывать»
нужную информацию. 

• Детская    художественная   литература  в
соответствии с возрастом детей

• Наличие художественной литературы
• Иллюстрации  по  темам   образовательной

деятельности  по  ознакомлению  с
окружающим  миром  и  ознакомлению  с
художественной литературой

• Материалы о художниках – иллюстраторах
• Портрет поэтов, писателей (старший возраст)
• Тематические выставки

Микроцентр
«Театрализован
ный  уголок»

• Развитие   творческих
способностей   ребенка,
стремление   проявить
себя   в   играх-
драматизациях 

• Ширмы 
• Элементы костюмов
• Различные  виды  театров  (в  соответствии  с

возрастом)
• Предметы декорации

Микроцентр
«Творческая
мастерская»

• Проживание,
преобразование
познавательного опыта  в
продуктивной
деятельности. 

• Развитие  ручной
умелости, творчества.

• Выработка  позиции
творца

• Бумага  разного  формата,  разной  формы,
разного тона

• Достаточное количество цветных карандашей,
красок,  кистей,  тряпочек,  пластилина  (стеки,
доски для лепки)

• Наличие цветной бумаги и картона
• Достаточное  количество  ножниц  с

закругленными  концами,  клея,  клеенок,
тряпочек, салфеток  для аппликации

• Бросовый  материал  (фольга,  фантики  от
конфет и др.)

• Место для сменных выставок детских работ,
совместных работ детей и родителей

• Место  для  сменных  выставок  произведений
изоискусства

• Альбомы-раскраски
• Наборы открыток, картинки, книги и альбомы

с иллюстрациями, предметные картинки
• Предметы народно – прикладного искусства

Микроцентр
«Музыкальный
уголок»

• Развитие    творческих
способностей   в
самостоятельно-
ритмической
деятельности 

• Детские музыкальные инструменты
• Портрет композитора (старший возраст)
• Магнитофон
• Набор аудиозаписей
• Музыкальные  игрушки  (озвученные,  не

озвученные)
• Игрушки-самоделки
• Музыкально-дидактические игры



• Музыкально-дидактические пособия
Спальное
помещение

• Дневной сон
• Игровая деятельность
• Гимнастика после сна

• Спальная мебель
• Физкультурное оборудование для гимнастики

после  сна  (ребристая  дорожка,  массажные
коврики и мячи)

Приемныая • Информационно-
просветительская  работа
с родителями

• Организация  одевания  и
раздевания 

• Информационный уголок
• Выставки детского творчества
• Наглядно-информационный  материал  для

родителей
• Индивидуальные  шкафчики  для  хранения

верхней одежды детей, скамейки
Хозяйственно-бытовые помещения
Буфетная • Организация  питания

детей в группах
• Мытье  и  хранение

посуды

• Раздаточные  столы,  шкафы  для  хранения
чистой посуды, моечные ванны.

• Наборы  промаркированных  для  переноски
пищи  с  пищеблока  емкостей  и  ее  раздачи,
наборы  посуды  по  количественному  составу
группы, салфетницы  

Туалетная
комната

• Организация
гигиенических процедур

• Умывальники, унитазы, 
• Индивидуальные шкафчики для полотенец 

Группа детей шестого и седьмого года жизни

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса
к проблемам,  выходящим за  рамки личного опыта.  Через книги и предметы ребенок
знакомится с животными и растениями дальних стран, с обычаями и внешним видом
разных  народов  и  эпох,  с  многообразными  жанрами  живописи  и  другими  видами
искусства.

Пространство группы разбито на небольшие полузамкнутые микропространства
(в которых могут находиться одновременно 3 – 6 человек), стеллажи поставлены торцом
к стенам и хорошо закреплены. Несколько раз в год дети вместе с воспитателем могут
менять пространственную организацию среды по собственному замыслу. 

Предметно-игровая среда построена так, чтобы дети могли участвовать во всем
многообразии  игр:  сюжетно-ролевых,  строительно-конструктивных,  режиссерских,
театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх с готовым содержанием и
правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях.

В сюжетно-ролевых играх дети отражают различные сюжеты: бытовые (магазин,
семья),  трудовые  (строительство  дома,  доктор,  школа),  общественные  (праздники,
путешествия), содержание любимых литературных произведений и кинофильмов.

Атрибутика  игр  для  старших  дошкольников  более  детализирована.  Размер
оборудования  и  игрушек  лучше  небольшой  –  для  игр  на  столе.  Большая  часть
оборудования хранится в ящиках и коробках, на которых есть картинка и надпись для
узнавания  игры:  дети  самостоятельно  определяют,  в  какие  игры  будут  играть.
Развернуты только те игры, в которые дети играют; игры могут длиться несколько дней
и даже недель. В группе есть коробка с бросовым материалом, пластиковой и картонной
упаковкой,  отходами  бумаги,  ткани,  меха,  кожи,  картона  и  других  материалов  для



изготовления  по  ходу  игры  недостающих  атрибутов.  Включены  альбомы,  книги-
самоделки  с  описанием  последовательности  изготовления  различных  игрушек  для
расширения содержания игр, ножницы, клей, скотч, фломастеры и другие материалы.

Имеется  место  для  разыгрывания  сюжетов  в  режиссерской  игре,  набор
игрушечных персонажей размером примерно в ладонь взрослого, бросовый материал и
инструменты, а также некоторые схемы-образцы, фотографии декораций и кукол.

В  группе  выделено  специальное  место  и  оборудование  для  игротеки.  Это
дидактические, развивающие и логико-математические игры, направленные на развитие
логического  действия  сравнения,  логических  операций  классификации,  сериации,
узнавание по описанию, воссоздание, преобразование, ориентировку по схеме, модели,
на осуществление контрольно-проверочных действий («Так бывает?», «Найди ошибки
художника»), на следование и чередование и др. Например, для развития логики это
игры  с  логическими  блоками  Дьенеша,  «Логический  поезд»,  «Логический  домик»,
«Четвертый – лишний», «Поиск девятого», «Найди отличия».

Имеются тетради на печатной основе, познавательные книги для дошкольников.
Также представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной деятельности.

Замечено,  что  старшие  дошкольники,  умеющие  играть  в  разные  игры  с
правилами,  успешно  осваивают  учебную  деятельность  в  школе.  Игр  с  правилами
огромное множество: это и лото, и домино, и маршрутные игры («ходилки»). Главный
принцип отбора – игры должны быть интересными для детей, носить соревновательный
характер, вызывать желание играть и без участия взрослого.

Важная  задача  –  развитие  фонематического  слуха.  С  этой  целью  воспитатель
предлагает  детям  в  течение  дня  подбирать  предметы  и  игрушки,  названия  которых
начинаются с определенного звука, или этот звук есть в середине, конце слова.

Для развития связной речи, стимулирования воображения и творчества в центре
грамотности  размещены  5  –  6  рамок  (картонных  или  деревянных)  и  множество
картинок, вырезанных из старых журналов. Ребенок может покопаться в кипе, выбрать
несколько разных картинок, разложить их в рамки в определенной последовательности,
придумать и рассказать сюжет по этим картинкам.

Изобразительная  деятельность  –  одна  из  самых  любимых  для  старших
дошкольников.  Кроме обычных материалов (бумага,  картон,  карандаши, фломастеры,
краски, кисти), включены схемы способов создания образов с помощью разнообразных
техник. Имеются пооперационные карты, отражающие последовательность действий по
созданию какого-либо образа из глины, бумаги, других материалов. Книги и альбомы
самоделок также помогают дошкольникам в изготовлении каких-либо конструкций и
поделок.  Рядом отведено место  для  демонстрации  созданных детьми работ.  Детские
работы крепятся не только на стенках, но и подвешивать с помощью нитей к потолку,
заполняя работами воздушное пространство группы.

Для организации самостоятельной повседневной трудовой деятельности создана
творческая мастерская, позволяющая детям работать с тканью, деревом, бумагой, мехом
и другими материалами.



При организации детского экспериментирования стоит новая задача – показать
детям  различные  возможности  инструментов,  помогающих познавать  мир,  например
микроскоп.  Выделено место для   экспериментирования с  шарами,  подвесами,  водой,
природными материалами.

Важная роль в  развитии ребенка  отводится  конструктивной деятельности.  Для
этого в среду группы помещены конструкторы и строительные наборы, выполненные из
разных  материалов  (пластика,  дерева,  металла),  напольные  и  настольные,  с
разнообразными способами крепления деталей, разной тематической направленности.

Кроме самих наборов, включены в среду группы разнообразные схемы-образцы
построек,  альбомы  с  фотографиями  архитектурных  сооружений  и  детских  построек,
тетради для зарисовки схем созданных детьми конструкций.

Наряду  с  художественной  литературой  в  книжном  уголке  представлены
справочная,  познавательная  литература,  общие  и  тематические  энциклопедии  для
дошкольников,  расставлены  книги  по  темам  –  природоведческая  литература,  сказки
народные и авторские, литература о городе, стране и т. п.

Следует  помнить,  что  позвоночник  ребенка  5–7  лет  очень  чувствителен  к
деформирующим  воздействиям.  В  тех  местах  группы,  где  у  детей  длительно
сохраняются  статические  позы,  продуманы  способы  разминки  (дартс,  кольцебросы,
кегли,  серсо,  баскетбольные  кольца,  мишени  и  шарики  для  бросания,  подвески-
колокольчики для  вытягивания,  воротца  для  подлезания).  Воспитатель  поддерживает
попытки ребенка в правильной организации собственной деятельности, учит элементам
разминки и релаксации с помощью специальных атрибутов.

У  старших  дошкольников  начинает  активизироваться  интерес  к  будущему
школьному  обучению.  Выделена  учебная  зона,  чтобы  обстановка  группы  была
приближена к учебной среде класса: поставлены столы рядами, имеется школьная доска.
В  будущем  это  в  определенной  степени  поможет  адаптироваться  к  учебной  среде
класса. Важная задача – развитие рефлексии, формирование адекватной самооценки.

Умение  планировать  очень  пригодится  ребенку  и  в  школе,  и  в  жизни.  План
фиксируется разными способами – записывается воспитателем, обозначается знаками,
картинками.  Для  этого  имеется  список  имен  детей,  где  напротив  каждого  имени
выставляется карточка с планом – это легко сделать с помощью скотча.

Необходимо развивать у ребенка представления о собственных возможностях и
силах, учить познавать себя, используя самонаблюдения. Для этого есть разнообразные
пути.  Например,  метки «Я расту» – повод  для обсуждения:  кто  выше,  кто  ниже,  на
сколько сантиметров вырос ребенок за месяц, за три месяца, кто растет быстрее, кто
медленнее. Воспитатель каждый месяц обсуждает с детьми какую-либо тему, связанную
с ребенком, его интересами, например: «Моя семья», «Автопортрет», «Что я люблю и не
люблю», «Я умею, я хочу научиться...»,  «Мой любимый праздник»,  «Что мне в себе
нравится и не нравится», «Мои друзья», «Моя мечта», «Как я провожу выходной день»
и  другие.  Подобные  темы  не  только  обговариваются,  но  и  записываются,
зарисовываются,  изготавливаются  фотообзоры.  Привлекаются  к  этому  родители,
предлагая  сделать  семейную  газету.  Такие  газеты  вывешиваются  в  группе,  дети  с



удовольствием  рассматривают  их,  сравнивают  свои  представления,  увлечения,
предпочтения с другими.

Привлекают старших дошкольников возможности изменения имиджа, внешнего
вида. Для этого вносятся в группу зеркала, краски для грима, парички из ниток, старых
колготок,  детали  взрослой  одежды  –  шляпу,  галстук,  длинную  пышную  юбку,
солнечные очки, шаль, пилотку стюардессы, капитанскую фуражку и т. п.

Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного края,
страны.  В группе  имеются  герб района,  в  котором живут дети,  герб и флаг  страны.
Изготавливаются  газеты  о  том,  как  ребята  путешествуют  по  родным  местам  с
родителями,  какие  впечатления  у  них  появились  во  время  этих  путешествий,  что
запомнилось больше всего.  На карте страны отмечаются место нахождения детского
сада, а также те места (в стране, мире), в которых побывали дети группы, а рядом можно
прикрепить рассказы детей об этих местах, о людях и их обычаях, фотографии.

Вместе с детьми изготавливаются макеты, отражающие содержание, с которым
знакомятся дошкольники (деревня, древнее поселение, город).

В  старшем  дошкольном  возрасте  воспитатель  продолжает  расширять  область
социально-нравственных  ориентаций  и  чувств  детей.  В  группе  отведено  место,  в
котором постоянно вывешиваются картинки с различными ситуациями, отражающими
поступки людей и варианты реагирования на это («+» – правильно, возможно; «–» – так
поступать  нежелательно).  Предлагаются  игры,  в  которых  дети  конструируют
эмоциональные проявления людей, например «Конструктор эмоций». Для него нужны
основа (подкладка) и набор деталей, из которых составляется лицо человека: овал лица,
брови, глаза, нос, рот. Детали представлены в 4–5 вариантах. Ребенок «набирает» лицо
человека и определяет его эмоциональное состояние, возраст, пол, характер, составляет
творческий рассказ о полученном изображении.

4.3. Материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 
методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Для реализации Программы в группе созданы необходимые безопасные условия.
В детском саду с. Старые Арти имеется Акт готовности организации к новому

учебному 2023-2024 году от 01.08.2023 г., к которому прилагаются:
– Акт готовности канализации от 28.06.2023 г. № 2
– Акт готовности системы отопления от 28.06.2023 г. № 1
– Акт готовности системы водоснабжения от 28.06.2023 г. № 3
– Акт  разрешения  на  использование  в  образовательном  процессе  спортивного

оборудования от 28.06.2023 г. № 4
– Акт  проведения  испытаний  спортивного  оборудования  на  площадках  от

28.06.2023 г.. № 5
– Акт проверки средств  пожаротушения на срок годности проводится  № 6 от

28.06.2023 г 
– Акт проверки пожарного водоема на 50 м3 № 7 от 28.06.2023  г.
– Акты технического контроля соответствия технологического и холодильного

оборудования паспортным характеристикам от 28.06.2023 г. № 8;



– Акт проверки состояния ограждения № 11 от 28.06.2023 г.
– Акт обследования освещения по периметру здания № 12 от  28.06.2023 г.
– Акт №   от  15.07.2023 г. «О результатах проведения ревизии библиотечного

фонда на предмет содержания материалов экстремистской направленности».
– Акты приемки групповых помещений № 13,14,15,16 от  28.06.2023 г.
Для  организации  пребывания  детей  в  ДОУ  в  необходимом  и  достаточном

количестве имеется учебная мебель в соответствии с нормами и ростовыми группами.
Материально-технические  условия  детский  сад  с.  Старые  Арти позволяют

достичь обозначенные цели и выполнить задачи, в т. ч.:
– осуществлять  все  виды  деятельности  ребенка,  как  индивидуальной

самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и
индивидуальных  особенностей  воспитанников,  их  особых  образовательных
потребностей; 

– обеспечивать  участие  родителей  воспитанников  (законных  представителей),
педагогических работников и представителей общественности в разработке основной
образовательной  программы,  в  создании  условий  для  ее  реализации,  а  также
мотивирующей  образовательной  среды,  уклада  организации,  осуществляющей
образовательную деятельность;

– использовать  в  образовательном  процессе  современные  образовательные
технологии  (в  т.  ч.  игровые,  коммуникативные,  проектные  технологии  и
культурные практики социализации детей);

– обновлять  содержание  основной  образовательной  программы,  методики  и
технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования,
запросами  воспитанников  и  их  родителей  (законных  представителей)  с  учетом
особенностей  социокультурной  среды  развития  воспитанников  и  специфики
информационной социализации детей;

– обеспечивать  эффективное  использование  профессионального  и  творческого
потенциала  педагогических,  руководящих  и  иных  работников  организации,
осуществляющей  образовательную  деятельность,  повышения  их  профессиональной,
коммуникативной,  информационной,   правовой  компетентности  и  мастерства
мотивирования детей;

– эффективно  использовать  технологии  управления  проектами и  знаниями,
управления  рисками,  технологий  разрешения  конфликтов,  информационно-
коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.

В группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие:
1) возможность достижения  воспитанниками планируемых результатов освоения

Программы; 
2) выполнение требований:
– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 
– пожарной безопасности и электробезопасности;
– охране здоровья воспитанников и охране труда работников;
3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными

возможностями  здоровья,  в  т.  ч.  детей-инвалидов,  к  объектам  инфраструктуры
организации, осуществляющей образовательную деятельность.

При  создании  материально-технических  условий  для  детей  с  ограниченными
возможностями  здоровья  учитываются  особенности  их  физического  и
психофизиологического развития.



Организация  имеет  необходимое  для  всех  видов  образовательной  деятельности
воспитанников  (в  т.  ч.  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья),
педагогической,  административной  и  хозяйственной  деятельности  оснащение  и
оборудование:

– учебно-методический  комплект  Программы  (в  т.  ч.  комплект  различных
развивающих игр);

– помещения для занятий и проектов,  обеспечивающие образование детей через
игру,  общение,  познавательно-исследовательскую  деятельность  и  другие  формы
активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и
воспитания,  подобранные  в  соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными
особенностями детей дошкольного возраста,

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 
инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

В целях реализации Программы в детских садах имеются методические материалы и 
средства обучения и воспитания.

Таблица 14

Учебно-методический комплект по реализации Программы
№
п/п

Автор, название методического пособия, издательство, год издания

1 Вербенец А. М., Солнцева О. В., Сомкова О. Н. Планирование и организация образовательного процесса
дошкольного учреждения по примерной основной общеобразовательной программе «Детство»: Учеб.-
метод. пособие . –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. – 272 с.

2 Диагностика педагогического процесса в подготовительной группе (с 6 до 7 лет) - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 16 с.
Мы живем на Урале: образовательная программа с учетом специфики 

3 Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2015. – 16 с.

4 Найбауэр А. В. Создание условий адаптации детей раннего возраста к детскому саду. – М.: ТЦ Сфера, 
2013. – 128 с.

5 Современные педагогические технологии образования детей дошкольного возраста: методическое 
пособие/авт.-сост. О. В. Толстикова, О. В. Савельева, Т. В. Иванова – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО 
«ИРО», 2014. – 200 с.

Социально-коммуникативное развитие
1  Расту культурным. ООО «Полиграф-проект», 2012.

2 Ботякова О. А. Традиционный костюм в культуре народов России. Выпуск 20. Часть 1. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. – 32 с.

3 Зеленова Н. Г., Осипова Л. Е. Я – ребенок и я имею право. М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2007. –
96 с.

4 Игры с детьми раннего возраста: Методические рекомендации / Сост. М. А. Аралова. – М.: ТЦ Сфера, 
2008. – 128 с.

5 Логинова Л. В. Что может герб нам рассказать (нетрадиционные формы работы с дошкольниками по 
патриотическому воспитанию) – М.: «Издательство Скрипторий 2003», 2008. – 72 с. 

6 Наш детский сад. Серия демонстрационных картин с методическими рекомендациями по обучению 
дошкольников рассказыванию (ознакомление с окружающим): Уч.-нагл. пос. /авт.-сост. Н. В. Нищева; 
худ. О. Р. Гофман. – СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2014. – 9 картин, 24 с. метод. рек.

7 Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011, – 8 с.

8 Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. Защитники 
Отечества. Покорители космоса. – 2011. – 28 с.

9 Нищева Н. В. Наш детский сад 2. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. – 6 с. + 7 цв. ил.

10 Нищева Н. В. Профессии. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 32 с.



11 Основы безопасного поведения дошкольников: занятия, планирование, рекомендации. – Волгоград: 
учитель, 2010. – 207 с.

12 Потапова Т. В. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М.: ТЦ Сфера, 2003. – 64.
Развивающие игры для детей 2-7 лет/авт.-сост. Е. Н. Михина. Волгоград: Учитель,

13 Савченко В. И. Организация образовательной деятельности со старшими дошкольниками в ходе 
режимных моментов. Создание социальных ситуаций развития, способствующих позитивной 
социализации: Конспекты игр, культурных практик и различных видов общения. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 224 с.

14 Шорыгина Т. А. Вежливые сказки: этикет для малышей. – М.: Прометей; Книголюб, 2003. – 64 с.
Познавательное развитие

1 Экологическое воспитание

2 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Детские экологические проекты. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 176 с.

3 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Парциальная программа работы по формированию 
экологической культуры у детей дошкольного возраста. -  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС 2014. – 512 с.

4 Листок на ладони: Методическое пособие по проведению экскурсий с целью экологического и 
эстетического воспитания дошкольников / Под ред. Л. М. Маневцовой: - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003.
– 112 с.

Наглядные пособия

5 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Демонстрационные картины и динамические модели 
для занятий с детьми 5-6 лет (старшая группа). – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. – 16 с.

6 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Демонстрационные картины и динамические модели 
для занятий с детьми 6-7 лет (старшая группа). – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012. – 16 с.

7 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для работы с детьми 4-5 лет. 
Средняя группа. Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. – 24 с. + 14 цв. ил.

8 Воронкевич О. А. Добро пожаловать в экологию! Дидактический материал для работы с детьми 5-6 лет. 
Старшая группа. Коллажи, мнемотаблицы, модели, пиктограммы. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. – 24 с. + 14 цв. ил.

9 Деревья. Учебные пособия для дошкольников. – Ростов на Дону ООО «Издательский дом «ПРОФ-
ПРЕСС», 2007

10 Животные средней полосы. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство 
«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2012. – 153 с.

11 Ковалева Е. С. Комнатные растения и модели ухода за ними. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 32 с.

12 Морские животные. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО 
«Маленький гений – ПРЕСС»

13 Насекомые. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство «МОЗАИКА-
СИНТЕЗ»

14 Нищева Н. В. Домашние, перелетные, зимующие птицы. 2013.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», – 28 с.

15 Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. Выпуск 4. 
Животные наших лесов, домашние животные, их детеныши. – (Серия «Оснащение педагогического 
процесса в ДОУ».) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. – 32 с.

16 Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. Выпуск №6. 
Садовые лесные ягоды. Комнатные растения. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 
2012. – 32 с.

17 Нищева Н. В., Лебедева А. П. Живая природа. В мире растений. Выпуск 2. – СП.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 
2008. – 24 с. + 9 цв. ил.

18 Овощи и фрукты. Учебные пособия для дошкольников. – Ростов на Дону ООО «Издательский дом 
«ПРОФ-ПРЕСС», 2007

19 Овощи. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство «МОЗАИКА-
СИНТЕЗ»

20 Птицы наших лесов. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО 
«Маленький гений – ПРЕСС»

21 Птицы. Учебные пособия для дошкольников. – Ростов на Дону ООО «Издательский дом «ПРОФ-
ПРЕСС», 2007

22 Речные рыбы. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО «Маленький 
гений – ПРЕСС»

23 С. Вохринцева. Весна. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 2003.



24 С. Вохринцева. Жители океана. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 2003.
25 С. Вохринцева. Зима. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 2003.
26 С. Вохринцева. Игрушки. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 2003.
27 С. Вохринцева. Комнатные растения. Дидактический демонстрационный материал №2. Издательство 

«Страна фантазий». – 2012 г.
28 С. Вохринцева. Луговые цветы. Дидактический демонстрационный материал №3. Издательство «Страна

фантазий». – 2012 г.
29  С. Вохринцева. Моя деревня. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 2003.
30 С. Вохринцева. Овощи. Цветная палитра. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 

2009.
31 С. Вохринцева. Осень. Дидактический материал. Издательство «Страна фантазий», 2003.
32 Садовые цветы. Дидактический демонстрационный материал №4/составители С. Вохринцева, Л. 

Атмахова. – Екатеринбург. Издательство «Страна фантазий». – 2012.
33 Собаки. Друзья и помощники. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: 

Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ»
34 Фрукты. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО «Маленький гений – 

ПРЕСС»
Тетради

35 Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Весна. – СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2014. – 32 с.

36 Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Зима. – СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2013. – 32 с.

37 Никонова Н. О., Талызина М. И. Экологический дневник дошкольника. Осень. – СПб.: ДЕТСТВО-
ПРЕСС, 2013. – 32 с.

38 С. Вохринцева. Бытовая техника. Тетрадь общения и развития детей. Издательство «Страна фантазий», 
2003.

39 С. Вохринцева. Весна. Тетрадь общения и развития детей. Издательство «Страна фантазий», 2003.

40 С. Вохринцева. Деревья и листья. Тетрадь общения и развития детей. Издательство «Страна фантазий», 
2013.

41 С. Вохринцева. Зима. Тетрадь общения и развития детей. Издательство «Страна фантазий», 2003.

42 С. Вохринцева. Лето. Тетрадь общения и развития детей. Издательство «Страна фантазий», 2003.

Математическое развитие
43 Малыш ГЕО, Ворон МЕТР и Я, дядя Слава, или Сказка об удивительном геоконте. Методическая 

сказка. Автор Воскобович В. В. – ООО «РИВ» - 2006.

44 Михайлова З. А., Носова Е. А. Логико-математическое развитие дошкольников: игры с логическими 
блоками Дъенеша и цветными палочками Кюизенера. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2013. – 128 с.

45 Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Предматематические игры для детей младшего дошкольного 
возраста. Учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. – 
80 с.

46 Познавательно-исследовательская деятельность в ДОУ. Тематические дни /авт. – сост. Л. А. Королева. – 
СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 64 с.

47 Сунцова А. В., Курдюкова С. В. Увлекательные игры и упражнения для развития памяти детей старшего
дошкольного возраста. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 48 с.

48 Харько Т. Г. Методика познавательно-творческого развития дошкольников «Сказки Фиолетового Леса».
Средний дошкольный возраст. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 192.с.

Рабочие тетради

49 Математика – это интересно. Рабочая тетрадь 2-3 лет. Авторы-составители: И. Н. Чеплашкина, Л. Ю. 
Зуева, Н. Н. Крутова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014.

50 Математика – это интересно. Рабочая тетрадь 3-4 лет. Авторы-составители: И. Н. Чеплашкина, Л. Ю. 
Зуева, Н. Н. Крутова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014.

51 Математика – это интересно. Рабочая тетрадь 4-5 лет. Авторы-составители: И. Н. Чеплашкина, Л. Ю. 
Зуева, Н. Н. Крутова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. 

52 Математика – это интересно. Рабочая тетрадь 5-6 лет. Авторы-составители: И. Н. Чеплашкина, Л. Ю. 
Зуева, Н. Н. Крутова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. 

53 Математика – это интересно. Рабочая тетрадь 6-7 лет. Авторы-составители: И. Н. Чеплашкина, Л. Ю. 
Зуева, Н. Н. Крутова. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014.

Альбомы



54 Борисенкова Е. Ю. Маленькие логики: Блоки Дьенеша для малышей: альбом-игра. – СПб.: Корвет, 2011
55 Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Логика и цифры: игра. – СПб.: Корвет, 2006–2011.

56 Семенова Н. Г. Чудо-кубики 1: альбом-игра к игре «Сложи узор». – СПб.: Корвет, 2008–2011
57 Семенова Н. Г. Чудо-кубики 2: альбом-игра к игре «Сложи узор»». – СПб.: Корвет, 2008–2011
58 Финкельштейн Б. Б. Блоки Дьенеша для самых маленьких: альбом. – СПб.: Корвет, 2002–2011
59 Финкельштейн Б. Б. Волшебные дорожки: альбом. – СПб.: Корвет, 2003–2011.

60 Финкельштейн Б. Б. Давайте вместе поиграем: комплект игр. – СПб.: Корвет,1998–2011.
61 Финкельштейн Б. Б. Дом с колокольчиком: альбом. – СПб.: Корвет, 2003–2011.
62 Финкельштейн Б. Б. Кростики. Посудная лавка: альбом. – СПб.: Корвет, 2008–2011.
63 Финкельштейн Б. Б. Лепим нелепицы: альбом. – СПб.: Корвет, 2007–2011.
64 Финкельштейн Б. Б. На золотом крыльце сидели: альбом игр и упражнений. – СПб.: Корвет, 2002–2011.
65 Финкельштейн Б. Б. Поиск затонувшего клада: альбом. – СПб.: Корвет, 2005–2011.
66 Финкельштейн Б. Б. Праздник в стране блоков: альбом. – СПб.: Корвет, 2006–2011.
67 Финкельштейн Б. Б. Спасатели приходят на помощь: альбом. – СПб.: Корвет, 2005–2011

68 Финкельштейн Б. Б. Страна блоков и палочек: альбом. – СПб.: Корвет, 2008–2011

69 Цветные счетные палочки Кюизенера: наглядно-дидактическое пособие /Методическое сопровождение 
разработано З. А. Михайловой, И. Н. Чеплашкиной. – СПб.: Корвет, 1995–2011.

Наглядно-дидактические пособия, развивающие игры

70 Борисенкова Е. Ю. Чудесный круг: развивающая игра-головоломка. – СПб.: РИВ, 2010 –2011.
71 ВО  Чудо - Крестики №1 / 15*21см, вкладыши, дид.игра, 2-4года
72 ВО 9 Долька (персонаж)
73 ВО Волшебная Восьмерка - 1 / конструир. цифры, шнуровка, 3-9лет, дид. игра
74 ВО Галчонок Каррчик (персонаж)
75 ВО Гусеница Фифа (персонаж)
76 ВО Забавные Цифры / 32*14, карточки 6*8см, дид. игра 3-5лет
77 ВО Китенок Тимошка (персонаж)
78 ВО Луч Владыка (персонаж)
79 ВО Пчелка Жужа (персонаж)
80 ВО Чудо - Крестики № 2 / 21*29,5см, вкладыши, дид. игра, 4-6лет
81 ВО Чудо - Крестики № 3 / 21*29,5см, вкладыши, 5-7лет
82 Волшебный квадрат: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – 

СПб.: Оксва, 1995–2010
83 Волшебный круг: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: 

Оксва, 1995–2010
84 Воскобович В. В. Крестики: игра / Методическое сопровождение разработан Т. Г. Харько. – СПб.: РИВ, 

2006–2011
85 Воскобович В. В. Логоформочки: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. – СПб.:

РИВ, 2005–2011
86 Воскобович В. В. Соты: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. – СПб.: РИВ, 

2005–2011
87 Воскобович В. В. Чудо-цветик: игра / Методическое сопровождение разработано Т. Г. Харько. – СПб.: 

РИВ, 2006–2011
88 Воскобович В.В. Геоконт: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение разработано

Т. Г. Харько. – СПб.: РИВ, 2000–2011
89 Воскобович В.В. Игровой квадрат: игра. – СПб.: РИВ, 2000–2011
90 Вьетнамская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: 

Оксва, 1995–2010
91 Гексамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: Оксва, 

1995–2010
92 Головоломка Архимеда: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – 

СПб.: Оксва, 1995–2010
93 Головоломка Пифагора: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – 

СПб.: Оксва, 1995–2010
94 Данилова Е. Радужное лукошко: игра. – СПб.: Оксва, 2002–2010
95 Кайе В. А. Соты Кайе: игра. – СПб.: Корвет, 2008–2011.
96 Колумбово яйцо: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: 

Оксва, 1995–2010
97 Кубики для всех. Загадка: игра / Методическое сопровождение разработано З.А. Михайловой, И. Н. 

http://www.detsad.com/catalogue/?item=2418
http://www.detsad.com/catalogue/?item=2423
http://www.detsad.com/catalogue/?item=6260
http://www.detsad.com/catalogue/?item=6252
http://www.detsad.com/catalogue/?item=6256
http://www.detsad.com/catalogue/?item=5428
http://www.detsad.com/catalogue/?item=6254
http://www.detsad.com/catalogue/?item=6253
http://www.detsad.com/catalogue/?item=6279
http://www.detsad.com/catalogue/?item=6255
http://www.detsad.com/catalogue/?item=2422


Чеплашкиной. – СПб.: Корвет, 1994–2011
98 Кубики для всех. Собирайка: игра / Методическое сопровождение разработано З.А. Михайловой, И. Н. 

Чеплашкиной. – СПб.: Корвет, 1996–2011.
99 Листик: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: Оксва, 

1995–2010
100 Логические блоки Дьенеша: наглядно-дидактическое пособие / Методическое сопровождение 

разработано З. А. Михайловой. - СПб.: Корвет, 1995 – 2011.

101 Михайлова З. А. Чеплашкина И. Н. Математика – это интересно. Познавательно-игровое пособие для 
детей 5-6 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. – 4 с., цв. ил.

102 Михайлова З. А. Чеплашкина И. Н. Математика – это интересно. Познавательно-игровое пособие для 
детей 6-7 лет. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. – 4 с., цв. ил.

103 Михайлова З. А., Чеплашкина И. Н. Гонки. Познавательно-игровое пособие для детей старшего 
дошкольного возраста. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. – 4 с., цв. ил.

104 Монгольская игра: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: 
Оксва, 1995–2010

105 ОК Дроби (комплект) - 1сложн / дидак, 3шт, 21*15*1,5см, дерево, 5+
106 ОК Дроби (комплект) - 2 сложн./ дидак, 3шт, 21*15*1,5см, дерево, 5+
107 ОК Дроби (комплект) - СТАНДАРТ / дидак, 3шт, 29*21см, дерево, 5+
108 ОК Радужное Лукошко - ЯЙЦА дидак / 29*21см, 13вклад, Е. Данилова, дерево, 3+
109 Пентамино: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: Оксва, 

1995–2010
110 Сложи узор: игра. – СПб.: Корвет, 1998–2011
111 Танграм: головоломка / Методическое сопровождение разработано З. А. Михайловой. – СПб.: Оксва, 

1995–2010
112 Цветные счетные палочки Кюизенера. Наглядно-дидактическое пособие. / Методическое 

сопровождение З. А. Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995–2011.
Предметное окружение

Наглядные пособия

113 Авиация. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство «МОЗАИКА-
СИНТЕЗ»

114 Автомобильный транспорт. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство 
«МОЗАИКА-СИНТЕЗ»

115 Бытовая техника. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство 
«МОЗАИКА-СИНТЕЗ»

116 Инструменты домашнего мастера. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: 
Издательство «МОЗАИКА-СИНТЕЗ»

117 Как устроен человек. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО 
«Маленький гений – ПРЕСС»

118 Мебель. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО «Маленький гений – 
ПРЕСС»

119 Нищева Н. В. Игрушки. Школьные принадлежности. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2013. – 32 с.

120 Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Наглядный дидактический материал. Выпуск 18. 
Одежда. Обувь. Головные уборы. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. - 32 с.

121 Нищева Н. В. Орудия труда. Инструменты. – 2013. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС». – 32 с.

122 Продукты питания. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО 
«Маленький гений – ПРЕСС»

123 С. Вохринцева. Виды домов. Дидактический демонстрационный материал №1. Издательство «Страна 
фантазий». – 2012 г.

124 С. Вохринцева. Москва. Дидактический демонстрационный материал №1. Издательство «Страна 
фантазий». – 2012 г.

125 Спорт. Дидактические карточки для ознакомления с окружающим миром. – ООО «Маленький гений – 
ПРЕСС»

126 Спортивный инвентарь. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство 
«МОЗАИКА-СИНТЕЗ»

127 Транспорт 2. Демонстрационный материал. ОАО «Радуга», 201о.

128 С.В. Коноваленко Картотека предметных картинок. Предметный словарь в картинках. «Мир вокруг 
меня». – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014

http://www.detsad.com/catalogue/?item=3398
http://www.detsad.com/catalogue/?item=3387
http://www.detsad.com/catalogue/?item=1645
http://www.detsad.com/catalogue/?item=1644


129 Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Часть 1. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2014.

130 Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Часть 2. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2014.

131 Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Часть 3. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2014.

Речевое развитие
1 Арефьева Л. Н. Лексические темы по развитию речи детей 4-8 лет: Методическое пособие. – М.: ТЦ 

Сфера, 2007. – 128 с.
2 Арушанова А. Г. Речь и речевое общение детей: Формирование грамматического строя речи: 

Методическое пособие для воспитателей. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. – 296 с.
3 Бабина Н. В. 500 как и почему для детей. – М.: ТЦ Сфера, 2013, 96 с.

Шарыгина Т. А. 500 загадок, считалок для детей. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 96 с.

4 Васькова О. Ф., Политыкина А. А. Сказкотерапия как средство развития речи детей дошкольного 
возраста. – СПб.: ООО  «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. – 112 с.

5 Волошина И. А. Артикуляционная гимнастика для девочек. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2011. – 32с. 

6 Волошина И. А. Артикуляционная гимнастика для мальчиков. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 32с.

7 Картушина М. Ю. Конспекты логоритмических занятий с детьми 3-4 лет.: ТЦ Сфера 2006. – 160 с.

8 Костарева Л. А. Тридцать пять занятий по подготовке детей к школе. Развитие речи, письмо, счет, 
чтение. – М.: «АКВАРИУМ ЛТД», К.: ГИППВ, 2002. – 88 с.
Ушакова О. С. Теория и практика развития речи дошкольника. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 240 с.

9 Крупенчук О. И. Научите меня говорить правильно! Пособие по логопедии для детей и родителей. – 
СПб.: Издательский дом «Литера», 2004. – 208 с. 

10 Кузнецова Е. В., Тихонова И. А. Развитие и коррекция речи детей 5-6 лет: конспекты занятий. – М.: ТЦ 
Сфера, 2005. – 96 с.

11 Н.Н. Гусарова. Беседы по картинке: Времена года/Худ. И. Ф. Дукк. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. – 24 с.

12 Нищева Н. В. Веселая артикулляционная гимнастика 2. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2014. – 32 с.

13 Нищева Н. В. Веселая дыхательная гимнастика. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 
2014. – 32 с.

14 Нищева Н. В. Тексты и картинки для автоматизации и дифференциации звуков разных групп: учебно-
методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2010. – 112 с.

15 Шалаева Г. П. названия детенышей и способы передвижения животных. Маленький гений/Шалаева Г. 
П. – М.: Филол. о-во «СЛОВО»: ООО «Изд-во «ЭКСМО»», 2003. – 64 с. 

16 Шалаева Г. П. Обобщающие слова. Маленький гений/ Шалаева Г. П. - М.: Филол. о-во «СЛОВО»: ООО 
«Изд-во «ЭКСМО»», 2003. – 64 с.

17 Шалаева Г. П. Что такое прилагательное. Маленький гений/ Шалаева Г. П. - М.: Филол. о-во «СЛОВО»: 
ООО «Изд-во «ЭКСМО»», 2003. – 64 с.

Наглядно-дидактические пособия
18 Н. В. Нищева. Картотека картинок. Образный строй речи дошкольника (атрибутивный словарь). 

19 Нищева Н. В. Автоматизация и дифференциация звуков. Картинки и тексты. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 8 с. + 32 с. цв. ил.

20 Нищева Н. В. Глагольный словарь дошкольника. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС».
21 Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 до 7 лет):

Наглядно-методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013 – 16 с. + 
цв. вкл.

22 Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим недоразвитием речи (от 3 до 4 лет):
Наглядно-методическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014 – 8 с. + цв. 
вкл.

23 Нищева Н. В. Употребление предлогов. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 32
с.

24 Расскажи про детский сад. Демонстрационный материал для занятий в группах детских садов и 
самостоятельно. ВЕСНА-ДИЗАЙН. 2010.

25 Серии картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Вып. 2/Авт.–сост. Н. В. Нищева; худ.; С. 
Артюшенко, П. Маклакова, И. Седова, О. Воробьева, И. Яблочкина, О. Капустина, О. Граблевская. – 



СПб.: ДЕТСТВО ПРЕСС, 2014. – 24 с. (метод. рек.) + 22 с. цв. ил.
26 Серия картинок для обучения дошкольников рассказыванию. Вып. 1/Авт.-сост. Н. В. Нищева; худ. И. Н. 

Ржевцева. – СПб.; ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. – 16 с. (метод. рек.) + 24 с.цв. ил.

Наглядно-дидактические пособия. Издательство Мозаика-Синтез
Рассказы по картинкам.

27 Распорядок дня. 
28 Времена года.

29 Весна.
30 Лето

31 Осень.
32 Зимние виды спорта.
33 Профессии.
34 В деревне.
35 Родная природа.
36 Защитники Отечества.
37 Колобок.
38 Мой дом.

Наглядно-дидактические пособия. Грамматика в картинках.
39 Многозначные слова.
40 Множественное число.

41 Ударение.
42 Словообразование.
43 Один – много.
44 Антонимы (Прилагательные).
45 Говори правильно.

Играем в сказку. Дидактические пособия для детского сада.
46 Три поросенка.
47 Репка.
48 Три медведя.

Расскажите детям
49 О Московском кремле. Мозаика-синтез 2013.
50 О космонавтике. 
51 О достопримечательностях Москвы.

Художественно-эстетическое развитие
1 Быстрицкая А. И. Бумажная филигрань. М.: Айрис-пресс, 2012. – 144 с.
2 Давыдова Г. Н. Детский дизайн. Пластилинография. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2006 – 80 с.
3 Давыдова Г. Н. Пластилинография. Аннималистическая живопись. – М.: Издательство «Скрипторий 

2003», 2008 – 88 с.
4 Дубровская Н. В. Аппликация из гофрированной бумаги. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 

ПРЕСС», 2013. – 64 с.
5 Дубровская Н. В. Игры с цветом. Знакомство дошкольников 5-7 лет с основами цветоведения: 

Методическое пособие –  СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2005. – 48 с.
Дубровская Н. В. Краски палитры: рабочая тетрадь по цветоведению для детей 5-6 лет. –  СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006. – 32 с.

6 Дубровская Н. В. Краски палитры: рабочая тетрадь по цветоведению для детей 6-7 лет. –  СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС 2006. – 32 с.

7 Дубровская Н. В. Мозаика. Наглядно-методическое пособие СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 
ПРЕСС», 2014. – 64 с.: цв.ил.

8 Дымковская игрушка. Наглядно-дидактическое пособие – «Мир в картинках». – М.: Издательство 
«МОЗАИКА-СИНТЕЗ»

9 Зайцева А. Чудесный пластилин. Лепим вместе с детьми. – М.: Эксмо, 2012. – 80 с.
10 Знакомим с натюрмортом (большое искусство маленьким): Учебно-наглядное пособие/Авт.-сост. Н. А. 

Курочкина.-3-е изд. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 16 с. + 19 с. цв. ил.
11 Знакомим с пейзажной живописью (Большое искусство – маленьким): Учебно-наглядное пособие/Авт.-

сост. Н. А. Курочкина. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2-е изд., 2013. – 24 с. + 15 
цв. ил.
Знакомим с портретной живописью (большое искусство маленьким): - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 



ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 32 с. + 15 цв. ил.
12 Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. Перспективное 

планирование, конспекты. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014г. – 240 с.
13 Лыкова И. А. изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст: учебно-методическое 

пособие. М.: ИД «Цветной мир», 2012. – 144 с. 
14 Нищева Н. В. Четыре времени года. Развитие эмоционального мира и речи старших дошкольников при 

рассматривании произведений пейзажной живописи. Учебно-наглядное пособие. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012.

15 Петрова И. М. Объемная аппликация: Учебно-методическое пособие. -СПб.: «Детство Пресс», 2004. – 48
с.

16 С. В. Конкевич. Мир музыкальных образов. Слушаем музыку вместе с ребенком. Советы музыкальным 
руководителям (подготовительная группа). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013 –
16 с.

17 Соколова С. В. Оригами для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ. – СПб.: 
ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004. – 64 с., цв. вкл.

18 Художественное творчество. Освоение содержания образовательной области по программе «Детство»: 
планирование, конспекты. Первая младшая группа/авт.-сост. Н. Н. Леонова. – Волгоград: Учитель, 2014.
– 169 с.

19  «Ладушки». Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста/ И. Каплунова, И. 
Новоскольцева – СПб.: ООО «Издательство «Невская нота», 2010.

20 «Ясельки» планирование и репертуар музыкальных занятий с аудиоприложением. И. Каплунова, И. 
Новоскольцева – СПб.: ООО «Издательство «Невская нота», 2010.

21 «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Младшая группа. И. 
Каплунова, И. Новоскольцева. Издательство: «Композитор»,  2009.

22 «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Средняя группа. И. 
Каплунова, И. Новоскольцева. Издательство: «Композитор»,  2009.

23 «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Старшая группа. И. 
Каплунова, И. Новоскольцева. Издательство: «Композитор»,  2009.

24 «Праздник каждый день» конспекты музыкальных занятий с аудиоприложением. Подготовительная 
группа. И. Каплунова, И. Новоскольцева. Издательство: «Композитор»,  2009.

Физическое развитие
1 Аверина И. Е. Физкультурные минутки в детском саду. Практическое пособие/И. Е. Аверина. – М.: 

Айрис-Пресс, 2011. – 112 с.
2 Вавилова Е. Н. Развитие основных движений у детей 2-3 лет. Система работы. – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2008. – 48 с.
3 Власенко Н. Э. 300 подвижных игр для дошкольников: практ. Пособие. – М.: Айрис-пресс, 2011. – 160 с.
4 Гусева Т. А., Иванова Т. О. Подвижные игры. Младший и средний дошкольный возраст. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 32 с.
5 Игры для развития мелкой моторики рук с использованием нестандартного оборудования. – Автор-сост. 

О. А. Зажигина. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 96 с.
6 Кириллова/Комплексы упражнений (ОРУ) и подвижных игр на свежем воздухе для детей 

логопедических групп (ОНР) с 3 до 7 лет. Младшая и средняя группы. Методическое пособие для 
педагогов и специалистов дошкольных образовательных учреждений. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.

7 Нищева Н. В. Подвижные и дидактические игры на прогулке. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. – 192 с.

8 Нищева Н.В./Картотеки подвижных игр, упражнений, физкульминуток, пальчиковой гимнастики – 
СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014

9 Новиковская О. А. Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников. – СПб.: «ДЕТСТВО-
ПРЕСС», 2008. – 64 с.

10 Подвижные игры для детей старшего дошкольного возраста/сост.Т. А. Гусева, Т. О. Иванова. – СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. - 32 с.

11 Соколова Л. А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для дошкольников. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012. – 80 с. 

Информационно-деловое оснащение ДОУ
12 Азбука безопасности. Один в доме. – ОАО «Радуга», 2010, - 20 с.
13 Азбука юного пешехода. Набор плакатов по правилам безопасного поведения на дорогах для детей 

младшего школьного возраста.
14 Зная «Азбуку «АУ»», я в лесу не пропаду! Сост. О. Г. Жукова.  ДЕТСТВО-ПРЕСС

С. А. Носонкина. Учимся вежливости. Дошкольникам об этикете. 
15 И. Л. Саво. Один на улице, или Безопасная прогулка. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО 

ПРЕСС», 2014. – 16 с.



16 И. Л. Саво. Правила дорожного движения для дошкольников.
Нормативно-законодательная база современного дошкольного образования (для родителей)/сост. Н. В. 
Верещагина. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 8 с.

17 Как сохранить зубы здоровыми и красивыми. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
18 Кириллова Ю. А. Растем, развиваемся, физкультурой занимаемся. Особенности физического воспитания

детей третьего года жизни (с двух до трех лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 
2014. - 26 с.

19 Кирилова Ю. А. О здоровье – всерьез. Профилактика нарушения осанки и плоскостопия у 
дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС» 

20 Логопед советует./Авт.-сост. О. И. Крупенчук. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
21 Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. Старший возраст (с 5 до 6 

лет). Выпуск 1 (сентябрь – февраль). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
22 Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. Старший возраст (с 5 до 6 

лет). Выпуск  (март – август). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
23 Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. Подготовительная группа (с 

6 до 7 лет). Выпуск 1 (сентябрь – февраль). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
24 Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. Подготовительная группа (с 

6 до 7 лет). Выпуск  (март – август). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
25 Мы идем в детский сад. «Правильная» одежда и обувь для дошкольника. Памятка для родителей. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
26 Н. В. Нищева. Планшеты для информационных стендов в групповой раздевалке. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»
27 Наша родина – Россия. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС».

Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. Авт.-сост. Н. В. Нищева. – СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС»

28 Особенности эмоционального развития детей от одного до трех лет. Консультации психолога. СПб.: 
«ДЕТСТВО-ПРЕСС»
Агаджанова С. Н. ОРВИ и грипп. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011.

29 Саво И. Л. Правила дорожного движения для дошкольников. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 
ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 16 с.

Игротека
30 Гуменюк Е. И. Слисенко Н. А. Первые уроки здоровья. Дидактические игры. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2013. – 32 с.
31 Коноваленко В. В. , Коноваленко С. В., Кременецкая М. И. Назови, запомни, повтори! Развивающие 

игры с детьми 6-10 лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2012.
32 Коноваленко С. В. Смотри, думай, выигрывай! Развивающие игры. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. – 8 с.
33 Коноваленко С. В. Упражнения с числовыми и буквенными таблицами. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2011. – 16 с.
34 Толкачева Ю. В., Ступикова Л. Г. Колесо истории. Игра-путешествие во времени. – 2014. – 16 с.
35 Толкачева Ю. В., Ступикова Л. Г. Музей прошлого. Игра-путешествие в мир рукотворных вещей. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО ПРЕСС», 2014. – 16 с.

Методические материалы 

Таблица 15

Средства обучения и воспитания
Детский сад с. Старые Арти

Технические средства: – телевизор – 1 шт.

Учебное оборудование: – доска аудиторная магнитная – 1 шт.; 
– столы детские – 10 шт.;
– стулья детские – 20 шт.;
– центры воды и песка – 1 шт.;
– спортивные комплексы  - 1 шт.;
– маты – 1 шт.,

Также имеется и другое необходимое для образовательной деятельности оборудование.
В настоящее время детский сад обеспечен методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания на 79 %. 



Для пополнения библиотеки детского сада методическими материалами и средствами в 
смете расходов  на 2023 и 2024 год предусмотрены средства на их дальнейшее приобретение и 
обновление.

4.4. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 
произведений для реализации Федеральной программы 

От 5 до 6 лет.
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы,

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-были два

братца..."  (докучная  сказка);  "Заяц-хвастун"  (обраб.  О.И.  Капицы/пересказ  А.Н.
Толстого);  "Крылатый,  мохнатый  да  масляный"  (обраб.  И.В.  Карнауховой);  "Лиса  и
кувшин"  (обраб.  О.И.  Капицы);  "Морозко"  (пересказ  М.  Булатова);  "По  щучьему
веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Аленушка и братец Иванушка" (пересказ
А.Н.  Толстого);  "Сивка-бурка"  (обраб.  М.А.  Булатова/обраб.  А.Н.  Толстого/пересказ
К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. А.Н. Толстого/обраб. М. Булатова).

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенского, под
редакцией  С.Я.  Маршака,  из  сказок  братьев  Гримм;  "Желтый  аист",  пер.  с  кит.  Ф.
Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий корабль", пер. с укр.
А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской.

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Веревочка", "Гуси-лебеди", "Есть такие

мальчики", "Мы не заметили жука" (1 - 2 стихотворения по выбору);  Бородицкая М.
"Тетушка  Луна";  Бунин  И.А.  "Первый  снег";  Волкова  Н.  "Воздушные  замки";
Городецкий С.М. "Котенок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза";
Заходер  Б.В.  "Моя  Вообразилия";  Маршак  С.Я.  "Пудель";  Мориц  Ю.П.  "Домик  с
трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не
могу";  Пушкин  А.С.  "У  лукоморья  дуб  зеленый...."  (отрывок  из  поэмы  "Руслан  и
Людмила"), "Ель растет перед дворцом...." (отрывок из "Сказки о царе Салтане...." (по
выбору); Сеф Р.С. "Бесконечные стихи"; Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку";
Степанов  В.А.  "Родные  просторы";  Суриков  И.З.  "Белый  снег  пушистый",  "Зима"
(отрывок);  Токмакова И.П. "Осенние листья";  Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится....";
Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-
ка  из  окошка....";  Цветаева  М.И.  "У  кроватки";  Черный  С.  "Волк";  Чуковский  К.И.
"Елка"; Ясное М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя
книга" (по выбору).

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. "Берегите
свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лесная газета" (2 - 3
рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по выбору); Голявкин В.В. "И
мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2
рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины
рассказы"  (1  -  2  рассказа  по  выбору);  Москвина  М.Л.  "Кроха";  Носов  Н.Н.  "Живая
шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г.
"Кот-ворюга"; Погодин Р.П. "Книжка про Гришку" (1 - 2 рассказа по выбору); Пришвин
М.М. "Глоток молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская
Ю. "Лапин"; Сладков Н.И. "Серьезная птица",  "Карлуха" (по выбору);  Снегирев Г.Я.
"Про пингвинов" (1 - 2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котенок" (по
выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная";
Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору).



Литературные  сказки. Александрова  Т.И.  "Домовенок  Кузька";  Бажов  П.П.
"Серебряное  копытце";  Бианки  В.В.  "Сова",  "Как  муравьишка  домой  спешил",
"Синичкин  календарь",  "Молодая  ворона",  "Хвосты",  "Чей  нос  лучше?",  "Чьи  это
ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", "Где раки
зимуют" (2 -  3 сказки по выбору);  Даль В.И. "Старик-годовик";  Ершов П.П. "Конек-
горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звездочка"; Катаев В.П. "Цветик-семицветик", "Дудочка
и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Аленушкины сказки" (1 - 2 сказки по
выбору);  Михайлов  М.Л.  "Два  Мороза";  Носов  Н.Н.  "Бобик  в  гостях  у  Барбоса";
Петрушевская Л.С. "От тебя одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне
его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне
лебеди", "Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как
лягушку  продавали";  Телешов Н.Д.  "Крупеничка";  Ушинский  К.Д.  "Слепая  лошадь";
Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга).

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Бжехва  Я.  "На  Горизонтских  островах"  (пер.  с  польск.  Б.В.  Заходера);

Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. "Моя бабушка" (пер. с
армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с франц. В.Д. Берестова);
Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. "Про летающую корову"
(пер.  с  англ.  Б.В.  Заходера);  Фройденберг  А.  "Великан  и  мышь"  (пер.  с  нем.  Ю.И.
Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер. с англ. Р.С. Сефа).

Литературные  сказки.  Сказки-повести  (для  длительного  чтения).  Андерсен  Г.Х.
"Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дюймовочка"
(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т.
Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер.
с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. с датск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по выбору);
Киплинг Дж. Р. "Сказка о слоненке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая
глотка" (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди
К. "Пиноккио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлеф С.
"Чудесное  путешествие  Нильса  с  дикими  гусями"  (в  пересказе  З.  Задунайской  и  А.
Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел" (пер. со
швед.  Л.З.  Лунгиной);  Лофтинг Х.  "Путешествия доктора Дулиттла"  (пер.  с  англ.  С.
Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с англ. Б.В. Заходера);
Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Коринца), "Маленькое привидение"
(пер.  с  нем.  Ю.  Коринца);  Родари  Д.  "Приключения  Чипполино"  (пер.  с  итал.  3.
Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. с итал. И.Г. Константиновой).

От 6 до 7 лет.
Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы,

поговорки, заклинки, народные песенки, прибаутки, скороговорки.
Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева);

"Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван Царевич и Серый Волк" (обраб.
А.Н.  Толстого);  "Зимовье  зверей"  (обраб.  А.Н.  Толстого);  "Кощей  Бессмертный"  (2
вариант)  (из  сборника  А.Н.  Афанасьева);  "Рифмы"  (авторизованный  пересказ  Б.В.
Шергина); "Семь Симеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); "Солдатская
загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы);
"Хвосты" (обраб. О.И. Капицы).

Былины. "Садко" (пересказ И.В. Карнауховой/запись П.Н. Рыбникова); "Добрыня и
Змей" (обраб. Н.П. Колпаковой/пересказ И.В. Карнауховой); "Илья Муромец и Соловей-
Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой).



Сказки  народов  мира. "Айога",  нанайск.,  обраб.  Д.  Нагишкина;  "Беляночка  и
Розочка", нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; "Самый красивый наряд
на свете", пер. с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. Александровой и
М. Туберовского; "Кот в сапогах" (пер. с франц. Т. Габбе), "Волшебница" (пер. с франц.
И.С. Тургенева), "Мальчик с пальчик" (пер. с франц. Б.А. Дехтерева), "Золушка" (пер. с
франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш.

Произведения поэтов и писателей России.
Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А.

"Шинель",  "Одуванчик",  "Наш  дедушка"  (по  выбору);  Бунин  И.А.  "Листопад";
Владимиров Ю.Д. "Чудаки"; Гамзатов Р.Г. "Мой дедушка" (перевод с аварского языка
Я.  Козловского),  Городецкий  С.М.  "Весенняя  песенка";  Есенин  С.А.  "Поет  зима,
аукает....",  "Пороша";  Жуковский  В.А.  "Жаворонок";  Левин  В.А.  "Зеленая  история";
Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про
моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные корки"; Мошковская Э.Э. "Добежали до
вечера",  "Хитрые  старушки";  Никитин  И.С.  "Встреча  зимы";  Орлов  В.Н.  "Дом  под
крышей голубой"; Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер",
"Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по выбору); Рубцов Н.М.
"Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все
наоборот" (по выбору); Серова Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночь
и день"; Степанов В.А. "Что мы Родиной зовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", "Куда
в машинах снег  везут"  (по выбору);  Тютчев Ф.И.  "Чародейкою зимою...",  "Весенняя
гроза"; Успенский Э.Н. "Память"; Черный С. "На коньках", "Волшебник" (по выбору).

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса";
Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. "Когда Александр Пушкин был
маленьким"; Житков Б.С. "Морские истории" (1 - 2 рассказа по выбору); Зощенко М.М.
"Рассказы о Леле и Миньке" (1 - 2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. "Русачок-травник",
"Стожок",  "Алый"  (по  выбору);  Куприн  А.И.  "Слон";  Мартынова  К.,  Василиади  О.
"Елка,  кот  и  Новый  год";  Носов  Н.Н.  "Заплатка",  "Огурцы",  "Мишкина  каша"  (по
выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору);
Пришвин  М.М.  "Лисичкин  хлеб",  "Изобретатель"  (по  выбору);  Ракитина  Е.
"Приключения новогодних игрушек",  "Сережик" (по выбору);  Раскин А.Б.  "Как папа
был  маленьким"  (1  -  2  рассказа  по  выбору);  Сладков  Н.И.  "Хитрющий  зайчишка",
"Синичка  необыкновенная",  "Почему  ноябрь  пегий"  (по  выбору);  Соколов-Микитов
И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. "Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула",
"Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В.
"Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет".

Литературные  сказки.  Гайдар  А.П.  "Сказка  о  Военной  тайне,  о  Мальчише-
Кибальчише и его твердом слове"; Гаршин В.М. "Лягушка-путешественница"; Козлов
С.Г. "Как Ежик с Медвежонком звезды протирали"; Маршак С.Я. "Двенадцать месяцев";
Паустовский  К.Г.  "Теплый  хлеб",  "Дремучий  медведь"  (по  выбору);  Ремизов  А.М.
"Гуси-лебеди", "Хлебный голос"; Скребицкий Г.А. "Всяк по-своему"; Соколов-Микитов
И.С. "Соль Земли".

Произведения поэтов и писателей разных стран.
Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз

О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. "Лимерики"
(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. "Осенняя гамма" (пер. с болг. И.П. Токмаковой);
Стивенсон Р.Л. "Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича).

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х.



"Оле-Лукойе" (пер. с датск. А. Ганзен), "Соловей" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т.
Габбе  и  А.  Любарской),  "Стойкий  оловянный  солдатик"  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен,
пересказ  Т.  Габбе  и  А.  Любарской),  "Снежная  Королева"  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен),
"Русалочка"  (пер.  с  датск.  А.  Ганзен)  (1  -  2  сказки  по  выбору);  Гофман  Э.Т.А.
"Щелкунчик  и  мышиный  Король"  (пер.  с  нем.  И.  Татариновой);  Киплинг  Дж.  Р.
"Маугли" (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, которая гуляла сама по себе"
(пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса в стране чудес" (пер. с
англ.  Н.  Демуровой,  Г.  Кружкова,  А.  Боченкова,  стихи  в  пер.  С.Я.  Маршака,  Д.
Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. "Три повести о Малыше и Карлсоне" (пер. со
шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когда был
маленьким";  Поттер  Б.  "Сказка  про  Джемайму  Нырнивлужу"  (пер.  с  англ.  И.П.
Токмаковой); Родари Дж. "Путешествие Голубой Стрелы" (пер. с итал. Ю. Ермаченко);
Топпелиус С. "Три ржаных колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски"
(пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпа волшебника" (пер. со шведск. языка
В.А. Смирнова/Л. Брауде).

 Примерный перечень музыкальных произведений.
От 5 лет до 6 лет.
Слушание. "Зима",  муз.  П.  Чайковского,  сл.  А.  Плещеева;  "Осенняя  песня",  из

цикла  "Времена  года"  П.  Чайковского;  "Полька";  муз.  Д.  Львова-Компанейца,  сл.  3.
Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская полька", муз. М.
Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц",
"Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова.

Пение.
Упражнения  на  развитие  слуха  и  голоса.  "Ворон",  рус.  нар.  песня,  обраб.  Е.

Тиличеевой;  "Андрей-воробей",  рус.  нар.  песня,  обр.  Ю.  Слонова;  "Бубенчики",
"Гармошка",  муз.  Е.  Тиличеевой;  "Паровоз",  "Барабан",  муз.  Е.  Тиличеевой,  сл.  Н.
Найденовой.

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-
хороводная",  муз.  Б.  Можжевелова,  сл.  Н.  Пассовой;  "Голубые  санки",  муз.  М.
Иорданского,  сл.  М.  Клоковой;  "Гуси-гусенята",  муз.  А.  Александрова,  сл.  Г.  Бойко;
"Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой.

Песенное творчество.
Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; "Дили-

дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и
другие рус. нар. попевки.

Музыкально-ритмические движения.
Упражнения. "Шаг  и  бег",  муз.  Н.  Надененко;  "Плавные  руки",  муз.  Р.  Глиэра

("Вальс",  фрагмент);  "Кто  лучше  скачет",  муз.  Т.  Ломовой;  "Росинки",  муз.  С.
Майкапара.

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; "Вальс", муз.
Ф. Бургмюллера.

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта.
Танцы и пляски.  "Дружные пары",  муз.  И.  Штрауса ("Полька");  "Приглашение",

рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. нар. мелодия,
обр. С. Разоренова.

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", "Танец
Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра.



Хороводы. "Урожайная",  муз.  А.  Филиппенко,  сл.  О.  Волгиной;  "Новогодняя
хороводная",  муз.  С.  Шайдар;  "Пошла  млада  за  водой",  рус.  нар.  песня,  обраб.  В.
Агафонникова.

Музыкальные игры.
Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; "Ищи

игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко.
Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. песня,

обраб.  Н.  Римского-Корсакова;  "Как на тоненький ледок",  рус.  нар.  песня,  обраб.  А.
Рубца.

Музыкально-дидактические игры.
Развитие  звуковысотного  слуха.  "Музыкальное  лото",  "Ступеньки",  "Где  мои

детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", "Ритмические
полоски", "Учись танцевать", "Ищи".

Развитие  тембрового  слуха. "На  чем  играю?",  "Музыкальные  загадки",
"Музыкальный домик".

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие колокольчики".
Развитие  восприятия  музыки  и  музыкальной  памяти. "Будь  внимательным",

"Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни".
Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. мелодия,

обраб.  М.  Иорданского;  "Моя  любимая  кукла",  автор  Т.  Коренева;  "Полянка"
(музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской.

Развитие  танцевально-игрового  творчества "Я  полю,  полю  лук",  муз.  Е.
Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия,
обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, обраб. Р.
Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; "Часики", муз. С. Вольфензона.

От 6 лет до 7 лет.
Слушание. "Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А.

Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. Чайковского); "Детская полька", муз.
М.  Глинки;  "Море",  "Белка",  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из  оперы "Сказка  о  царе
Салтане");  "Итальянская  полька",  муз.  С.  Рахманинова;  "Танец  с  саблями",  муз.  А.
Хачатуряна;  "Пляска  птиц",  муз.  Н.  Римского-Корсакова  (из  оперы  "Снегурочка");
"Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина").

Пение.
Упражнения  на  развитие  слуха  и  голоса. "Бубенчики",  "Наш  дом",  "Дудка",

"Кукушечка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "В школу", муз. Е. Тиличеевой, сл.
М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели",
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова.

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй, Родина моя!",
муз.  Ю.  Чичкова,  сл.  К.  Ибряева;  "Зимняя  песенка",  муз.  М.  Красева,  сл.  С.
Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая
хорошая", муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; "Хорошо у нас в саду", муз. В. Герчик,
сл. А. Пришельца; "Новогодний хоровод", муз. Т. Попатенко; "Новогодняя хороводная",
муз. С. Шнайдера; "Песенка про бабушку", муз. М. Парцхаладзе; "До свиданья, детский
сад", муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; "Мы теперь ученики", муз. Г. Струве; "Праздник
Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова.

Песенное  творчество.  "Веселая  песенка",  муз.  Г.  Струве,  сл.  В.  Викторова;
"Плясовая", муз. Т. Ломовой; "Весной", муз. Г. Зингера.



Музыкально-ритмические движения
Упражнения. "Марш",  муз.  М.  Робера;  "Бег",  "Цветные  флажки",  муз.  Е.

Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагают девочки и мальчики", муз. В. Золотарева;
поднимай и скрещивай флажки ("Этюд",  муз.  К.  Гуритта);  полоскать платочки:  "Ой,
утушка луговая", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз.
С. Соснина.

Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление ("Марш", муз.
Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему ("Ах ты, береза", рус. нар. мелодия);
"Попрыгунья", "Лягушки и аисты", муз. В. Витлина.

Танцы и пляски. "Задорный танец", муз. В. Золотарева; "Полька", муз. В. Косенко;
"Вальс",  муз.  Е.  Макарова;  "Яблочко",  муз.  Р.  Глиэра  (из  балета  "Красный  мак");
"Прялица",  рус.  нар.  мелодия,  обраб.  Т.  Ломовой;  "Сударушка",  рус.  нар.  мелодия,
обраб. Ю. Слонова.

Характерные  танцы. "Танец  снежинок",  муз.  А.  Жилина;  "Выход  к  пляске
медвежат", муз. М. Красева; "Матрешки", муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.

Хороводы. "Выйду ль я на реченьку", рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; "На
горе-то калина", рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова.

Музыкальные игры.
Игры. Кот и мыши",  муз.  Т.  Ломовой;  "Кто скорей?",  муз.  М. Шварца;  "Игра с

погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", "Пастух и козлята", рус. нар.
песня, обраб. В. Трутовского.

Игры с  пением. "Плетень",  рус.  нар.  мелодия "Сеяли девушки",  обр.  И.  Кишко;
"Узнай по голосу", муз. В. Ребикова ("Пьеса"); "Теремок", рус. нар. песня; "Метелица",
"Ой, вставала я ранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я
хожу", рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; "Савка и Гришка", белорус, нар. песня.

Музыкально-дидактические игры.
Развитие  звуковысотного  слуха.  "Три  поросенка",  "Подумай,  отгадай",  "Звуки

разные бывают", "Веселые Петрушки".
Развитие  чувства  ритма. "Прогулка  в  парк",  "Выполни  задание",  "Определи  по

ритму".
Развитие  тембрового  слуха. "Угадай,  на  чем  играю",  "Рассказ  музыкального

инструмента", "Музыкальный домик".
Развитие диатонического слуха. "Громко-тихо запоем", "Звенящие колокольчики,

ищи".
Развитие восприятия музыки. "На лугу", "Песня - танец - марш", "Времена года",

"Наши любимые произведения".
Развитие музыкальной памяти. "Назови композитора", "Угадай песню", "Повтори

мелодию", "Узнай произведение".
Инсценировки и музыкальные спектакли. "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия,

обр. В. Агафонникова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня; "На зеленом лугу",
рус. нар. мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка",
авт. Т. Коренева, "Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз.
М. Красева.

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по
улице",  рус.  нар.  песня,  обраб.  А.  Б.  Дюбюк;  "Зимний  праздник",  муз.  М.
Старокадомского; "Вальс", муз. Е. Макарова; "Тачанка", муз. К. Листова; "Два петуха",
муз. С. Разоренова; "Вышли куклы танцевать", муз.  В. Витлина; "Полька",  латв.  нар.
мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова.



Игра  на  детских  музыкальных  инструментах.  "Бубенчики",  "Гармошка",  муз.  Е.
Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского
"На зеленом лугу", "Во саду ли, в огороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка"
(отрывок из оперы "Сказка о царе Салтане", муз. Н. Римского-Корсакова); "Я на горку
шла",  "Во  поле  береза  стояла",  рус.  нар.  песни;  "К  нам  гости  пришли",  муз.  А.
Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой.

Примерный перечень произведений изобразительного искусства.

От 5 до 6 лет.
Иллюстрации,  репродукции картин: Ф.А.  Васильев "Перед дождем";  И.Е.  Репин

"Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февральская лазурь"; Б.М.
Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая
роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами";
И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блюде"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и
птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Ковер-самолет".

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Аленушка и братец Иванушка",
"Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная".

От 6 до 7 лет.
Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день.

Сокольники",  "Стога",  "Март",  "Весна.  Большая  вода";  В.М.  Васнецов  "Аленушка",
"Богатыри",  "Иван  -  царевич  на  Сером  волке",  "Гусляры";  Ф.А.  Васильев  "Перед
дождем"; В.Д. Поленов "Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин,
К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. Куинджи "Березовая
роща";  А.А.  Пластов  "Летом",  "Сенокос";  И.С.  Остроухов  "Золотая  осень",  З.Е.
Серебрякова  "За  завтраком";  В.А.  Серов  "Девочка  с  персиками";  А.С.  Степанов
"Катание на Масленицу"; И.Э. Грабарь "Зимнее утро"; Ю. Кугач "Накануне праздника";
А.К. Саврасов "Грачи прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С.
Петров -  Водкин "Утренний натюрморт";  К.Е.  Маковский "Дети,  бегущие от грозы",
"Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель
"Царевна-Лебедь".

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Марья Моревна", "Сказка о царе Салтане",
"Сказке о рыбаке и рыбке"; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой "Приключения
Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок".

Примерный перечень анимационных произведений.
В  перечень  входят  анимационные  произведения  для  совместного  семейного

просмотра,  бесед  и  обсуждений,  использования  их  элементов  в  образовательном
процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений,
норм  и  правил  конструктивного  взаимодействия,  проявлений  сопереживания  и
взаимопомощи;  расширения  эмоционального  опыта  ребенка,  формирования  у  него
эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру.

Полнометражные  анимационные  фильмы  рекомендуются  только  для  семейного
просмотра  и  не  могут  быть  включены  в  образовательный  процесс  ДОО.  Время
просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями
(законными  представителями)  и  соответствовать  его  возрастным  возможностям.
Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоциональному
состоянию  ребенка  и  не  рекомендуются  к  просмотру  без  обсуждения  со  взрослым
переживаний ребенка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых



сценариев  поведения  на  протяжении  длительного  экранного  времени,  что  требует
предварительного и последующего обсуждения с детьми.

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов,
должен осуществляться в  соответствии с  нормами,  регулирующими защиту детей от
информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации
<12>.

--------------------------------
<12>  Федеральный  закон  от  29  декабря  2010  г.  N  436-ФЗ  "О  защите  детей  от

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" (Собрание законодательства
Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092).

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет).
Анимационный  сериал  "Тима  и  Тома",  студия  "Рики",  реж.  А.  Борисова,  А.

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015.
Фильм  "Паровозик  из  Ромашкова",  студия  Союзмультфильм,  реж.  В.  Дегтярев,

1967.
Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, режиссер

И. Ковалевская, 1974.
Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин,

1981.
Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1970.
Фильм "Мешок яблок",  студия "Союзмультфильм",  режиссер В.  Бордзиловский,

1974.
Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974.
Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев.
Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов.
Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971.
Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987.
Фильм  "Рикки-Тикки-Тави",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  А.  Снежко-

Блоцкой, 1965.
Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964.
Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981.
Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук,

1965.
Фильм "Последний  лепесток",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  Р.  Качанов,

1977.
Фильм  "Умка"  и  "Умка  ищет  друга",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  В.

Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.
Фильм "Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019.
Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970.
Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", режиссер

Р. Качанов, 1969 - 1983.
Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев,

1976 - 91.
Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969

- 1972.
Фильм  "Серая  шейка",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  Л.  Амальрик,  В.

Полковников, 1948.



Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979.
Фильм  "Новогодняя  сказка",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  В.  Дегтярев,

1972.
Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский,

1977.
Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973.
Фильм  "Гуси-лебеди",  студия  Союзмультфильм,  режиссеры  И.  Иванов-Вано,  А.

Снежко-Блоцкая, 1949.
Цикл  фильмов  "Приключение  Незнайки  и  его  друзей",  студия  "ТО  Экран",

режиссер коллектив авторов, 1971 - 1973.
33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет).
Фильм "Малыш и Карлсон",  студия "Союзмультфильм",  режиссер Б.  Степанцев,

1969.
Фильм  "Лягушка-путешественница",  студия  "Союзмультфильм",  режиссеры  В.

Котеночкин, А. Трусов, 1965.
Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967.
Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978.
Фильм  "Вовка  в  тридевятом  царстве",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  Б.

Степанцев, 1965.
Фильм  "Заколдованный  мальчик",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  А.

Снежко-Блоцкая, В. Полковников, 1955.
Фильм  "Золотая  антилопа",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  Л.  Атаманов,

1954.
Фильм  "Бременские  музыканты",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  И.

Ковалевская, 1969.
Фильм  "Двенадцать  месяцев",  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  И.  Иванов-

Вано, М. Ботов, 1956.
Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975.
Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979.
Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, В. Попов.

1975.
Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979.
Фильм Сериал  "Простоквашино"  и  "Возвращение  в  Простоквашино"  (2  сезона),

студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018.
Сериал  "Смешарики",  студии  "Петербург",  "Мастерфильм",  коллектив  авторов,

2004.
Сериал "Малышарики",  студии "Петербург",  "Мастерфильм",  коллектив авторов,

2015.
Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002.
Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969.
Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010.
Сериал  "Оранжевая  корова"  (1  сезон),  студия  Союзмультфильм,  режиссер  Е.

Ернова.
Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин.
Сериал  "Смешарики.  ПИН-КОД",  студия  "Рики",  режиссеры:  Р.  Соколов,  А.

Горбунов, Д. Сулейманов и другие.
Сериал  "Зебра  в  клеточку"  (1  сезон),  студия  "Союзмультфильм",  режиссер  А.

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020.



33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет).
Полнометражный  анимационный  фильм  "Снежная  королева",  студия

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1957.
Полнометражный  анимационный  фильм  "Аленький  цветочек",  студия

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952.
Полнометражный  анимационный  фильм  "Сказка  о  царе  Салтане",  студия

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984.
Полнометражный  анимационный  фильм  "Белка  и  Стрелка.  Звездные  собаки",

киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков,
И. Евланникова, 2010.

Полнометражный  анимационный  фильм  "Суворов:  великое  путешествие"  (6+),
студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022.

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д.
Хэнд, 1942.

Полнометражный  анимационный  фильм  "Король  Лев",  студия  Walt  Disney,
режиссер Р. Адлере, 1994, США.

Полнометражный  анимационный  фильм  "Мой  сосед  Тоторо",  студия  "Ghibli",
режиссер X. Миядзаки, 1988.

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия "Ghibli",
режиссер X. Миядзаки, 2008.

Электронные образовательные ресурсы, необходимые для организации всех видов
образовательной  деятельности  и  создания  развивающей  предметно-пространственной
среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов): мультимедийные
презентации,  мультимедийные  дидактические  пособия,  интерактивные  развивающие
пособия: 

4.6. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим  пребывания  воспитанников  в  ДОО  организован  в  соответствии  с
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от
28.09.2020г.  №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно -
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодежи». Режим дня предполагает: 

 четкую  организацию  на  возрастные,  физические  и  психологические
возможности детей; 

 опору на индивидуальные особенности детей, что проявляется в определении
времени сна и прогулки, соблюдением интервалов между приемами пищи; 

 наличие  целесообразного  соотношения  организованной  взрослыми  и
самостоятельной детской деятельности,  двигательной и интеллектуальной активности
детей, соблюдение объема учебной нагрузки. Основные принципы построения режима
дня: 

 режим  дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в
дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность; 

 соответствие  правильности  построения  режима  дня  возрастным
психофизиологическим  особенностям  дошкольника,  с  учетом  теплого  и  холодного



периода  года.  В  ДОО используется  гибкий  режим  дня,  т.е.  в  него  могут  вноситься
изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей и т.д.

При  проведении  режимных  процессов  педагоги  придерживается  следующих
правил: 

 своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей; 

 тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

 привлечение детей к посильному участию в режимных процессах, поощрение
самостоятельности и активности; 

 формирование культурно-гигиенических навыков; 

 эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 учёт потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 спокойный  и  доброжелательный  тон  обращения,  бережное  отношение  к
ребенку.

Требования и показатели 

организации образовательного процесса и режима дня.

Показатель Возраст Норматив

Требования к организации образовательного процесса

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00

Продолжительность  занятия  для  детей
дошкольного возраста, не более

от 5 до 6 лет 25 минут

от 6 до 7 лет 30 минут

Продолжительность  дневной  суммарной
образовательной  нагрузки  для  детей
дошкольного возраста, не более

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут
при  организации  1
занятия после дневного
сна

от 6 до 7 лет 90 минут

Продолжительность  перерывов  между
занятиями, не менее

все возрасты 10 минут

Перерыв во время занятий для гимнастики,  не
менее

все возрасты 2-х минут

Показатели организации режима дня

Продолжительность ночного сна не менее

Продолжительность дневного сна, не менее 1 - 3 года 4 - 7 лет 3 часа 2,5 часа

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день

Суммарный объем двигательной активности, не
менее

все возрасты 1 час в день



Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут

Утренняя зарядка, продолжительность, не менее до 7 лет 10 минут

Количество обязательных приемов пищи при нахождении ребенка в организации
4: завтрак, второй завтрак, обед и полдник.

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака
и ужина, руководствуясь  пунктами 8.1.2.1 и  8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: при
отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака  увеличивается на
5% соответственно.

В  распорядке  дня  учтываются  требования  к  длительности  режимных
процессов (сна,  образовательной деятельности,  прогулки),  количеству,  времени
проведения  и  длительности  обязательных  приемов  пищи  (завтрака,  второго
завтрака, обеда, полдника, ужина).

РЕЖИМ ДНЯ 

при 10,5-часовом пребывании детей в дошкольном образовательном учреждении сентябрь - май
(холодный период года)

Возраст детей

Режимные моменты

5-6 лет 6-7 лет

Прием детей, утренний фильтр (осмотр, измерение температуры),
Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 минут)

7.00-8.30 7.00-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00

Свободная игра. 9.00-9.15 -

Утренний круг 9.00-9.50 9.00-9.50

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы 
между занятиями, не менее 10 минут)

9.15-10.15 9.00-10.50

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, 
самостоятельная деятельность детей

10.15-12.00 10.50-12.00

Подготовка к обеду, Обед 12.00-13.00 12.00-13.00

Гигиенические процедуры, подготовка ко сну, дневной сон 
Постепенный подъем, гигиенические процедуры.
Осмотр, измерение температуры Воздушные процедуры, игровой 
массаж

13.00-15.30 13.00-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.30-16.00

Занятия в игровой форме по подгруппам (мл.), по необходимости 
(старш.)

16.00-16.25 -

Игры, деятельность в центрах активности, самостоятельная деятельность, 16.25-17.00 16.00-16.40

Подготовка к прогулке, прогулка Уход домой 17.00-18.30 16.40-18.30

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=13.02.2023&dst=100215&field=134
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Примечание: Перерывы между непосредственно-образовательной деятельностью
составляют  не  менее  10  минут.  Продолжительность  НОД  определяется  в
соответствии с возрастом и СанПиН и составляет: для детей от 3 до 4-х лет - не
более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-
ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.

Во второй половине дня допускается организация  НОД: в группе раннего возраста
не более 10 мин. по подгруппам, в старшей и подготовительной группе не более 25 и 30
минут соответственно в младшей и средней группе занятия во второй половине дня не
допускаются

РЕЖИМ ДНЯ

июнь-август (теплое время года) при 10,5-часовом пребывании детей в ДОО

Возраст детей
Режимные моменты

5-6 лет 6-7 лет

Прием детей, утренний фильтр (осмотр, измерение 
температуры), игры, самостоятельная деятельность, общение
Утренняя гимнастика

7.30-8.30 7.30-8.30

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00

Самостоятельные игры 9.00-9.15 -

Второй завтрак* 10.30-11.00 10.30-11.00

Подготовка к прогулке, прогулка 
Возвращение с прогулки

9.15-12.00 9.00-12.00

Гигиенические процедуры,
Осмотр, измерение температуры
Подготовка к обеду, обед

12.00-13.00 12.00-13.00

Гигиенические процедуры, дневной сон 12.50-15.00 13.00-15.00

Постепенный подъем, гигиенические процедуры. 
Закаливающие процедуры 
Осмотр, измерение температуры

13.00-15.30 13.00-15.30

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 15.30-16.00

Игры, деятельность в центрах, самостоятельная деятельность, 16.00-17.00 16.00-17.00

Подготовка к прогулке, прогулка Уход домой 17.00-18.30 17.00-18.30

Распорядок дня при карантине
1. Ежедневный приём в группу производится при уточнении состояния здоровья

ребёнка у родителей. 
2. Прекращаются контакты с другими группами. 
3.  Самостоятельная,  игровая  и  совместная  с  воспитателем  деятельность

осуществляется  с  материалами,  подлежащими  специальной  дезинфицирующей
обработке. 

4. Результаты продуктивной деятельности дезинфицируются и выбрасываются. 
5.  Организация  деятельности  по  физическому  и  музыкальному  развитию

проводится в групповом помещении. 



6.  Изменения  состояния  здоровья  ребёнка  незамедлительно  сообщаются
медицинскому персоналу и родителям. 

7.  Воспитателями  группы  и  помощником  воспитателя  неукоснительно
выполняются требования «Мероприятий в период карантина».  

Индивидуальный щадящий режим после перенесённых заболеваний 
Назначается  перенёсшим  заболевание  детям  и  часто  болеющим  детям

медицинским работником ДОУ для снижения физической и интеллектуальной нагрузки
по рекомендации лечащего педиатра на определённый срок в зависимости от состояния
здоровья ребёнка и диагноза заболевания. 

Ориентировочные сроки щадящего режима: 
1. ОРВИ, грипп, ангина, о. бронхит, о. гнойный отит, БА после обострения – 25

дней. 
2. О. пневмония, о. инфекционные заболевания, обострение экземы, сотрясение

мозга  ср.  тяжести,  состояние  после  полостных  операций,  после  тонзилэктомии  –  2
месяца. 

3. О. пиелонефрит, менингит – более 2-х месяцев.

Индивидуальный режим (для вновь поступающих детей)

Режимные моменты Рекомендации
Прием, знакомство с 
ребенком, родителями

Познакомить с детьми, показать все помещения группы, 
объяснить их назначение. Рассказать о жизни группы

Утренняя гимнастика Предложить понаблюдать, при желании поучаствовать.
Подготовка к завтраку, 
завтрак

Показать салфетку для рук, понаблюдать, как моет руки, 
положительно оценить. Показать место за столом. 
Напомнить всем правила приема пищи и пользования 
столовыми принадлежностями. Не принуждать к еде.

Организованная 
образовательная деятельность
(по подгруппам)

Объяснить, чем будут заниматься. Предложить 
понаблюдать, при желании – поучаствовать. Положительно 
оценить.

Подготовка к прогулке Напомнить всем последовательность одевания. При 
необходимости – оказать помощь.

Прогулка Познакомить с участком группы, соседями, правилами 
поведения на прогулке. Привлечь к играм.

Возвращение с прогулки. 
Гигиенические процедуры.

Помочь раздеться. Напомнить всем последовательность 
умывания.

Обед. Напомнить всем правила приема пищи и пользования 
столовыми приборами. Не принуждать к еде

Дневной сон Показать кровать. Понаблюдать, как дети раздеваются, 
уложить в числе последних. Наблюдение за сном.

Закаливающие мероприятия 
после сна. Бодрящая 
гимнастика

Предложить понаблюдать, при желании – принять участие.

Ужин Напомнить всем правила приема пищи и пользования 
столовыми приборами. Не принуждать к еде

Чтение художественной 
литературы

Предложить присоединиться к детям. При отказе – выбрать 
себе другой вид деятельности. Не принуждать.



Самостоятельная 
деятельность

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь

Организованная 
образовательная деятельность
(по подгруппам)

Объяснить, чем будут заниматься. Предложить 
понаблюдать, при желании – поучаствовать. Положительно 
оценить.

Подготовка к прогулке Одевать последним, раздевать первым
Прогулка Следить за соблюдением правил поведения на прогулке. 

Привлечь к играм
Игры, самостоятельная 
деятельность детей, 
индивидуальная работа

Помочь в выборе деятельности. Оказать помощь.

Уход домой Положительная оценка пребывания в детском саду. 
Пожелание встречи на следующий день

Согласно  пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и
режима дня соблюдаются следующие требования:

 режим  двигательной  активности  детей  в  течение  дня организуется  с
учетом возрастных особенностей и состояния здоровья;

 при  организации  образовательной  деятельности предусматривается
введение  в  режим  дня  физкультминуток  во  время  занятий,  гимнастики  для  глаз,
обеспечивается  контроль  за  осанкой,  в  том  числе,  во  время  письма,  рисования  и
использования электронных средств обучения;

 физкультурные,  физкультурно-оздоровительные  мероприятия,  массовые
спортивные  мероприятия,  туристские  походы,  спортивные  соревнования
организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья
детей. 

 возможность  проведения  занятий  физической  культурой  и  спортом  на
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей
метеорологических  условий  (температуры,  относительной  влажности  и  скорости
движения  воздуха).  В  дождливые,  ветреные  и  морозные  дни  занятия  физической
культурой проводятся в зале.

4.7. Федеральный календарный план воспитательной работы

В  ДОО  наряду  с  Планом  проводятся  иные  мероприятия  согласно  Программе
воспитания,  по  ключевым направлениям воспитания  и  дополнительного  образования
детей.

Все  мероприятия  проводятся  с  учетом  особенностей  Программы,  а  также
возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся.

Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий
В соответствии с требованиями Стандарта, в рабочую программу включен раздел

«культурно-досуговая  деятельность»,  посвященный  особенностям  традиционных
событий,  праздников,  мероприятий.  Развитие  культурно-досуговой  деятельности
дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный
и  активный),  эмоциональное  благополучие,  способствует  формированию  умения
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занимать себя.
Календарный план воспитательной работы 

в группе детей шестого и седьмого года жизни
на 2023-2024 учебный год

№
п/п

Дата
Воспитательное

событие
Формы организации образовательного процесса в

группе с 5 до 7 лет

1. 1 сентября День знаний Праздничное развлечение «День знаний»

2.
27

сентября

День воспитателя и
всех дошкольных

работников

Концерт ко дню работников дошкольного
образования.

3. 1 октября
Международный

день музыки
Опыт «Откуда берется музыка? Музыкальный досуг

4. 1 октября
День пожилого

человека
Поздравительная открытка для бабушек и дедушек

5. 5 октября День учителя
Знакомство с праздником «День учителя,

поздравление для мам – учителей.

6. 5 октября День отца в России
Беседы о роли отца в жизни семьи, 

фотовыставка «Мы с папой рядом, мы с папой
вместе»

7. 28 октября
Международный
день Бабушек и

Дедушек
Чтение сказки с бабушкой

8. 1 ноября Осенины Праздник Осени

9. 3 ноября
День Самуила

Маршака
Чтение стихов С.Я. Маршака, тематическая выставка

книг с. Я. Маршака

10. 4 ноября
День народного

единства
Беседы, Конкурс чтецов «Мы – Россияне»

11. 10 ноября
День милиции (день
сотрудника органов

внутренних дел)

Спортивное развлечение «Я в полицию пойду –
пусть меня научат», беседы  «Кто охраняет

порядок?»

12. 27 ноября
День матери в

России

Беседы о роли мамы в семье.
Фотовыставка «Мы мамины помощники», подарок

для мамы, концерт «Милая мама моя»

13. 30 ноября

День
Государственного
герба Российской

Федерации

Презентация «Наш герб», дид. Игра «Найди герб и
флаг Российской Федерации», разрезные картинки

«Сложи из частей герб РФ»

14. 3 декабря
День неизвестного

солдата
Занятие «Вечный огонь»

15. 3 декабря
Международный
день инвалидов

Беседа «Кто такие люди с ограниченными
возможностями и как мы можем им помочь?»

16. 5 декабря День добровольца Акция «От чистого сердца» (подарок младшим



№
п/п

Дата
Воспитательное

событие
Формы организации образовательного процесса в

группе с 5 до 7 лет
(волонтера) в России детям)

17. 9 декабря
День Героев

Отечества
Занятие  «Герои Отечества»

18. 12 декабря
День Конституции

Российской
Федерации

Информация для родителей  «День конституции
РФ»

19.

Последня
я неделя
декабря

Любимый праздник
Новый год

Разучивание стихов, песен, танцев, «Новогодний
утренник», выставка «Сундучок новогодних сказок»

20.
Неделя зимних игр и

забав
Игры и забавы на улице

21. 11 января
Всемирный день

«спасибо»
«День вежливости»

22. 27 января

День полного
освобождения
Ленинграда от

фашистской блокады

Занятие «Блокадный хлеб»

23. 28 января День Лего Развлечение Легоград

24. 8 февраля
День Российской

науки

Неделя экспериментирования: занятия, опыты,
детское экспериментирование, знакомство с

профессиями в науке (исследователь, профессор,
лаборант и др.)

25. 10 февраля
Всемирный день

родного языка
Занятие «Всемирный день родного языка»

26. 19 февраля

День кита или
всемирный день
защиты морских
млекопитающих

Коллаж «Морские млекопитающие»

27. 23 февраля
День защитника

Отечества

Праздник «Хочу служить Отечеству», изготовление
подарков для мужчин, беседы, просмотр

фотографий, коллажи

28. 8 марта
Международный

женский день 
Праздник «8марта»

29. 20 марта
Международный

день счастья
Развлечение «День счастья»

30. 22 марта
Всемирный день
водных ресурсов

Правила бережного отношения к водным ресурсам,
опыт «Как очистить воду»

31. 27 марта
Международный

день театра
Драматизация сказки по выбору детей

32. 31 марта День Корнея
Чуковского

Книжная выставка, чтение произведений
К.Чуковского, конкурс чтецов и рисунков «По



№
п/п

Дата
Воспитательное

событие
Формы организации образовательного процесса в

группе с 5 до 7 лет
страницам сказок дедушки Корнея»

33. 2 апреля
Международный

день детской книги
Книжкина неделя, литературная викторина 

34. 7 апреля
Всемирный день

здоровья
Развлечение с приглашением спортсмена гиревика 
Дюбина А.В. «В здоровом теле  – здоровый дух»

35. 12 апреля День космонавтики Развлечение «Космическое путешествие»

36. 19 апреля День подснежника
Конструирование из бумаги оргигами

«Подснежник»

37. 22 апреля
Всемирный день

Земли
Беседа о нашей планете

38. 1 мая День весны и Труда
Изготовление открыток к празднику, помощь в

уборке  территории игровой площадки после зимы 

39. 9 мая День Победы
Праздник «День победы», выступление на митинге у
памятника и в СДК, возложение цветов к памятнику

40. 19 мая

День детских
общественных
организаций в

России

Волонтеры – лучшие помощники

41. 24 мая
День славянской
письменности и

культуры

Просмотр презентации, изготовление книжек
малышек, книгопечатание

42. 1 июня
Международный

день защиты детей
Развлечение «День защиты детей»

43. 6 июня

День русского языка
в ООН

Пушкинский день
России

Чтение сказок Пушкина

44. 12 июня День России
Конкурс семейных рисунков и поделок на тему «Моя

Россия».

45. 22 июня
День памяти и

скорби
Беседа «Вечная память погибшим в ВОВ»

46. 8 июля
День семьи, любви и

верности
Беседы о семье, с/р. игра «Семья», разучивание,

чтение стихов о семье

47. 30 июля
День военно-

морского флота
Просмотр видео ролика о празднике «День военно-

морского флота, рисование «Моряк»

48. 2 августа
День воздушно-
десантных войск

России
Спортивное развлечение «Хочу стать десантником»

49. 5 августа
Международный
день светофора

Повторение правил ДД, рисование «Перекресток со
светофором»



№
п/п

Дата
Воспитательное

событие
Формы организации образовательного процесса в

группе с 5 до 7 лет

50. 13 августа
День

физкультурника
Спортивный праздник

51. 22 августа

День
Государственного
флага Российской

Федерации

Просмотр презентации «Российский флаг»,
изодеятельность «Флаг России», викторина

«Государственные символы РФ»

ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ

Парциальная образовательная программа дошкольного образования - программа
«СамоЦвет» О. А. Трофимовой, О. В. Толстиковой, Н. В. Дягилевой, О. В. Закревской
(см.ссылку на программу) https://www.irro.ru/structure/556/
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