COI'JTACOBAHO:

TeppuropuansubiM otaera0M ynpasienus denepanbHoi
CITy k0Bl 110 Ha/I30py B cdepe 3alIuThl IpaB NOTpeOuTee
U Osaronoayyus yenoBeka no CBepamoBCKOM 00JacTH B T.
Kpacnoydumck, Kpacnoypumckom, ApTHHCKOM,
AuuTCcKOM paiioHax

YTBEPXJIEHO:
HMupexkropom MAQOY «Crapoaptunckas COILL»

/JL.T. by3maxkoBa/

[Tpuxka3z ot 06.07.2023 . Ne 133- ox

IIpuMepHOE pekoMeHayeMOe eCATHITHEBHOE MEHIO
st cTpyKTypHoro noapasaejenuss MAOY «Crapoaprunckas COILID -
AeTcKuM cax ¢. Crtapbie ApTH BO3pacTHAasl KaTeropus ¢ 2 10 7 Jer
(BeceHHee-JIETHHH) TMEPHOJ

2024 r.



HaumeHnoBanmue Macca Ot 2 -3 aer Ne Tex. | Macca Ot 3 -7 aer
o.10110 nopuun | B X Y Kxan | Ca Fe |B1 |B2 |C KapTel | mopumu | B XK Y Kxan | Ca Fe |Bl1 (B2 |C
"
Jenb 1
Kama muennas | 205 6,5 6,0 32,5 206 975 |10 |01 |01 |04 11/4 205 6,5 6,0 32,3 206 975 |10 |01 |01 |04
MOJIOYHAs C
MacJioM
CJIIMBOYHBIM
g Yaii ¢ caxapom 150 0,0 0,0 6,8 26 0,2 00 |00 |00 00 10-10 | 200 0,0 0,0 9,1 35 0,3 00 (00 |00 |00
E Xne6 ¢ maciiom | 50/10 3,9 7,7 23,05 | 181 2,4 0,02|00 |00 |10 1/13 50/10 3,9 7,7 23,5 181 2,4 0,02 (00 |00 |10
o 1 1
STiino oTBapHoe 40 5.1 4.6 0,3 63 110 (05 |00 |01 0,0 Nel/6 | 40 5.1 4.6 0.3 63 110 (05 |00 |01 0,0
Hroro 3a 16.0 | 19,0 | 63.0 476.0 | 112015201 |01 |11 15,5 | 18.3 | 66,0 4850 | 111215201 |02 |04
npuém 1 1
2 Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 | 16 22 (00300 |10 100 0,4 0,4 9,8 42,68 | 16 22 |10,03|0,0 |10
PaccolbHUK 150 1,4 3,3 104 | 74 16,7 |05 |00 |00 |40 |11,2 200 1,8 45 12,5 99 223 |07 |01 |00 |54
JICHUHIPAJICKUI
Pary u3 150 11.3 | 10.37 | 12.31 | 266 240 193|009 |01 |5.35 6/8 200 151 | 125 | 164 252 320 |257(013|0,1 | 7,13
OTBapHOTO 2 6
MACO
TOBSIAUHBI
KoMmmooT u3 150 0,17 | 0,07 | 1251 |54 3.07 | 0.16 | 0,00 |00 | 66.7| 15-10 | 200 0,2 0,1 16.7 65 409 |0,21(0,01|0,0 {890
LLIMTIOBHUK 15 2
A
g | Xueb pikanoii 40 1,98 |036 | 10,02 |52,13 |105 |1,17|005|0 0 50 264 |048 | 1336 |6951 |14 1,56 | 0,07 | O 0
8 Xneb 60 0,66 | 0,07 | 4,67 2235 |15 015|001 |0 0 80 132 |0,13 |9,34 44,7 299 [031|002|0 0
MNIIEHUYHBIN
HUroro 3a 16,0 | 150 | 50,0 469,0 [56,0 (40 |10 |01 | 77,0 21,0 | 18,0 | 69,0 5310 |760 |60 |1,0 | 0,1 | 101,
NPUEM 3 8 53
MakapoHBbI 100 4,0 3,0 23,0 130 9,0 10 {00 |00 |00 |104 150 55 4,0 35,5 190 132 (09 |03 |00 0,0
OTBapHLIE C
OBOILIAMH
Kodeitnprii 150 2,3 2,2 10,0 67 794 |01 |00 |13 |14 |13.10 200 3,0 2.9 13,4 89 1059 (0,1 |00 |01 |04
HAaIIMTOK C
MOJIOKOM
Xneb 25 0,66 | 0,07 | 4,67 2235 |15 0,15 | 0,01 0 50 0,66 | 0,07 | 4,67 2235 |15 0,15(001|0 0
“ Hroro 3a 6,96 | 527 |3767 |21935|899 |125|001|13 |14 9,16 | 6,97 | 5357 |301,35|1206|1,15(0,31|0,1 | 0,4
£ | npuém
é HUTtoro 3a neHnb 39,0 | 40,0 | 151,0 | 1165,0| 2579 | 7,0 |20 | 2,0 | 90,0 45,66 | 43,27 | 189,0 | 1317,3|307,8 | 8,67 | 1,41 | 0,4 | 102,
5 0 9 33




HanMeHoBaHHe Macca Ot 2 -3 aer Ne rex. Macca Ot 3 -7 aner
6.mon0 nopmmm R T K | Y [ Kkaa| Ca | Fe | BL | B2 | C | KAPTRL | mopumn g K Y [Kkan [ Ca [ Fe [BL [ B2 ] C
Jenn 2
Cy]‘[ MOJIOYHEIH C 150 2,6 2,7 9,3 71 66,4 0,2 0 0,1 0,3 Ne 21/2 200 2,6 2,7 9,3 71 66,4 0,2 0 0,1 0,3
g JIATIIION
2 [ Kakao c moiokom | 150 29 | 26 | 184 | 101 | 838 | 08 | 0 | 01 | 04 | Nel4/10 | 200 39 | 35 | 245 | 135 |1118| 1,1 | 0 | 0,1 | 0,5
® ' Xe6 ¢ CBIPOM 30/10 | 49 | 2,9 | 14,0 | 1040 | 100,0 [ 0,07 | 0,0 | 0,04 | 0,07 | Ne3/13 | 30/10 | 4,9 | 2,9 | 14,0 | 104,0 | 100,0 | 0,07 | 0,0 | 0,04 | 0,07
2 | Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 16 2,2 1003 0,0 10 100 0,4 0,4 9,8 42,68 16 2,2 1003 0,0 10
WToro 3a npuem: 10,4 | 7,39 | 47,14 | 276 | 250,2 | 1,07 | 0,03 | 0,24 | 0,77 348 | 91 | 478 | 310 [2782137] 01 | 02 | 0,87
CyH Iope u3 150 1,8 2,0 9,6 61 39,8 0,4 0,0 0,1 3,6 Ne25/2 200 2,5 2,6 12,7 82 53,0 0,6 0,1 0,1 4.8
Kaprodens
FpeHKI/I 33 2,9 0,26 | 179 87.7 704 {038 (003 0,0 O Ne 34/2 33 2,9 0,26 17.9 87.7 704 1038|003 | 0,004 O
Pr10a (q)pme) 80 9,2 2,0 2,4 63 46,2 | 05 | 0,0 | 0,1 0,5 Ne3/7 100 115 2,6 29 79 578 | 06 | 0,0 | 0,1 0,7
MPUITYIIEHHAs C
MOJIOKOM U
= | OBOIaMK
£ | Kama prcosas 100 24 | 22 | 258 | 131 | 57 |04 | 0 | O 0 | Ne45/3 | 130 32 | 29 [ 35| 171 | 75 | 05| 0 | © 0
paccolmyaras
KoMmmor u3 150 0,2 0,0 14,5 53 5,6 0,1 1] 00 | 00 | 37,6 | Ned/10 200 0,3 0,0 19,3 71 7.4 0,2 | 00 | 0,0 | 50,1
Kyparu u u3oma
X1e6 pK 40 1,98 | 0,36 | 10,02 | 52,13 | 10,5 | 1,17 | 0,05 0 0 50 264 | 0,48 | 13,36 | 69,51 14 1,56 | 0,07 0 0
Xi1e6 i 60 1,32 | 0,13 | 9,34 447 299 | 0,31 0,02 0 80 1,32 | 0,13 | 9,34 447 2,99 | 0,31 0,02 0 0
HToro 3a npuem: 14,1 | 9,69 | 754 | 4339 | 71,9 [ 2,78 (0,07 | 0,0 | 428 17,76 | 12,51 | 95,9 | 553,21 | 92,39 | 3,57 | 0,19 | 0,1 | 57
OMIIET C 3€I6HBIM 70 4.6 3,2 45 59 37,6 0,8 0,0 0,1 15 Ne3/6 100 6,6 4.6 6,5 85 53,8 1,1 0,1 0,2 2,1
TOPOILLIKOM
(3ameYeHHBIN )
y Kucenp u3 150 0,1 0,0 18.9 72 4.4 011 00| 00| 384 233 200 0,1 0,0 25,2 96 5,8 02 | 00 | 00 | 51,2
£ | KOHIICHTpaTa
E JI0JTOBOTO WJTH
= | arogHOTO
Xi1eo 25 0,66 | 0,07 | 4,67 | 22,35 1,5 0,15 | 0,01 0 0 50 0,66 0,07 4,67 22,35 1,5 0,15 | 0,01 0 0
(DpyKTLI 100 0,8 0,1 12,3 54,2 16 2,2 | 0,03 0 10 110 0,8 0,1 12,3 57,2 16 2,2 | 0,03 0 10
HToro 3a npuem: 6,16 | 3,37 | 39,4 | 2076 | 595 | 3,25 | 0,04 | 0,1 | 49,9 8,16 | 4,77 | 487 | 26055 | 77,1 | 3,65 | 0,14 | 0,2 | 63,3




UToro 3a neHb: 31,06 | 20,9 | 171,8 | 960,2 | 400,0 | 9,3 | 0,17 | 0,34 | 103,5 64,1 | 26,8 | 202,2 | 1166,5 | 463,7 | 10,8 | 0,46 | 0,5 | 131,
1
HanmeHoBaHnue Mac Ot 2 -3 ger Ne rex. | Macca Ot 3 -7 aer
0J110/10 ca b X Yy Kkaan | Ca Fe Bl B2 C Kaprel | nopuum | b XK Yy Kkaa | Ca Fe Bl B2 C
nopiu
HHu
Henb 3
Kamnra momounas 205 50 |59 |256 | 175 1149 | 0,5 01 |01 |05 | Nel6/4 | 205 5.0 59 |256 | 175 1149105 |01 |01 |05
accoptu (puc,
TIIEHO) C MacJIOM
CIIMBOYHBIM
Yaii 150 00 |00 |68 26 0,2 0,0 0,0 [ 0.0 |00 | Ne10/10 | 200 0,0 0,0 91 |35 0,3 00 |00 (00 |00
2
]
E-' X71eb6 ¢ MacjIoM u 30/5/ | 50 |66 |14,1 | 137 101,2 | 0,08 | 0,0 | 0,04 | 0,07 | Ne4/13 | 30/5/10 | 5,0 6,6 14,1 | 137 101,2 | 0,08 | 0,0 | 0,04 | 0,07
& | CBIpOM 10
2 Hroro 3a npuem: 10,0 | 12,5 | 47,3 | 338 216,31 058 |01 | 0,14 | 0,57 10,0 | 12,5 | 50,0 | 347 216,41 058 | 0,1 | 0,14 | 0,57
Cok 100 04 |04 |98 42,68 | 16 2,2 0,03 0,0 |10 100 0,4 0,4 98 | 4268 | 16 22 (00300 |10
Cyn 150 1,3 |08 |91 48 6,4 0,3 0 0 1,8 | Ne3l 200 1,7 1,1 12,2 | 63 8,5 04 |0 0 2,4
KapTO(eNbHBIi ¢
MaKapOHHBIMHU
W3ICTUSIMA
BUTOUKH 50 90 |73 |76 |132 |21,2 |07 |00 |01 |,20 |Ne5/9 |70 12,5 | 10,2 | 106 | 185 |297 |10 |01 |01 |03
(xoTneTsl) U3 Msca
Kyp
I"apuup oBoIHOM 100 26 (26 |131 |79 122 | 1,0 01 |01 (45 | Ne36/3 | 130 3,4 34 17,1 | 103 549 |08 |01 |01 |58
§ cOOpHBIT
© | KoMmmoT U3 cmecu 150 0,4 0 14,9 54 10,9 0,2 0 0 37,6 | Ne241 200 0,5 0 199 | 72 14,5 0,3 0 0 50,2
c/d
X1eb px 40 1,98 | 0,36 | 10,02 | 52,13 | 10,5 | 1,17 | 0,05 |00 | 0,0 50 2,64 |048 | 1333|6951 |14 1,56 | 0,07 | 0,0 | 0,0,
6
Xne0 I 60 1,32 | 0,13 | 9,34 | 44,7 299 |031 |0,02]0,0 0,0 80 1,32 | 0,13 | 9,34 | 44,7 299 |(031(002|00 |00
Hroro 3a npuem: 16,6 | 11,2 | 64,06 | 4099 | 64,2 | 344 |0,17|02 |44,1 22,06 | 15,3 | 82,5 | 537,2 | 124,6 | 4,37 | 0,09 | 0,2 | 58,7
1
[Tyauar u3 100 146 | 105 | 22,1 | 237 123,6 | 0,8 00 |02 |02 | Ne17/5 | 120 175 | 12,6 | 26,5 | 285 1483110 (01 |02 |02
TBOpoOTa
Kodeitnprit 150 23 |22 |10 67 794 101 0 0,1 |04 | Nel3/10 | 200 3 2,9 13,4 | 89 1059 (01 |00 |01 |05
HaIlUTOK C
MOJIOKOM
é Xneo 25 0,66 | 0,07 | 4,67 | 2235 |15 0,15 | 0010 0 50 0,66 | 0,07 | 4,67 |2235 |15 0,45|001(00 |00




HToro 3a npuem: 17,6 | 12,8 | 36,8 | 326,4 | 204,5 | 1,05 | 0,01]0,3 | 0,6 21,16 | 15,6 | 44,6 | 396,4 | 2557 | 1,25 | 0,11 | 0,3 | 0,7
UToro 3a 1eHb: 446 | 36,9 | 158,0 | 1116,9 | 501,0 | 38,23 | 0,31 | 0,64 | 15,3 53,62 | 43,8 | 177, | 1323, | 612,7 | 84 | 0,33 | 0,64 | 69,9
8 3
HauMmeHnoBanue Macca Ot 2 -3 aer Ne rex. | Macca Ot 3 -7 aer
Ouroz10 HopHHi T K Y [ Kxan | Ca | Fe | BL | B2 | C | "@PTHl | Hopmid g K | ¥V [Kkan | Ca | Fe [B1[B2] C
Jennb 4
Karma rpednesast 205 72 |66 |335 |206 104827 [02 [02 [04 | Ne2/4 | 205 72 |66 |335 |206 1048 2,7 |02 [02 |04
% | MOJIOYHAs C MaC/IoM
£ | CTUBOYHBIM
E Yaii ¢ caxapom 150 0,0 {00 6,8 26 0,2 0,0 {00 |00 |00 Ne76 200 0,0 0,0 9,1 35 0,3 00 {00 |00 |00
Xneb ¢ MaciIoM 50/10 39 | 7,7 23,05 | 181 24 0,02|0,0 |0,01]10,0 1/13 50/10 3,9 17,7 23,05 | 181 2,4 0,02 00 |001]10
Sitno orBapHOE 20 25 123 0,1 31 110 (05 |00 |01 |00 Nel/6 | 20 2,5 2,3 0,1 31 110 (05 |00 |01 |00
2 | Cok 100 04 |04 9,8 42,68 | 16 22 1003(00 |10 100 04 0,4 9,8 42,68 | 16 22 |003|00 |10
Hroro 3a npuem: 13,6 | 16,6 | 63,9 4440 | 1184 |3,22 (0,2 |03 | 104 13,6 | 16,6 | 66,2 | 4530 | 1185 |3,22 0,23 (0,31|0/4
Bopiit co 150 1,3 |32 7,6 60 251 |06 |00 |00 |65 Ne2/2 | 200 1,7 43 10,2 | 80 334 |07 |00 |00 |86
CMETaHOU
Tedrenu u3 50 71 |61 53 102 191 |10 (00 (01 |07 Ne66 70 7,8 8,0 7,3 129 394 |10 |00 |01 |08
TOBSITMHEI C
prucoM
§ Kaprodens 100 19 |28 15,8 93 123 (08 |01 |01 |40 Nel/3 130 2,5 3,6 20,6 | 121 159 (11 |01 |01 |52
O | oTBapHOU
Kowmmot u3 ¢/ 150 04 |0 14,9 54 109 (02 | O 0 37,6 Ne82 200 0,5 0 199 |72 145 (03 |0 0 50,2
X1eb px 40 198036 | 10,02 |52,13 |105 |1,17|0,05|00 |00 50 2,64 | 048 |1336|6951 |14 156 (0,07 |00 |00
X71e0 1 60 132|013 | 934 44,7 299 (03100200 |00 80 1,32 (0,13 [934 |447 299 1031]002(00 |00
HToro 3a npuem: 78,0 [ 130 [630 |4059 |80,89 40801702 |488 16,46 | 165 |805 |516,21 (120,250 |019] 0.2 |6438
MaxkapoHsbl 100 49 | 3.8 21,3 137 630 |05 |00 |00 |00 Neq43- | 130 6,3 5,0 27,7 | 178 819 |07 |01 (00 |00
W3ENUs OTBAPHBIE 213
% | C ChIpOM
= | Kakao ¢ Monokom | 150 29 |26 |184 |101 |838 |08 |0 |01 |04 |Neld/10 | 200 39 |35 |245 |135 |1118(11 [0 |01 |05
é X1e6 25 0,66 | 0,07 | 4,67 22,35 |15 0,150,010 {0,0 |00 50 0,66 | 0,07 |467 |2235 |15 0,150,021 0,0 |0,0
HToro 3a npuem: 8,46 | 6,47 | 44,37 | 260,35 | 1483|145 001]01 |04 10,86 | 8,57 | 56,87 | 335,35 | 1952 | 1,95 | 0,11 | 0,1 [ 0,5
HTOro 3a JeHb: 97,9 | 36,47 | 181,07 | 1152,9 | 363,6 | 10,9 | 0,41 [ 0,6 | 70,0 41,32 | 42,07 | 213,4 | 1347,3 | 500,0 | 12,4 | 0,56 | 0,61 | 75,7




HaumeHnoBanue Macca Ot 2 -3 aer Nerex. | Macca Ot 3 -7 aer
6110710 nopuuu | b XK y Kxan Ca Fe | B1 | B2 C KapTel | mopuuu | b XK y Kxan Ca Fe Bl | B2 C
Hennb 5
Kama maguasa 205 53 51 27,5 178 93,65 |0,39|0,06|0,11 | 0,42 | Ne5/4 205 5,3 51 27,5 178 93,65 | 0,39 0,06 | 0,11 | 0,42
MOJIOYHAs C
o | Maciom
g | CIMBOYHBIM
5 Kodeiinplit 150 23 |22 |10 67 794 |01 [0 0,1 |04 | Ne13/10 | 200 3 29 | 134 |89 1059 | 0,1 |0 01 |05
® | HaImUTOK C
MOJIOKOM
X1e6 ¢ ceIpoM 30/10 49 |29 14,0 | 104,0 | 100,0 | 0,07 | 0,0 | 0,04 | 0,07 | Ne3/13 | 30/10 49 |29 14,0 | 104,0 | 100,0 | 0,07 | 0,0 | 0,04 | 0,07
Slino oTBapHOE 20 25 |23 0,1 31 11,0 05 (00 (01 |00 Nel/6 | 20 25 |23 0,1 31 11,0 | 05 00 |01 |00
2 | Cok 100 04 |04 9,8 42,68 16 2,2 0,03 |0,0 10 100 04 (04 9,8 42,68 16 2,2 0,03 0,0 10
HUToro 3a npuem: 15,0 | 12,5 51,6 276,0 284,05 1| 1,06 | 0,06 | 0,35 | 0,89 16,0 | 13,22 | 55,0 | 402,0 | 310,6 | 1,06 0,06 | 0,35 | 0,99
CyH OBOILHOU CO 150 1,2 3,9 7,3 65,0 17,0 04 |00 0,0 51 Ned4/9 200 15 5,2 9,8 87 22,6 0,6 0,1 0,0 6,8
CcMeTaHOH
IImoB U3 Msca Kyp 100 9,6 8,7 17,4 184,0 11,6 0,9 0,0 0,1 0,7 Ne 4/9 | 180 17,2 | 15,7 31,4 331,0 20,8 1,7 0,1 0,1 1,3
5 KowmmioT u3 150 0,2 0,0 145 | 53,0 5,6 0,1 0,0 0,0 37,6 | Ned4/10 | 200 0,3 0,0 19,3 71,0 7,4 0,2 0,0 0,0 50,1
& | Kypard u usioma
X71e6 K 40 1,98 | 0,36 10,02 | 52,13 10,5 1,17 | 0,05 | 0,0 0,0 50 2,64 | 0,48 13,36 | 69,51 14,0 1,56 0,07 | 0,0 0,0
Xi1e6 T 60 1,32 | 0,13 | 9,34 | 44,7 2,99 0,31 1002 |00 |00 80 1,32 | 0,13 | 9,34 | 44,7 299 |031 |002]|00 |00
HToro 3a npuem: 14,3 | 13,09 | 58,56 | 400,0 | 47,69 | 2,88 |0,07 | 0,1 | 434 23,0 | 2151|832 |60321|678 |437 [029|0,1 |582
MoJI0KO 150 40 |30 23,0 | 130 9,0 10 |00 |00 |00 Ne79 | 200 55 | 4,0 35,5 | 190 13,2 |09 03 |00 |00
KUIITYEHHOE
= Brineuka 60 53 |39 33,8 | 188 29,9 06 |01 |00 |01 60 53 |39 33,8 | 188 299 | 0,6 01 |00 |01
E{ (Dp}IKTI)I 100 08 |01 12,3 | 54,2 16 2,2 0,03 |0,0 10 110 0,8 0,1 12,3 57,2 16 2,2 0030 10
= | Wroro 3a npuem: 101 |70 |700 [3722 [549 [38 [013]0,0 |[101 116 |80 |[816 |2361 [600 |37 |043]00 [101
HToro 3a 1eHb: 40,0 | 33,0 | 190,3 | 1090,9 | 402,64 | 9,94 | 0,29 | 0,45 | 64,4 51,0 | 43,13 | 229,6 | 12839 | 454,4 | 11,33 | 0,81 | 0,45 | 80,0




HaumeHoBaHue Macca Ot 2 - 3 jger Ne rex. | Macca Ot 3 -7 aer
6.110/10 nopuuu | B XK Y Kkaa | Ca Fe Bl |B2 |C KapThl | mopuuu | b XK Yy Kkan | Ca Fe |B1 |[B2 |C
Jenb 6
OmteT 60 59 7,9 1,0 98 414 | 1,0 00 |02 |01 Ne2/6 100 9,8 131 |17 164 689 |17 |00 |03 |01
3alCYCHHBIN WU
% | mapoBou
E- Yaii ¢ aumonom | 150 01 |00 [68 |27 15 |00 |00 |00 |06 |Nel1/10] 200 01 |01 [93 |36 20 |01 |00 [00 [08
& | Xiteb ¢ CBIPOM 30/10 4,9 2,9 14,0 | 104,0 | 100,0 | 0,07 | 0,0 | 0,04 | 0,07 | Ne3/13 | 30/10 4,9 2,9 14,0 | 104,0 | 100,0| 0,07 { 0,0 | 0,04 | 0,07
HToro 3a 10,9 | 10,8 | 21,8 | 2290 | 1430 1,07 |00 | 024 0,77 14,8 | 16,1 | 250 |3040 |170,9]1,09]00 |0,34]0,97
npuémM
2 Cok 100 0,4 0,4 9,8 42,68 | 16 2,2 0,03|00 |10 100 04 04 9,8 42,68 | 16 22 1003(00 |10
[n u3 cBexei 150 1,2 19 6 42 257 104 0 0 8,3 Ne 24 200 1,6 2,6 8 55 343 |06 |0 0 11,1
KalyCThbl
Kuenu msicusie | 50 83 |82 |31 |118 298 |11 |00 |01 |01 |N278 |70 116 | 114 |43 | 116 417 |15 |00 [01 [0,
IapoBbIE
Kaprodens B 100 2,2 2,6 135 | 84 43,2 | 0,7 01 |01 |59 Ne36 130 2,9 34 17,5 | 109 562 |09 |01 |01 |77
- | MOJIOKe
g KommioT u3 150 0,4 0,0 149 | 54 109 |0,2 00 |00 |376 | Ne241 200 0,5 0,0 199 |72 145 (03 |00 |00 | 502
cmecH ¢/
X1eb prkaHoit 40 198 (0,36 | 10,02 52,13 |105 |1,17 | 0,050 0 50 2,64 | 048 | 13,36 | 69,51 | 14 156 | 0,07 |00 |00
X71e6 60 0,66 | 0,07 | 467 |2235 |15 0,15 | 001 |0 0 80 132 (0,13 |[9,34 |447 299 03100200 |0,0
MIIIEHUYHBIN
UToro 3a 1474 | 13,13 | 52,2 | 3725 | 1216 3,72 | 0,16 | 0,2 | 51,9 20,56 | 18,01 | 72,4 | 466,3 | 163,7 | 4,67 | 0,19 | 0,2 | 69,2
npuém
Kara rpeuneBas 100 57 4,6 304 | 167 159 |28 02 |01 |06 Ned44/3 | 130 7,5 59 39,6 | 217 206 (37 |02 |01 |08
paccelyaras ¢
OBOII[aMH
£ | Kakao ¢ 150 2,9 2,6 18,4 | 101 838 |08 0 01 |04 Nel4/10 | 200 3,9 3,5 245 | 135 1118 (11 | O 01 |05
E MOJIOKOM
é X1eb 25 0,66 |0,07 |467 |2235 |15 0,15 | 0010 0,0 50 0,66 | 0,07 |467 |2235 |15 0,150,010 0
DpyKTHI 100 0,8 0,1 12,3 | 54,2 16,0 | 2,2 0,03 0,0 | 10,0 100 0,8 0,1 12,3 | 54,2 16,0 (22 |003|00 | 10,0
UToro 3a 10,06 | 7,37 | 65,77 | 34455 | 177,21 595 | 0,24 (0,2 | 11,0 12,86 | 9,57 | 81,07 | 4285 | 150,0 | 3,95 (0,24 | 0,2 | 1,13
npuémM




\ Hroro 3a neHn \ 36,1 \ 31,7 \ 150,6 \ 988,73 \ 297,8 \ 12,24 \ 0,43 \ 0,64 \ 73,67 \ \ 48,62 \ 44,08 \ 188,3 \ 12415 \ 500,6 \ 9,71 \ 0,46 \ 0,74 \ 91,4 \
HaumeHoBaHue Macca Ot 2 - 3 jger Ne tex. | Macca Ot 3 -7 aer
6J11010 nopuuu | b X Y Kxan | Ca Fe |B1 |B2 |C KapTel | nopuuu | b X Y Kkan | Ca Fe |Bl1 | B2 |C
Jennb 7
Kama momounas | 205 64 |74 |292 202 1047 112 (01 [01 |04 | Nea9 205 6,4 |74 292 |202 104712 (01 [01 |04
(repxyutec)
o Kogelinpii 150 2,3 2,2 10,0 67 794 |01 |00 |13 |14 | Nel3/10 | 200 3,0 2,9 13,4 | 89 105901 |00 (01 |04
2 | HaIUTOK ¢
;:;, MOJIOKOM
® 'X7e6 c macom | 50/10  [39 |77 [2305 | 181 24 [002]00 [001]100| 113 |50/10 |39 |77 |23,05]181 24 [002]00 [001]10
Slino OTBapHOE 20 2,5 2,3 0,1 31 110 |05 (00 (01 |00 Nel/6 | 20 2,5 2,3 0,1 31 110 (05 |00 |01 |0,0
HToro 3a npuém 151 | 19,6 | 62,8 4810 197518201 | 151118 15,8 | 20,3 | 66,2 | 503 2240118201 |031]108
2 Coxk 100 0,4 0,4 9,8 42,68 | 16 22 1003(00 |10 100 04 04 9,8 42,68 | 16 22 |003]|00 |10
Cyn 150 3,2 3,0 139 | 88 21,3 |11 |01 |00 |34 Ne43 | 200 4,3 4,0 18,6 | 118 284 |15 |01 |01 |45
KapTO(QeNbHBI ¢
0000BBIMH
Pary u3 oBomeit 100 1,6 2,5 10,7 65 228 |06 |00 (00 |71 Nel18/3 | 130 2,0 3,2 139 | 84 296 (08 |01 (01 |92
- Cy(bne u3 p]:,16]51 80 11,8 3,4 2,7 89 47,7 0,6 0,0 0,1 0,1 Ne14/7 | 100 14,8 43 3,4 111 59,7 0,8 0,1 0,1 0,1
& | KoMmoT u3 150 0,2 0,0 14,5 53 5,6 01 (00 |00 |37,6| Ned/10 | 200 0,3 0,0 193 |71 7.4 02 |00 |00 |501
°© Kyparu v u3rpoma
X1neb pkaHoi 40 1,98 |0,36 |10,02 |5213 |105 |1,17|0,05|0,0 |0,0 50 264 | 048 | 1336|6951 |14 1,56 | 0,07 | 0,0 | 0,0
X71e6 60 0,66 | 0,07 | 4,67 22,35 |15 0,15 (0,01|00 |00 80 0,66 | 0,07 |467 |2235 |15 0,150,011 0,0 |00
MIIIEHUYHBIN
Hroro 3a npuém 19,44 | 5,93 | 56,49 | 369,48 | 1094 | 3,72 | 0,16 | 0,1 | 48,2 24,7 | 12,68 | 73,93 | 475,9 | 140,6 | 5,01 | 0,38 | 0,3 | 63,9
3arneKanka u3 65 582 |9,02 | 152 98 414 |1 0 02 |01 Ne57 | 130 11,63 | 18,06 | 3,05 | 9461 |828 |20 |01 |04 |02
TBOpOTa
£ | Cryu.Monoko 25 255 |216 | 168 96 0,0 00 |00 |00 |00 25 255 | 216 | 16,8 | 96 0,0 00 |00 |00 |00
Ef Yait 150 0,0 0,0 6,8 26 0,2 00 (00 |00 |00 | Ne10/10 | 200 0,0 0,0 9,1 35 0,3 00 |00 |00 |00
S | Xueb 25 0,66 | 0,07 | 4,67 2235 |15 0,15 0,01|00 |0,0 50 0,66 | 0,07 |4,67 |2235 |15 0,15 0,01|00 |00
Hroro 3a npuém 9,03 | 11,25 29,79 |2423 |431 |115(001|02 |01 14,84 | 20,03 | 33,62 | 247,51 | 84,6 | 2,15|0,11 |04 | 0,2
Hroro 3a n1eHnp 43,97 | 37,18 | 158,88 | 11355 | 366,0 | 8,89 | 0,3 | 1,81 | 70,1 55,74 | 53,41 | 183,6 | 1269,1 | 465,2 | 11,2 | 0,62 | 1,01 | 85,0




HaumenoBanue | Macca Ot 2 - 3 aer Ne rex. | Macca Ot 3 -7 aner
0110710 nopuuu | b X y Kkan | Ca Fe |B1 |B2 |C KapTel | mopuuu | B X Y Kkan | Ca Fe |B1 |B2 |C
Jlenn 8
Cym MOJOYHBIN 150 2,6 3,1 10,9 81 81,4 | 0,2 0,0 0,1 0,4 33 200 3,4 3,7 12,4 95 88,6 0,3 0,0 0,1 0,4
C MaKapOHHBIMH
U31CIIHUSIMU
Yait 150 0,0 0,1 6,8 26 0,2 00 |00 |00 |00 10/10 | 200 0,0 0,0 9,1 35 0,3 00 |00 (00 |00
§_ Xi1e0 ¢ CBIPOM 30/10 4,9 29 14,0 104,0 100,0 | 0,07 | 0,00 | 0,04 | 0,07 Ne3/13 | 30/10 4,9 2,9 14,0 104,0 100,0 | 0,07 | 0,00 | 0,04 | 0,07
E HToro 3a 7.5 6,0 32,0 211,0 | 182 0,27 | 0,00 | 0,14 | 0,47 8,3 6,6 35,5 234,0 | 189,9 | 0,37 | 0,00 | 0,14 | 0,47
® | npuém
2 Cok 100 0,4 0,4 9,8 4268 | 16 2,2 |003|00 |10 100 0,4 0,4 9,8 4268 | 16 22 |003|00 |10
CBEKOJILHUK 150 1,3 3,3 10,3 | 70 23,8 0,8 0,0 00 |41 5/2 200 1,7 4.4 13,7 93 31,7 11 0,0 0,0 54
CO CMETaHOH
Msico Kyp 45 6,1 6,6 1,1 88 7,0 0,5 0,0 0,0 0,3 Ne2/9 | 50 6,1 6,6 1,1 88 7,0 0,5 0,0 0,0 0,3
OTBapHOE B
coyce
Kama 100 2,2 2,6 13,5 84 43,2 0,7 0,1 0,1 59 Nes5 130 29 3,4 17,5 109 56,2 0,9 0,1 0,1 7,7
= rpeyHeBas
8 pacceIimyaras
KoMmmor u3 150 0,11 | 0,11 | 12,89 | 50,46 |452 |06 |001|0 1,2 Ne81 | 200 0,15 |04 |17,19 |67,28 (603 |08 |001]|0 1,6
CBEXUX 00K
Xneb paxanoit | 40 198 |03 |1002 |5213 |105 |1,17|0,05]|0 0 50 264 |048 | 13,36 |6951 |14 156 | 0,07 | 0 0
X71e6 60 0,66 | 0,07 | 4,67 22,35 15 0,150,010 0 80 1,32 | 0,13 9,34 447 2,99 0,310,020 0
NIIEHUYHBIA
UToro 3a 12,35 | 13,04 | 52,48 | 366,94 | 90,52 | 3,92 | 0,17 | 0,1 7,4 14,81 | 15,15 | 72,2 471,55 | 1179 | 5,17 | 0,2 0,1 63,6
npuém
OMJIET C 60 3,8 3,0 52 62 30,1 0,8 0,0 0,1 0,6 Ned/6 100 6,4 49 8,7 103 50,2 1,3 0,1 0,2 1,0
KapTodeem
o | (3amedeHHBIN)
£ | Yait 150 0,0 0,0 6,8 26 0,2 00 |00 |00 |00 Ne10/10 | 200 0,0 0,0 9,1 35 0,3 00 |00 |00 |00
E Xi1e6 25 0,66 | 0,07 | 4,67 2235 |15 0,15 0,01 |00 |0,0 50 0,66 | 0,07 | 4,67 2235 |15 0,15|0,01 | 0,0 |0,0
= DpyKTEI 100 0,8 0,1 12,3 54,2 16,0 |22 [0,03(0,0 |10,0 100 0,8 0,1 12,3 54,2 16,0 |22 |003|00 |10,0
UToro 3a 5,26 3,17 28,97 | 104,97 | 47,8 3,15(10,04 | 0,1 10,6 7,86 | 5,07 34,77 | 21455680 |3,65|041 0,2 11,0
npuémM




HUToro 3a 25,51 | 22,61 | 123,3 | 7256 | 336,3| 9,54 | 0,24 | 0,34 | 28,5 31,37 | 27,22 | 152,3 | 962,8 | 391,8 | 11,4 | 0,64 | 0,44 | 85,07
JIeHb
HaumenoBanue | Macca Ot 2 - 3 aer Ne Macca Ot 3 -7 aer
0110710 MOPUHHU b X y Kxaxn Ca Fe Bl B2 C TeX. | mopuum b K Yy Kxaun Ca Fe Bl B2 C
KapThl
Jennb 9
Kamra sunesas | 205 6 53 33,7 195 116,2 | 0,7 01 |01 |04 | Neld/4 | 205 6 53 33,7 | 195 116,2 | 0,7 01 |01 |04
E_ MOJIOYHAs BS3Kas
& | Yait ¢ monmokom | 150 11 1,1 8,4 46 39,8 0,1 00 (00 |02 Ne77 | 200 1,4 1,4 11,2 |61 53,1 0,1 00 |01 |03
[
“ ['Xne6 ¢ macnom | 50/10 39 7,7 23,05 | 181 2,4 0,02 |00 |0,01]10,0| 1/23 | 50/10 39 7,7 23,05 | 181 2,4 0,02 |00 |0,01]10
OrtsapHoe stiiro | 20 2,5 2,3 0,1 31 11,0 0,5 00 (01 |00 | Net/6 |20 2,5 2,3 0,1 31 11,0 0,5 00 |01 |00
2 | Cok 100 0,4 04 9,8 42,68 | 16 2,2 0,03| 0,0 |10 100 0,4 0,4 9,8 42,68 | 16 2,2 0,03|0,0 |10
HToro 3a 135 | 16,4 | 65,7 4530 | 1694 | 132 |01 |0,21]06 13,8 | 16,7 | 685 | 4680 | 182,7 |132 |01 |031|07
npuemM:
Cyn 150 1,0 1,6 75 46 12,7 0,4 00 (00 |34 Ned2 | 200 1,3 2,1 10,1 |61 16,9 0,6 0,1 |00 |46
KpPECTbSIHCKUI
C KpyIoHi u
CMETaHOU
BuTtouku 50 6,9 1,0 4,0 53 29,6 0,4 00 (01 |02 | Ne9/7 |70 9,6 1,4 5,6 74 41,4 0,5 01 |01 |04
(KOTJIEeTHI)
pBIOHEIE
Kamycra 100 2,2 2,6 13,5 84 43,2 0,7 01 (01 |59 | Ne8/3 | 130 29 3,4 17,5 | 109 56,2 0,9 01 |01 |77
TYIICHAsI
KowmroT u3 150 0,36 | 0,19 | 11,76 | 83,22 | 4,52 0,6 0010 1,2 Ne81 | 200 0,48 | 0,25 | 26,81 | 110,96 | 4,52 0,6 00110 1,2
CBEXUX S0JIOK
§ Xi1eb px 40 1,98 (0,36 | 10,02 | 52,13 | 10,5 1,17 [005|0 0 50 2,64 |048 |13,36|6951 |14 156 |007|0 0
© | Xueb mm 60 1,32 0,13 | 9,34 44,7 2,99 031 |002]|0 0 80 1,32 0,13 | 9,34 | 447 2,99 0,31 0,02 |0 0
HToro 3a 13,76 | 15,88 | 56,12 | 463,05 | 103,51 | 3,58 | 0,18 | 0,2 | 10,7 18,24 | 7,76 | 82,74 | 469,17 | 136,01 | 477 |04 |02 | 13,9
npueM:
Maxkaponnux | 100 16,9 | 9,6 13,4 209 140,7 | 0,5 00 (02 |02 | Ne103 | 150 253 | 14,4 | 20,1 | 313 211 0,8 01 |03 |03
(MaxapoHHas
3aleKaHKa)
Coyc monounsiit | 30 0,7 1,4 4,5 33 25,1 0,0 00 |00 |01 |Ne2/11|50 1,2 2,4 7,5 55 41,8 0,1 00 |00 |02
CIIAJIKAI
Kucens u3 150 0,1 0,0 18.9 72 4,4 0,1 0,0 | 0,0 | 384 | Ne8/10 | 200 0,1 0,0 25,2 | 96 58 0,2 00 |00 |51.2
KOHIICHTparTa
IJ1I0J0BOI'0 UJIN
SATOAHOTO




Xieb 25 0,66 | 0,07 | 4,67 22,35 |15 0,15 | 0010 0 50 0,66 | 0,07 |467 |2235 |15 015 (001 |0 0
OpPyKTHI 100 0,8 0,1 12,3 54,2 16 2,2 0,03|0 10 110 0,8 0,1 12,3 | 57,2 16 2,2 0,03|0 10
Hroro 3a npuem: 188 | 11,07 | 51,2 390,55 | 187,7 | 2,9 0,04 | 0,2 | 48,7 27,66 | 17,27 | 67,27 | 543,55 | 276,1 | 3,4 0,14 | 0,3 | 15,7
HToro 3a neHb: 46,46 | 23,75 | 182,82 | 1349,3 | 476,6 | 10,05 | 0,35 | 0,61 | 70,0 60,1 | 42,13 | 228,3 | 1523,4 | 610,81 | 11,74 | 0,67 | 0,81 | 40,3
HaumeHnoBaHnue Macca Ot 2 - 3 ner Ne Trex. | Macca Ot 3 -7 aer
011010 nopuuu | b X Yy Kkxan | Ca Fe Bl |B2 |C KapTel | mopunu | b XK Yy Kkan | Ca Fe Bl B2 | C
Jennb 10
Kamnra monounas 205 6,0 |58 43,7 248 1127106 |01 (01 |05 Ne49 205 6 5,8 43,7 | 248 1127106 |01 |01 |05
(prcoBas)
Yaif ¢ TUMOHOM 150 0,1 |00 6,8 27 15 00 |00 |00 |0,6 | Nel1/10 | 200 0,1 0,1 9,3 36 2,0 01 (00 |00 |08
E_ Xi1e6 ¢ maciaom U | 30/5/10 | 50 | 6,6 14,1 137 101,2 | 0,08 | 0,0 | 0,04 | 0,07 | Ne4/13 | 30/5/10 | 5,0 6,6 14,1 | 137 101,2 | 0,08 | 0,0 | 0,04 | 0,07
E CBIPOM
% | Uroro 3a npuém 111 | 124 | 646 | 412 2154068 |01 |0,14[1,17 11,1 [ 125 | 67,04 421 2160078 |01 | 014|137
2 Coxk 100 04 (04 9,8 42,68 | 16 22 1003|00 |10 100 04 0,4 9,8 42,68 | 16 22 |003]|00 |10
Cyn-mope u3 150/9 20 |27 8,4 61 394 (04 (01 |01 |47 No27/2 | 200/12 2,7 3,6 11,2 |81 525 (05 (01 |01 |62
pa3HbIX OBOLIEH
I'penkn 33 29 | 0,26 17.9 87.7 7.04 {038 |0.03| 0,004 O Ne 34/2 33 2,9 0,26 | 17.9 87.7 7.04 1038 |003| 0,000 O
Tymsi U3 msica 70 10,3 | 11,0 | 2,6 150 |86 |15 [00 |01 |00 | Ne12/8 |80 11,7 | 125 |29 [171 |99 |1,7 |00 |01 |0,
TOBSITUHBI
MakapoHHBIE 100 35 |25 22,7 125 8,5 05 |00 |00 |00 | Ne43/3 | 130 4,6 3,3 29,6 | 163 11,1 |06 |01 |00 |00
§ U3JIEINS
O | OTBapHbIC
KoMmmoTt u3 150 0,36 | 0,19 | 11,76 |83,22 |452 |06 |001]|0 1,2 Ne81 200 048 | 025 |2681 1109 | 452 (06 |001]|0 1,2
CBEXKHX SI0JIOK
X71e6 prKaHOU 40 1,98 (036 | 10,02 |52,13 |105 |117|0,05|0,0 | 0,0 50 264 |048 | 1336|6951 |14 156 | 0,07 | 0,0 | 0,0
Xi1e6 60 0,66 | 0,07 | 4,67 2235 |15 0,15|0,01|0,0 |00 80 1,32 | 0,13 | 9,34 | 447 299 |0,31(002|00 |00
MITeHUIHBII
Hroro 3a npuém 18,8 | 16,82 | 60,15 | 493,7 | 73,02 | 4,32 0,27 | 0,2 | 12,9 23,44 | 20,26 | 93,21 | 640,71 | 95,01 | 527 {03 | 0,2 |74
MoJI0KO 150 40 |30 23,0 130 9,0 1,0 {00 |00 |00 Nel04 | 200 55 4,0 355 | 190 132 |09 |03 |00 |00
¢ | KUISTYEHHOE
£ | Boimeuxa 60 53 |39 33,8 188 299 |06 |01 |00 |01 Ne79 |60 53 3,9 33,8 | 188 299 |06 |01 |00 |01
%( DpyKTHI 100 0,8 |01 12,3 54,2 16,0 |22 |0,03|0,0 | 10,0 100 0,8 0,1 12,3 | 54,2 16,0 |22 |0,03|00 |10,0
= | Mroro 3a npuém 10,1 | 7,0 69,3 3722 | 549 |58 |013|0,0 |11 11,6 | 8,0 816 |4352 |591 |37 |043|00 |11
HTroro 3a n1eHn 40,4 | 36,02 | 213,85 | 1320,6 | 360,0 | 11,0 | 0,53 | 0,3 | 15,2 46,54 | 41,16 | 261,6 | 939,6 | 386,1 | 12,0 | 0,86 | 0,3 | 19,9







